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盲飯土井神社下の天神様の道近くの休耕田（香月信之さん、永冨秀樹さん、 

久さん、森 重孝さん所有）に、網1公民館長・香月信之さん以下、若 

ボランティアのグルププ20人が、春にコスモスの種をまきました。 

・10月中旬、赤、白、ーピンクのコス~花で休耕田は埋め尽くされました。 
叫 」I ~一 
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クランドコルフならまかせてよ！ 
9月23日に、方城町民グランドで、下田川子ども会親 

善スポーツ大会（グランドゴルフ）が行なわれ、1区子 

ども会（12人）が、金田町子ども会を代表して参加し 

ました。 

下田川4カ町の子ども会から参加したプレーヤーで競 

われる個人戦のこの大会で、石田秀一くん（中学2年） 

が頂点に立ち優勝。また、3位に桑野康正くん（中学1 

年）が入賞しました。 

金田町では、グランドゴルフが盛んに行なわれ、グラ 

ンドゴルフを楽しむ機会が多いことから、名プレーヤー 

も確実に育っているようです。 

あなたの身近な出来事、地区の話題など 

どしどしお寄せください。お待ちしています。 

連絡は、広報担当（公22-0556）まで。 

9月26日に、人見地区公民館で、ノート型パソコン14 

台を使ったインターネット無料体験が行なわれました。 

N可北九州マルチメディアの向さんの講師で、パソコ 

ンのキーボード入力の仕方を習った後、朝日新聞のホー 

ムページにアクセス（接続）して、前日に優勝した福岡／、 

ダイエーホークスの記事を見たり、福岡県イベント情報 ノ 

にアクセスし、金田町のイベント紹介を見たりしました。 

また、隣の席のパソコンに文書を送信するE・メール 

の交換の仕方などを体験しました。自宅にいて、世界の 

情報を見ることができる。そして、自分で集めた情報も 

発信できる便利なパソコン通信。手頃になって、「今後 

ますます発展していくであろう。」といわれているパソ 

コン活用の仕方の体験でした。 

この無料体験に参加した人に感想をうかがったとこ 

ろ、「時間がアッという間に過ぎていました。ローマ字 

入力でキーを探すのが大変でした。」といったことが聞 

かれました。 

パソコンはとても便利な道具 。使用目的を持って 

活用すれば、仕事やプライベートでおおいに役立てられ 

ます。 J 
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10月3日、平成筑豊鉄道10周年イベントが、金田駅～ 

精駅～源じいの森駅～行橋駅の各会場で行なわれました。 

金田駅では、ミ二SL (D51縮小型‘石炭と水で走る） 

の乗車会、5万ccのディーゼル工ンジン2基を積んだ 

DD51の機関室見学会、つきたて餅の試食会、ゲームな 

どが行なわれました。 

」沖轍でも徹枕騰金潤 
9月まじめから金田中学校では生徒会が中心に、 

また、金田小学校では福祉委員会13人が中心となっ 

て、学校の休み時間を利用して、『吉田恵子さんの肝 

、,臓移植を支援する』募金活動が行なわれました。 

この集まった募金を、金田中学校生徒会を代表し 

て大井涼子さん、和田杏奈さん、柳沢準子さんが9 

月30日に、また、金田小学校福祉委員会を代表して 

永井竜太くん、大井明さん、徐海倫さんが10月8日 

に役場を訪れ、『吉田恵子さんの肝臓移植を支援する 

会』に手渡されました。 
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駅の会場は、4会場を列車で廻るスタンプラリーで訪 

れる町外から人や、町内の幼児連れの保護者や祖父母の 

方たちでにぎわいをみせていました。 
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携帯電話は車を止めてから 
・～11月1日から走行中の使用が禁止されノます～ 

携帯電話で話しながら運転していたら事故に…。 

最近は、このようなケースが増えています。こうし 

た状況に対処するため、携帯電話やPHSの走行中の 

使用が禁止されます。 

道交法がー部改正 

自動車運転中に、携帯電話や 

PHSなどを使用して発生した事故 

件数は、平成10年の1年間で2,648 

件。負傷者数は、3,814人、死亡者 

は、33人でした。携帯電話などの 

普及に伴い、事故件数も増加して 

います。 

これを受けて、道路交通法の― 

部が改正され、『携帯電話等の走行 

中の使用等の禁止』に関する規定 

が、今年11月1日から施行されま 

す。自動車などの運転者は、携帯 

電話やPHS、自動車電話などを走 

行中に使用などしてはならない、 

というのが規定の主な内容です。 

平成9年 平成10年 増加率 

発生件数 2,297 2,648 15.3% 

死者数 25 33 32且0% 

負傷者数 3,328 3,814 14.6% 

瀞 轡 ● 轡 ' ’ ． ● ● ’ ● ● ● ● 曲 馨 ‘ 曇 拳 轡 曲 拳 ● ● ‘ 

規定に違反したことによって道 

路交通の危険を生じさせた場合は、 

3カ月以下の懲役または5万円以上 

の罰金が対象となります。また、 

基礎点数が2点付され、反則金の額 

は普通車で9,000円となります。 

* * * * * * * 

自動車運転中の携帯電話の使用 

は止めて、安全運転に心がけまし 

よう。 

議 響 難 欝 

パートタイム労働者は会社の一員です！ 
パートタイム労働法』および『パートタイム労働指針＝ 
正式名称は、『短時間労働者の雇用管理の改善に関する法律』および 

『事業主が講ずべき短時間労働者の雇用管理の改善のための措置に関す 
る指針』です。主な内容は次のとおりです。 

◆パートタイム労働者 

1週間の所定労働時間が、同じ事務所で働く正 

社員に比べ、短い労働者をいいます。 

◆労働条件通知書（雇用通知） 

採用されたら、書面による『労働条件通知書』 

または、『雇用通知書』をもらいます。ロ頭での 

条件確認は、トラブルのもとになります。 

◆年次有給休暇 

6カ月以上続けて勤務していて、契約日の8割以 

上出勤していれば、有給休暇をとることができま 

す。日数は、労働日数や労働時間に応じて決めら 

れます。 

◆育児休業・介護休業 

期間を決めて雇用されている人以外は、原則と 

して育児休業や介護休業をとることができます。 

パートタイム労働者であっても、産前産後休業を 

とることができます。 

◆健康診断 

1年以上（特定業務の人は6カ月以上）雇用さ 

れることが予定され、1週間の労働時間が正社員 

の3/4以上であれば、健康診断を受けることがで 

きます。 

◆雇用保険 

1週間の労働時間が20時問以上、1年以上引き 

続き雇用されることが見込まれること、年収が 

90万以上見込まれることを満たしていれば適用 

されます。 

◆解雇 

事業主は、パートタイム労働者を解雇する場合 

には、正社員の場合と同様に少なくとも30日前 

に予告するか、30日分以上の賃金を支払わなけ 

ればなりません（解雇には、正当な理由が必要で 

す）。 

公的期間をもっと気軽に活用！ 

各地域にあるハローワーク（公共職業安定所）やパートバンクなどで、ノf 

ートタイム労働に関する相談や、仕事を探すことができます。業種・職種と 

も幅広く、未経験者でも親切に紹介してもらえます。 
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■ I 旦11"1「ーrT= ，' 

, I 

ー
 
ピ
 
ー
 
墓
 
の
 
話
 
し
 

は
か
t
 
「 

ピ
ー
ピ
ー
墓
所
、
ピ
ー
墓
所
 

い
や
 

）‘か 

ピ
ー
が
嫌
な
ら
、
や
や
抱
か
し
よ
 

ぎ
 

う
た
 

こ
ん
な
戯
れ
歌
が
下
神
崎
に
残
っ
て
い
る
。
 

こ
の
ピ
ー
ピ
ー
墓
所
は
、
公
民
館
へ
行
く
途
中
の
坂
 

の
中
ほ
ど
に
あ
っ
た
と
言
う
。
 

村
人
が
夏
の
夜
。
山
越
え
の
道
を
歩
い
て
い
る
と
き
、
 

い
つ
の
間
に
か
ピ
ー
ピ
ー
墓
所
の
こ
と
を
思
い
出
し
、
 

は
か
い
し
 

だ
か
 

気
が
付
く
と
小
さ
な
墓
石
を
抱
か
さ
れ
て
い
た
。
こ
ん
 

な
経
験
の
持
ち
主
が
何
人
も
い
る
。
 

＊

 

一 

ち
ゅ
う
て
ん
 

秋
の
月
が
中
天
に
輝
い
て
い
た
晴
れ
た
夜
の
こ
と
。
 

お
 

ば
い
て
ん
 

二
番
方
の
仕
事
を
終
え
た
青
年
が
、
売
店
で
コ
ッ
プ
酒
 

は
な
う
た
 

じ
ょ
う
き
げ
ん
 

を
お
あ
り
鼻
歌
を
唄
い
な
が
ら
上
機
嫌
で
自
宅
に
向
か
 

っ
て
い
た
。
曙
く
も
な
く
、
寒
く
も
な
い
山
道
で
風
が
 

気
持
ち
良
く
頬
を
な
ぜ
て
い
た
。
青
年
は
ピ
ー
ピ
ー
墓
 

に
ょ
う
い
 

所
の
近
く
ま
で
来
る
と
尿
意
を
も
よ
う
し
、
小
便
を
し
 

ゆ
る
 

い
ち
ぶ
つ
 

た
く
な
っ
た
。
バ
ン
ド
を
弛
め
大
き
く
も
な
い
一
物
を
 

ほ
う
に
ょ
う
 

拙
孔
て
い
い
つ
ま
で
も
い
っ
メ
で
も
放
尿
し
て
い
た
。
 

放
出
を
終
わ
っ
た
青
年
は
急
に
酔
い
が
ま
わ
っ
て
動
け
 

す
わ
 

な
く
な
っ
た
。
そ
の
場
に
坐
り
り
こ
ん
だ
青
年
の
耳
に
 

あ

か

ご

 

う
し
ろ
 

赤
児
の
泣
き
声
が
聞
こ
え
た
。
後
を
振
り
向
い
た
青
年
 

ち
 

の
 

ご
 

て

わ

た

 

た
 

さ
 

に
汝
物
訊
が
肌
飲
み
児
睦
汗
渡
し
て
立
ち
去
っ
睦
 
は 

一
番
鶏
が
鳴
い
て
、
朝
霜
が
晴
れ
る
と
き
、
苔
の
生
 

ご
と
 

え
た
古
び
た
墓
石
を
抱
い
て
独
り
言
を
い
い
な
が
ら
 

こ
も
り
ー
っ
た
 

ーった 

「
子
守
歌
」
を
唄
っ
て
い
る
青
年
の
姿
が
あ
っ
た
と
い
 

”つ。 

＊

ニ

 

や
ま
と
か
ん
 

ま
た
、
あ
る
夏
の
夜
。
大
和
館
で
二
本
立
て
の
 

か
い
だ
ん
え
い
が
 

こ
わ
 

怪
談
映
画
掩
覗
駆
娘
さ
ん
読
ち
激
臥
が
、
怖
い
思
い
を
 

し
な
が
ら
黒
尾
橋
を
渡
り
内
の
丸
橋
ま
で
走
っ
て
帰
っ
 

て
い
た
。
村
の
入
口
で
別
れ
た
娘
さ
ん
た
ち
は
、
夫
れ
 

ぞ
 夫

れ
の
家
へ
帰
っ
て
行
っ
た
。
 
一
人
の
こ
さ
れ
た
A
嬢
 

は
ピ
ー
ピ
ー
墓
所
の
近
く
を
通
ら
ね
ば
帰
れ
な
い
。
怖
 

が

ま

ん

 

ひ

そ

う

 

い
気
持
ち
を
我
慢
し
て
A
嬢
は
、
悲
壮
な
決
意
で
自
宅
 

と
ち
ゅ
う
 

へ
の
値
略
急
か
疑
。
と
こ
ろ
が
、
坂
の
途
中
ま
で
来
た
 

と
き
下
駄
の
鼻
緒
が
切
れ
た
。
A
嬢
は
切
れ
た
鼻
緒
を
 

す
 

挿
げ
替
え
て
い
た
が
上
手
く
行
か
な
い
。
そ
れ
で
も
 

懸
命
に
鼻
緒
を
挿
げ
替
え
て
い
た
。
 

だ
 

そ
の
A
嬢
に
女
の
人
が
声
を
か
け
、
こ
の
児
を
抱
い
 

て
く
れ
と
い
う
。
A
嬢
は
泣
き
じ
ゃ
く
る
赤
ん
坊
を
抱
 

い
て
あ
や
し
て
い
た
。
 

お
そ
 

し
ん
ば
い
 

娘
さ
ん
の
家
で
は
A
嬢
の
帰
り
が
遅
い
の
で
、
心
配
 

む
か
 

に
な
っ
た
母
親
が
迎
え
に
で
た
。
ピ
ー
ピ
ー
墓
所
の
近
 

う
ず
く
 

く
ま
で
来
た
母
親
は
、
そ
こ
に
躍
安
下
駄
の
上
に
小
 

さ
な
石
を
置
い
て
、
泣
き
な
が
ら
石
割
な
で
て
い
る
A
 

嬢
の
姿
を
見
た
。
驚
い
た
母
親
は
大
き
な
声
で
娘
さ
ん
 

た
た
 

し
ょ
う
き
 

も
ど
 

の
名
を
呼
び
、
肩
を
叩
い
て
正
気
に
戻
ら
せ
、
家
に
つ
 

れ
て
帰
っ
た
と
い
う
。
 

村
の
古
老
は
、
「
墓
を
抱
い
て
い
た
酔
っ
ぱ
ら
い
を
 

見
た
。
」
と
い
う
そ
ん
な
話
し
が
今
も
残
っ
て
い
る
。
 

ほ
と
ん
 

村
の
殆
ど
の
婦
人
が
子
ど
も
の
こ
ろ
、
母
親
か
ら
子
 

守
り
を
云
い
付
け
ら
れ
、
「
云
う
こ
と
を
聞
か
な
い
と
 

お
ど
 

ピ
ー
ピ
ー
墓
所
の
石
を
抱
か
せ
る
ぞ
。
」
と
脅
か
さ
れ
 

た
と
語
っ
て
い
る
。
 

寄
稿
 
池
長
一
利
 

B&G海外体験クルーズ 

参加者募集 

グアムノ＼客船『ふじ丸』での洋上研 

修に参加をしませんか。 

■実施期間 

平成12年3月27日（月）~4月5日（水） 

9泊10日いずれも船内泊 

■寄港地／グアム 

■参加費／13万4,000円 

■金田町からの対象人数／1人 

■申込み締め切り日／11月30日（火） 

お問い合わせは 

金田町B&G海洋センター 

公 22-5868 
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なぜ公的年金制度 

が必要か・・・ 

年金制度は、社会保 

障制度のひとつです。国が責任を持って運営しているこ 

とから、公的年金制度と呼ばれています。 

もし、公的年金制度がなかったら、私たちの老後の生 

活はどうなるのでしょうか。「若いうちからしっかり貯蓄 

しておけばいい」「老後は自分の子どもに頼る」といった 

考えもあるでしょう。しかし、それがすべての人に可能 

でしょうか。 

若いころからの貯蓄は大切ですが、平均寿命は年々伸 

びており、自分が何歳まで生きられるか、それまでにい 

くら生活費が必要かを予測することは大変難しいことで 

い司2匿I 

年金について考えよう！ 
す。また、老後に備えて貯蓄ばかりしていては、日常の 

生活が成り立ちません。 

子どもに頼るにも限界があります。日本では年々高齢 

化が進み、世帯当たりの人数が減っている一方で高齢化 

が進み、世帯あたりの人数が減っているー方で高齢世帯 

(65歳以上の方だけで構成、または、18歳以上の未婚者 

が加わった世帯）が増えています。 

平均寿命・平均世帯人員・高齢者世帯の推移 

くら生活費が必要かを予測することは大変難しいことで 5人ー 
4人― 

3人 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 2人 

つまり、3世帯同居による家庭内扶養のシステムが崩れ 

てきたということです。個々の家庭事情は異なるにしても、 

国全体としてみると、老後を子どもだけで世話をするのは 

難しい状況になっています。 

このように、貯蓄という自らの努力や、家族による助け合いには限界がある以 

上、社会全体で高齢者の生活を支えていく仕組みが必要となります。それが公的 

年金制度なのです。公的年金制度は、『世代と世代の支え合い』を基本理念として 

います。 

今の年金受給者世代の生活を、今の現役世代 

が納める保険料で支え、今の現役世代が高齢者 

になったときには、次の世代が納める保険料で 

その生活費を支えるーその繰り返しによって、 

物価の上昇や平均寿命の伸びなどにも対応する 

充実した年金制度が維持されるのです。 

実際に、高齢者世帯における1世帯当たりの平 

均所得金額の63.6％は『公的年金・恩給』によ 

るものです。また、公的年金・恩給を受けてい 

る高齢者世帯のうち、58.0％は、総所得の 

100％が『公的年金・恩給』によるものとなっ 

ています。 

少子・高齢化がさらに推進すると予測されて 

いるた日本では、公的年金の役割はますます重 

要になってきます。 

20% '-40％未満 
(4.1%) 

40%-'-60% 
(9.4%) 

60%-80％未満 
(9.9%) 
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女性 

4 74.8 7ミ9 76.4 77.2 

- 

12.65 
~ 

10 .8% 

, 
一 

7.7% 

5.9% 

4.0% 』盤，ー
31% - i 3.3% 

2 .2% 」コ 
1960 1965 1970 1975 1980 1985 1990 1995 1998 (年) 

年金以外の 
社会保障給付金 

(1.0%) 
利子・配当金 

(1.6%) 

家賃・地代の所得 
(4.7%) 

20％未満 
(4.1%) 

(*1 ) 

高齢者世帯の 

総所得に占め 

る公的年金・ 

恩給の割合 

/～一 

(*1）  公的年金,恩給を受給して 

いる高齢者世帯のみ 

仕送り 
(0.7%) その他の所得 

(1.8%) 

(*2）  移動所得とは、雇用者所得、 

事業所得など 

資料】厚生省「国民生活基礎調査の概要」 
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年金の仕組み 
●加入の仕方は3種類 

国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満のすべての国民が必ず加入しなければなりません。国民年金の加入 

は、手続きや保険料の納め方が異なるため、3種類に別れています。 

第1署被保険督 
自営業や自由業の方とその配偶者、フ 

リーター、学生 

第2号、第3号被保険者以外の方は必ず第1 

号被保険者になります。自分で市町村の国 

民年金窓口で加入の手続きをして保険料を 

納めます。 

年金の給付 
●老齢基礎年金 

老齢基礎年金は、原則として国民 

年金の保険料納付済期間と保険料免 

除期間を合算した期間が25年以上あ 

る人が65歳に達したときから障害に 

わたって支給されます。 

老齢基礎年金の額は、40年間保険 

料を納めて初めて満額の80万4,200 

円（1999年度額）が支給されます 

が、保険料を納めた期間が短いとそ 

の分減額されます。例えば、保険料 

を納めていない期間が10年間ある 

と、年額60万3,200円となり、10万 

1,000円減額されます。 

なお、老齢基礎年金の支給は原則 

として65歳から開始されますが、希 

望により60歳に繰り上げたり、70 

歳まで繰り下げて受給することがで 

きます。ただし、繰り上げて受給し 

た場合は、その年齢により65歳から 

Z 第2暑被保険者 × 
職場の厚生年金保険や共済 

組合に加入している方 

厚生年金保険等の制度を通し 

て国民年金保険に加入していま 

す。加入手続きや保険料の納付 

は会社等で行ないますので、ご 

う必要はありませとノ 

本来受け取る額の11-42％が減額 

され、その額が生涯続きますので注 

意が必要です。繰り下げて受給する 

場合は、その年齢に応じて65歳から 

受け取る額の12----88％が増額され 

ます。 

●老齢厚生年金 

厚生年金の加入期間がある人は、 

65歳から老齢基礎年金に上乗せして 

老齢厚生年金が支給されます。現在 

は、現役時代の給料に応じた報酬比 

例部分と定額部分からなる特別支給 

の老齢厚生年金が60歳から支給さ 

れ、65歳から老齢厚生年金が支給さ 

れます。 

ただし、5年前の法律改正により、 

2001年度から、特別支給の老齢厚 

生年金のうち、定額部分の支給開始 

年齢については、生年月日によって 

65歳まで引き上げられることになっ 

ています。この引き上げは、2001 

第③易綴像険音 
第2号被保険者に扶養されて 

いる配偶者 

ご自身の保険料の負担はあり 

ませんが、市町村の国民年金の 

窓口に届出をして確認を受けな 

ければ第3号被保険者として扱わ 

れません。 

年から2013年にかけて段階的に行 

なわれます。 

●その他の年金 

さらに、公的年金は、老後だけで 

はなくケガや病気で障害が残った場 

合には障害年金が、一家の柱となる 

稼ぎ手を失った場合には遺族年金が 

支給される仕組みもあり、終身にわ 

たって家族の安心を守る柱となって 

います。 

特別支給の老齢厚生年金（定額部分＋報酬比例部分 
を受ける年齢 

国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満のすべての国民に加入することが義務づけられています。 

勇 

乏 

女 

子 

生 年 月 日 年齢 

昭和16年4月1日以前 60歳 

昭和16年4月2日～昭和18年4月1日 61歳 

昭和18年4月2日～昭和20年4月1日 62歳 

昭和20年4月2日～昭和22年4月1日 63歳 

昭和22年4月2日～昭和24年4月1日 64歳 

生 年 月 日 年齢 

昭和21年4月1日以前 60歳 

昭和21年4月2日～昭和23年4月1日 61歳 

昭和23年4月2日～昭和25年4月1日 62歳 

昭和25年4月2日～昭和27年4月1日 63歳 

昭和27年4月2日～昭和29年4月1日 64歳 
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歯の大切さは、失ってからはじめてわかるものかもしれません。毎日の生活の中 

で不便な思いをしてはじめて、歯がどんなに重要な役割を果たしていたかを実感し 

ます。失ってから後悔するのではなく、今から歯の健康を保つよう努めましょう。 

●よくかんでおいしくたべるには 

たくあんを「コリツコリッ」という音をたててかん 

だり、おせんべいを「バリッバリッ」とかみ砕いたり、 

日本人はものを食べるときのかみごたえや音、歯ざわ 

りなどを大切にしてきました。そんな豊かな食習慣を 

持ち続けるためには健康な歯が欠かせません。 

そレゃくりょく 

たとえば奥歯を1本失っただけでもかむ力（明噌力） 

は、歯が全部そろっているときの2/3程度になってし 

まいます。歯を全部失うと、総入れ歯を入れてもかむ 

力は1/4程度です。 

●よくかんでおいしく食べるには何本の歯が必要？ 

18'-28本 
た元毒汎 

石くあん 酢ダコ 

6' 17本 
た売ま乳 
力ユおユ 

0~5本 

4, l ー 乙 
'Iし‘ー 

スルメイ力 フランスパン 堅焼きセンベイ 

きんぴらごぼう センベイ おこわ 

なすの煮つけ 
バナナ 

●むし歯と歯周病で歯が抜ける！! 

歯を失う原因は老化ではなく、むし歯と歯周病です。これまで、むし歯は若年者、歯周病は中・高年者の病 

気といわれていましたが、最近では若い人たちにも歯周病が広がっています。 

●プラークと歯石が歯周病を生む 

プラークはむし歯だけではなく歯周病の大きな原 

因でもあります。細菌がだす毒素などが歯ぐきに炎 

症を起こすためです。歯石はプラークが石灰化して 

固まったものです。 

●なぜむし歯になるの？ 

ロの中に食べかすが残っていると、ロの中にいる 

細菌が糖分を分解して、ネバネバした物質（プラー 

ク）をつくります。このプラークが歯の表面を溶か 

して、むし歯をつくります。 

むし歯は自然に治ることはありません。早めに治 

療をし自分の歯を残すことをこころがけましょう。 

●予防のためのブラッシング 
一＝ 

り甘 

豆 
声 」に 

歯と歯ぐきの境目を丁寧に… 

歯と歯ぐきの間にはプラーク 

や歯石がたまりやすくなっていま 

す。歯ブラシの毛先を歯と歯ぐきの 

） 境目にあて、軽く力を入れ、小きざ 

みに動かしましょう。 

歯と歯の間は汚れを押し出す 

ように・・‘歯ブラシの毛束で歯 

と歯の間をとらえ、汚れを反対側 

に押し出すつもりで、歯ブラシを 

小きざみに動かしましょう。 

自分にあった歯ブラシを選びましょう 

●毛の部分は、奥までみがきやすいよう 

J 小さめに（指2本分くらい） 

時間を選んでみがきまし 

ょう・・・毎食後に歯をみが 

くのが理想ですが、時間や場所 

の都合で難しいときには、夜、 

寝る前など1日の中で落ち着い 

てじっくりみがける時間を決め 

ましょう。回数が多くても、急 

いで簡単にみがいたのでは効果 

がありません。 

●毛先を歯にあてると歯と歯の問に入り ●歯ブラシは1カ月に1度は取り替え 

込むぐらいの硬さと弾力のあるものを。 る。弾力がなくなって毛先が開いた 

ものでは汚れが取れない。 

●毛の種類はナイロン製のものがよい 

●喫煙と歯周病 

喫煙者にロ腔がんが多いことが古くから知られてい 

ますが、最近では、喫煙が歯周病の発病と進行に大き 

く関連していることが明らかになってきました。喫煙 

者ではプラークや歯石の沈着程度と関係なく重度の歯 

周病が多く、治療や手術後の予後が悪いこともわかっ 

てきました。 

歯ブラシ以外の道具も使いましょう・・・ 

…歯と歯の間に残った食べかすやプ 

ラークを取り除くために、デンタルフロスや 

歯間ブラシなども使いこなしてみましょう。 
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ひろば』は、みなさんで作るページです。投稿、写真 

、イラ義緋どあなたの自慢の作品を広報で紹介しません 

か。そのほか会員募集、サークル活動のレポートなど大歓迎い 

たします。 

応募先・連絡先／金田町役場企画開発課広報担当まで。 

公 22-0556（直通） 

『子育でマップ。た力物J 
~―緒につくりませんか～ 
何かしたい！でも、子どもが小さいから とあきらめているあ 

なた。子どもがいても大丈夫！子どもがいるからこそ見えること、 

感じることはたくさんあります。そんなママたちの声を集めた田川 

の【子育てマップ】を一緒につくりませんか？ 

乳幼児をもつママ達がつくる。ママ達のためのマップ。田川地区 

の病院・遊び場など、読んでためになる楽しいマップをつくってい 

ます＃ 

■申し込み先／たがわ子育てマップ実行委員会 

実行委員・ほかつ PHS 070-531 3-5992 囲42-2315 

■託児／子ども1人につき1,000円（おやつ代を含む）6回分 

■日程／9月21日～平成12年1月25日までの6回 

■その他／作成したマップは筑豊地区で配布いたします。 

ぐう本美砂枝さん 森 啓二さんミ三轟清水 奈緒子さん→北崎 晴敏さん 

公民館図書室の利用 

■休館日／毎週木曜日 

■土曜日・日曜日開館です。 

お間い合わせは 

社会教育課 22・2200まで 

秋の夜長をI冊の本で・・・ 
公民館図書新刊紹介 
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ユーモアたっぶンの話が、とてもおもしろい。 

外国のスから見ると日本人のfあれっ！ごこ 

がおかしい・ここカ叱）い！J というごとがクとくさ 

んあるそうですa 広い視野に立った見方ができる 

ようになればと思っています。 

子ともからおとなまで、たくさんの参加を 

お待ちしています。 

国際理解教育『外国の人から見た日本人』 

■日時／11月12日（金） 19時～21時 

■会場／金田町総合会館 
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予 鳳 翻 
（もっていくもの／母子手帳） 

●三種混合 

対象／初回生後3カ月～12カ月（3回） 

(3~8週間隔） 

11月18日（木）13時30分～14時20分 

会場／役場 

●ポリオ 
対象／生後3---1 8カ月の間に（2回） 

11月30日（火） 13時30分～14時 

会場／役場 

●乳児相談 

11月19日（金）10時～11時 

会場／役場 

●3歳児健診 

対象／平成8年7月～9月生まれ 

11月9日（火） 13時15分～13時45分 

会場／役場2階別館乳児健診室 

●1歳6カ月児健診 

対象／平成10年3月～5月生まれ 

11月9日（火） 13時45分～14時15分 

会場／役場2階別館乳児健診室 

●親子教室 

10月7日（木） 10時～11時30分 

会場／総合会館 

,h一Iー＋き， おじいちゃん、 
70歳になる どごごごど'us 
I V晒”ーつ、w おばあちゃんへ 

今月亀惑人医療証交付は 

第4水曜日の11月24日（水） 

15時～16時 

会場は役場です。 

日
 

月
1
 

火
2
 

金
5
 

木
4
 

水
響
 

土
6
 7

 
14
 

21 

28 

日
一
沢
 

8 9 10 11 12 13 

15 16 17 18 19 20 

22 23 24 25 26 27 

29 30 ■ ■ ■ ■ 
心配ごと相談 

11月は第4水曜日 

財産・人権・結婚・老人福祉・事 

故・教育などで悩みをお持ちの皆さ 

んの相談を受け付けます。秘密は固 

く守ります。気軽にお越しください。 

■日時／11月24日（水）10時～15時 

■会場／福祉センター 

詳しいお間い合わせは 

金田町社会福祉協議会 

容 22-6631 

福岡県巡回交通事故相談 

福岡県企画振興部交通対策課で 

は、毎月第3月曜日に交通事故相談 

を次のとおり行います。 

■日時／11月15日（月）9時～17時 

（受け付け16時まで） 

■会場／田川市市民課市民係 

詳しいお間い合わせは 

福岡県交通事故相談所 

容 092-622-0403（直通） 

法務総合相談 

福岡法務局飯塚・直方・田川各 

支所、飯塚・直方・田川各人権擁 

護委員協議会では、次のとおり法 

務総合相談所を開設します。 

■日時／12月8日（水） 

■会場／飯塚総合会館（立岩公民館） 

■相談担当／弁護士、公証人、 

人権擁護委員、法務局職員 

お間い合わせは 

福岡法務局飯塚支所 

容0948・22-1580 

一 

お知らせ 
’『~ 

小さな『技』の大発見 

福岡県県立田川高等技術専門学 

校では、技能祭を次のとおり行な 

います。 

■日時／11月13日（土） 

9時～15時30分 

■会場／田川市精,福岡県立田川 

高等技術専門学校 

■催しもの 

子どもと技能士のふれあい教室 

〇湯のみ絵付け教室 

〇ブックエンド手作り木工教室 

〇左官の壁ぬり教室 

その他いろいろ 

詳しいお間い合わせは 

福岡県立田川高等技術専門学校 

容 44-1676 

ワープ口技術講習会 

福岡県女性就業援助センター 

筑豊支所では、就業希望の女性 

（新卒者・妊娠中の方・出産後1 

年未満の方を除く。）を対象に、 

ワープロ技術講習会を次のとお 

り行ないます。 

■講習期間／ 

平成12年1月1ワ日～2月22日 

■会場／飯塚女性センター 

■定員／20人 ■受講料／無料 

■申し込み受け付け日時／ 

12月2日（木） ・3日（金）に 

電話申し込み 

詳しいお間い合わせは 

福岡県女性就業援助センター 

筑豊支所 

公 0948-23-41 56 

ノ j 

このページには、 

みなさんの暮らしに役立つ 

情報が詰まっています。 

あなたの暮らしのパートナー 

としてご利用ください。 

お問い合わせ電話番号 
役 場丑22-0555 

学校教育課公22-0425 

社会教育課公22-2200 

ふれあい塾丑22-5400 海洋センター 容22-5868 

金田小学校容22-0061 金田中学校公22-0136 

福祉センター 丑22-6631 

I -1 月 14 . Eョ く日） ど1＝育む8 日寺30 ラか 
消防謡JUl 練α）大二さご〕サ・イ レソ~カ曹只島りま d 

福岡県立川崎養護学校 

ふれあいひるば 
川崎養護学校の児童生徒による劇 

や合奏、学習発表会、バザーなどが 

次のとおり行なわれます。 

●日時／11月21日（日） 

10時～13時 

■会場／川崎町勤労者青少年ホーム 

お問い合わせは 

福岡県立川崎養護学校 

公 72-7788 

55歳以上の方の合同面談会 

田川公共職業安定所では、55歳 

以上の方を対象とした合同面談会 

を次のとおり行ないます。 

■日時／11月18日（木） 

13時30分～16時 

■会場／のがみプレデントホテル 

（飯塚市役所前） 

■参加資格 

55歳以上で仕事を求めている方 

■内容／ 

求人企業と休職者の集団面接を 

行ないます 

お問い合わせは 

田川公共職業安定所 公44-0291 

個人事業税の 

納期限は11月30日 

です。 
福岡県 

個人で事業を行なっている 
みなさんへ 

お間い合わせは 

福岡県田川県税事務所 

あすばるフェスタ’99 

自分で選ぶ21世紀の生き方『男らしく、女らしく』よりも『自分らしく』 

■男女共同参画社会基本シンポジウム 

～時代がかわる 社会がかわる 男女もかわる～ 

日時／11月26日（金）10時45分～13時 会場／春日市クローバープラザ 

■男女共同参画社会をめざす“あすばる演劇まつり’' 

～演出（で）て 観て 学ぶ 男女共同参画～ 

日時／11月27日（土）10時～16時 会場／春日市クローバープラザ 

申し込み・お問い合わせは 

福岡県女性総合センター あすばる事業課 公092-584-1261 

働く人の労働相談 

働いているみなさん、職場でお困りのことはありませんか？みなさんの 

賃金、労働条件や解雇に関する相談を次のとおりお受けします。 

常勤・パート労働者、使用者の方の相談もお受けします。 

【直方会場】 

■日時／11月9日（火） 17時～20時30分 

■会場／直方市津田町「直方市働く婦人の家」容0949-25-2244 

同時開催／パートタイムミ二講座 18時～19時30分 

【田川会場】 

■日時／11月11日（木） 10時～19時 

■会場／田川市ヤングワークFUKUOKA 公46-5000 

介護保険の要介護認定 
～受弾難立bl勿施辰ク力護鶏己隣包些,郵互1プミン 

竿扉デし乙一ぐJをfさ多り。 ～ 

ひとり暮らしの高齢者宅を訪れ 

「介護保険の申請にはお金が必要だ」といって、 

お金をだましとる事件が発生しています。 

介護保険認定申請の費用は無料です。 

だまされないように注意してください。 

おかしいと思ったときは、 

金田町役場よ広域連合へご連絡ください。 

金田町役場福祉課 公22-6664 

福岡県介護保険広域連合 公092-643-7055 

KANADA town public relations magazine KANADA town public relations magazine 



環境家計簿は、家庭での電気やガ 

ス、石油、ガソリン、水道、モノな 

どの消費を、ニ酸化炭素（C02）の 

排出量に換算して記入する家計簿で 

す 

C02の排出量は、右のような項目 

について、それぞれの係数に消費量 

を掛けて求めます。 

環境家計簿の記入スタイルは自由 

ですが、初めて環境家計簿をつける 

方は、環境庁や自治体などで発行し 

ている環境家計簿を利用すると便利 

です。 

今月と前月のC02排出量を比較す 

るれば、1カ月のエコライフの成果 

も数字でチェックできます。 

少しでも数字が減ってくるとエコ 

ライフに楽しみが増えます。ぜひ、 

―度お試しください。 

r 

無駄遣いが気になるときには、家計簿をつけて支出をチェック 

すると、無駄遣いが減ってきますよね。エネルギーやモノの場合 

も、“家計簿’’をつけると無駄遣いを減らせるかも。「環境家計簿」 

を利用して。エコライフのチェックをしてみましょう。 

（ミドリ＆タイキ） 

項 目 
C02排出 

係数 

× 消費量 ＝C02排出量 

（購入金額） 

エ
ネ
ル
ギ
ー
／
資
源
 

電気（kwh) 

都市（LP）ガス（甫） 

水道（n-i) 

灯油（l) 

ガソリン（l) 

アルミ缶（本） 

スチール缶（本） 

ペットボトル（本） 

ガラスびん（本） 

紙パック（本） 

食品トレ一（本） 

ゴミ（雨） 
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* C02排出係数は環境庁 

「環境家計簿」に基づくも 

のです。 

＊日用品は購入する店に 

よって金額が異なるため、 

この係数はあくくまでも 

目安と考えてください。 

r ～、、 

婦1 
' r 」＃」鷲V - 

…熟葡ラ可 
日
用
品
 

菓子（1,000円） 

清涼飲料水（1,000円） 

本・雑誌（1,000円） 

衣類（1,000円） 

家電製品（1,000円） 

0.46 

0.61 

0.43 

0.41 

0.494 

着物のTPO 

季節、場所、目的に合わせて 
普段は洋服でも、正月や成人式など、「ここぞ」とい 

う時に着物を着る人は多いのではないでしょうか。 

TP 〇に合わせ、楽しく着物を着こなしましょう。 

フォーマルな洋装と違い、着物は昼夜の使い 

分けがなく、季節や場所、目的に合わせます。 

未婚女性の晴れ着である振り袖は、パーティ 

―やお呼ばれなど、華やかな席に着用し、色や 

柄は華やかなものが選べます。 

留め袖は、女性の第一礼服です。ー般的に、 

黒留め袖は結婚した女性の着物。色留め袖は未 

婚の女性でも着られるとされています。家紋を 

入れた黒留め袖は式服として、色留め袖は着る 

人の個性を生かして、パーティーなどに用いま 

す。いずめも式服であることに変わりありませ 

× 

× 

んので、着つけやコーディネートはきちんと決まり 

に従いましょう。 
訪問着は、留め袖に次いでフォーマルな着物です。 

お茶会やパーティーなど、様々な場所で用いられ、 

デザインも豊富ですが、それだけに、行き先や目的 

に合わせた選び方をすることが大切です。ホテルや 

レストランなど、洋風の場所ではモダンなものでも 

OKですが、茶室や日本庭園などには和服で落ちつい 

た感じのものを。もちろん、季節にあった柄を選ぶ 

ことを忘れずに。 
紬や小紋は、観劇や買い物など、街着 

として最も着る機会の多い着物です。紬 

は長く着られることを念頭におき、飽き 

のこないシンプルなものを選びましょ 

う。小紋はワンピース感覚で、好みに合 

ったおしゃれなものを。 

男性の着物は、紬やお召しが一般的で、 

日常着でも外出時や来客時には羽織をつ 

けるのが決まりです。羽織のひもは色物 

ですが、礼装の場合はすべて白でそろえ 

ます。 
ノ 

)) ) 

J J 

E 催し物のご案内 

黒VENTS....GUIDE 
.. . . .. ... . . 

ふれ郵 い製了三 
毎週水曜日・土曜日開催 

■時間／午前7時～11時 

方城町 
●方城町町民文化祭 

11月6日（土）・7日（日） 
●ふれあいマラソン大会 

11月21日（日） 

●農産物直売ふれあい市 
（中央公民館駐車場内） 

毎週土曜日 9時～ 

赤池町 
●福祉講座＆文化講演会 

（同和対策中央研修所） 

11月20日（土） 

10時～15時30分 
●青少年健全育成大会 

（同和対策中央研修所） 

11月23日（火）10時～ 

糸田町 

●町民文化祭＆ 
×健康フェスティバル 

10月1日現在 

●人ロ 8,570 人（士0人） 
男性4,069人（+3人） 女性4,501人（-3人） 

●世帯数 3,302世帯（+2) 

9月中の人の動き 
●出生 7 人 ●死亡 7 人 

ー’’入三8人’世一ー了7Aン 

（文化福祉総合会館・町民体育館） 
11月6日（土）・7（ョ） 

●暴力等追放町民大会 
（文化福祉総合会館） 
11月21日（日）10時～ 

●くらしの大学特別講演会 
（糸田町中央公民館） 

11月27日（土）13時30分～ 

田川市 
●ホイッスラーから 

ウォーホールまで 
（田川文美術館）12月5日（日）まで 
●田川地区産業まつり 
（田月市総合体育館） 

11月20日（土） ・21日（日） 

●劇団0RE公演『二人の天使』 

（田月青少年ホール） 
11月15日（月）18時～ 

香春町 
●ふる里かわら秋まつり 

（役場前広場） 

11月7日（日）・8ョ（月）9時～ 

●農業まつり 

（香春町ライスセンター） 
11月13日（土） ・14日（日） 

うごき 
( ）内は前月比 

が 

ふ る さ と 力 ナ ダ 

抱 あ ちりフ 国 ス タ 

刀月り司仕プ7り静司纏, 

7馴切9卿司錘, 

鍵切鮒鈴野瑠 

●すこやかマラソン大会 ●ふくし健康まつり 
（香春町総合運動公園） （保健センター）11月ワ日（日） 

11月21日（日）8時50分～ ●鮮魚朝市（源じいの森温泉） 
●ふれあい朝市 毎週土曜日 9時～ 
（役場前広場） 

毎週日曜日 9時～ 添田町 
●添田町総合文化祭 

川崎町 （オークホール） 
●川崎町ふれあいYou遊市・1号 11月6日（土） ・フ日（日）9時～ 
(JA田」巾II崎支所よこ） ●英彦山男魂祭（深倉園地） 

毎週火・金曜日6時～11時30分 11月14日（日） 10時～ 
●川崎町ふれあいYou遊市・2号 ●ふれあい物産センター 
（英彦山湯遊共和国内） 『勧遊舎ひこさん』オープン 
毎週土・日曜日8時～16時30分 （添田町野田）11月21日（日） 

●旬の駅（旧伊原駅横広場） 
大任町 毎週土曜日8時30分～15時 

●総合文化祭 

（レインボーホール・B&G体育 
館）11月3日（水） ・4日（木） 

●少年の主張大会 

（レインボーホール） 
11月14日（日） 方城町 ft22-0520 赤池町 丑28-2004 

赤村 
●赤村文化祭 

（住民センターほか） 
11月6日（土） ・7日（日） 

＊ど＊ 

田川市郡の 

イベントです 

糸田町 廿26-1231 

田川市 廿44-2000 

大任町 丑63-3000 

添田町 丑82-1236 

叫 

香春町 

川崎町 

赤 村 

廿32-2511 

ft72-3000 

n62-3000 

ノ 

各地で桜が咲いたという話しを耳にします。金田町でも 

例外ではなく、東金田の一角に、毎年桜がこの時期に満開 

になる所もあるようです。また、人見方のお宅では梅が咲 

いたという声もあったほどです。 

地球の温暖化が進み、地球規模の異常気象がおこってい 

るようです。夏は日照不足が続き、秋の季節を迎えたのに、 

真夏日がお祭りの前まで続いていました。「気候がおかし 

くなったごとあるバイ、なしやかねえ。」そんなことがさ 

さやかれる今日この頃です。 

昔は、祭が終わるとコタツが必需品だったような気がし 

ますが 。日中は汗ばむくらいのあたたかさが続いてい 

ます。（もちろん、朝晩は冷え込んでいるのですが 。） 

この頃は、四季の移り変わりがなかなか味わえなくなって 

きているように思えます。 

温暖化ばかりが原因ではなく、環境ホルモンが植物に与 

える影響も見逃せないところです。 

ケンボ 

1辱 
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りゆうや 

―原 龍也くん 
平成9年11月4日生まれ 

- （平原団地） 

か な 

高石 佳那ちゃん 
平成9年11月17日生まれ 

（高見団地） 

一 ，,' ,一 ×、 , 

金田中学校2年 

花田 良子さん 

みのり 

和田 実ちゃん 
平成9年11月11日生まれ 

（上金田） 

な な か 

吉田 奈々華ちゃん 
平成9年11月30日生まれ 

（平原団地） 

金田中学校2年 

上村 亜里沙さん 

お誕生日の記念にかわいいお子さん 
を広報で紹介しませんか。 
発行月の誕生日を迎える満1歳から 

3歳までのちびっ子を募集します。写 
真は、広報担当が撮影に伺います。電 
話でお申し込みください。12月生まれ 
のお子さんは、11月15日まで 

企画開発課広報担当公22-0556 

山下筆嘩奮ゃん 
平成9年11月12日生まれ 

（若草団地） 

金田中学校3年 

竹津 依都さん 

イ＝ラス 

金田中学校2年 

佐竹 香澄さん 

伊藤 ひなのちゃん 
平成9年11月15日生まれ 

（高見団地） 

金田中学校2年 

藤元 かなえさん 

、／、 

、、 
、\ ' 

金田中学校2年 

菖田 紗規さん 

) 

発行／福岡県金田町 編集／金田町役場企画開発課 印刷／（有）川崎印刷 
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