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保健の掲示板
5月16日から6月15日まで

ひとのうごき（福智町の人口）

■ 人口：26,313 人（前月比－51人・前年比－29人）
　 男性：12,482 人／女性：13,831 人
　（転入 89 人・転出 142 人・出生 25 人・死亡 23 人）
■ 世帯：11,081 世帯（前月比＋22世帯）
　 ※平成19年3月末現在（住民基本台帳人口）

Population

5月16日 水【4～5か月児健診】
生後 4～5か月児を対象（個人通知します）
会場：コスモス保健センター / 受付：13:00 ～ 14:00

5月17日 木【健康相談】
健診結果や介護など相談希望者を対象
会場 : 方城保健センター / 受付：9:30 ～ 11:30

5月21日 月【健康相談】
健診結果や介護など相談希望者を対象
会場 : 金田保健センター / 受付：13:30 ～ 15:30

5月22日 火【ポリオ（小児マヒ）予防接種】
3～18か月児を対象（7歳 5か月まで接種可）
会場：方城保健センター / 受付：13:20 ～ 14:20

5月25日 月【もぐもぐ教室（要予約）】
4～10か月児を対象とした離乳食教室
会場：コスモス保健センター / 受付：10:30 ～ 12:00

5月27日 日【パパママ学級】
妊娠中のママとパパを対象（要予約）
妊婦疑似体験や沐

もくよく

浴体験（参加無料）
会場：金田保健センター / 受付：13:30 ～ 15:30

5月30日 水【1歳6か月児健診】
1歳6か月～1歳7か月児を対象（個人通知します）
会場：コスモス保健センター / 受付：13:00 ～ 14:00

6月6日 水【3歳児健診】
3歳～3歳1か月児を対象（個人通知します）
会場：コスモス保健センター / 受付：13:00 ～ 14:00

6月7日 木【こぐま教室】
就学前までのお子さんと保護者を対象にした親子教室
会場：コスモス保健センター / 受付：10:00 ～ 11:30

6月7日 木【よちよち教室】
1 歳児を対象にした育児教室（個人通知します）
会場 : コスモス保健センター / 受付：9:30 ～ 10:30

6月8日 金【健康相談】
健診結果や介護など相談希望者を対象
会場 : コスモス保健センター / 受付：13:30 ～ 15:30

6月13日 水【乳幼児相談】
2 か月児と、身体計測や育児相談などの希望者を対象
会場：コスモス保健センター / 受付：10:00 ～ 11:00

6月14日 木【健康相談】
健診結果や介護など相談希望者を対象
会場 : 方城保健センター / 受付：9:30 ～ 11:30

コスモス保健センター　☎ 28-9500
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パノラマたがわ（田川市郡のイベント情報）

【田川市】風治八幡神社 川渡り神幸祭
5月19日 土、20日 日

　      （田川市 番田橋・新橋周辺）
　　　　みこし2台と山笠

かさ

11台が水しぶきをあげ、彦
　　　　山川を渡るきらびやかで勇壮な祭り。400有
　　　　余年の歴史を持ち、福岡県の五大祭りのひとつ。
　　　 問 田川市農林・商工課　☎ 44-2000

【添田町】第42回 英彦山山開き
5月27日 日　11：00～

　      （英彦山上宮）
　　　　新緑の中、英彦山の山頂を目指します。
　　　 問 添田町役場 商工観光係　☎ 82-5966

Event

おさめて安心（5月の税納期限）

■ 軽自動車税 1 期  5 月 31 日木 が納期限です。
■ 固定資産税 1 期  5 月 31 日木 が納期限です。
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運動教室の
ご案内

☞ 金田保健センター会場の総合健診の申込み受付中

5月11日 金 までに、広報4月号掲載のはがきでお申し
込み下さい。電話での申し込みは、6月1日 金 ～15日 金 
の間にコスモス保健センター（☎28-9500）まで。
☞ コスモス健診センターの施設健診の申込み受付中
健診日：5月～2月の 月・水・金 (祝日を除く)、第3日
受診希望日の２週間前までに、コスモス健診センター（☎
28-5512）まで電話または広報4月号掲載のはがきでお
申し込み下さい。

ヨガ、軽いエアロビクスダンス、ストレッチなどチなど
対象：65歳以上の福智町民
日程：毎週 火　13:30～15:00
料金：3,500円／年（保険料は別途年間1,500円）途年間1
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対象：65歳以上の福智町民
日程：毎週 水　10:00～11:00
料金：1,000円／月（保険料は別途年間800円）途年間8

エアロビクス、ストレッチなど
対象：20歳以上の福智町民
日程：毎週 金　13:30～15:00
料金：3,500円／年（保険料は別途年間1,500円）途年間1
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ボールエクササイズ、ストレッチなど
対象：20歳以上の福智町民
日程：月3回 月　13:30～14:30
料金：1,000円／月（保険料は別途年間1,500円）
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各保健センターで行われている、運動教室をご紹介します。運動する習慣をつけることは、
体力の向上や生活習慣病の予防などに大変効果的です。ぜひご利用ください。

　 対象年齢に該当する人であれば、住んでいる地域にかかわらずどの教室でもご利用で
　 きますが、定員になりしだい締め切りますので、なるべく早くお申し込みください。
　 料金は参加人数が増えると安くなることがあります。
　 病気治療中の人は、主治医にご確認の上お申し込みください。
　 一人一教室のみです。同時期に重複して参加することはできません。

申し込み先 ☞ コスモス保健センター　☎ 28-9500
※ 金田保健センターおよび方城保健センターには職員が常駐していません。

▶生まれ変わった市場小に足を運んだ。子ども達は老朽化
が著しかった旧校舎から移り、新年度をまばゆいばかりの
新校舎で迎えた。木を基調にした床はあたたかく、廊下も
広々、日がさんさんと差し込んでいた。子ども達も感動と
興奮を抑えられない様子で、開放的な空間に笑い声が響
いていた。「孟母三遷」の故事にあるように、豊かな子ど
も達の表情を見て、教育環境の大切さを実感した。（長野）
▶今月は、「へいちく」の特集で駅に通い詰めました。カ
メラを持ってウロウロするので、不審者に間違われない
ように名札・腕章をバッチリとつけて取材。そのせいか、
へいちくの社員、TV局、学生にまで間違われてしまい
ました。でも不審者に間違われなかったのでよかったで
す。そして、いろいろな人が声をかけてくれてたおかげで、
すがすがしい気分で取材と編集ができました。（昌太郎）
▶取材先で、たまたま居合わせたおばあちゃんに声をか
けられた。少し世間話をしただけだったけれど、雰囲気の
良いかたで、話しているだけで笑顔になれた。感じのよい
対応を受けると気分が良くなり、ほかの人にも良好な態度
で接することができる。新しくきれいになった、へいちく
なのはな号。より多くの人が気持ちよく利用できるように、
ひとりひとりが心がけていけたら何よりだと思う。（日吉）
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ウオーキング、ストレッチなど
対象：20歳～55歳の福智町民
日程：毎週 水　19:20～ 20:50
料金：2,000円／月（保険料は別途年間1,500円）


