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デ
イ
ケ
ア
と
は
「
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
」
の
こ
と
。
医
療
と
連
携
を
取
り
な
が
ら
、

利
用
者
が
、
日
常
生
活
の
自
立
の
た
め
に
必
要

な
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
受
け
る
介
護
サ
ー

ビ
ス
で
す
。
日
常
生
活
上
の
自
立
支
援
と
要
介

護
状
態
の
重
度
化
を
予
防
す
る
た
め
に
行
わ
れ

ま
す
。

　

デ
イ
ケ
ア
の
サ
ー
ビ
ス
は
身
近
な
と
こ
ろ
で

一
般
的
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
「
デ
イ
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
福
智
」
は
、
ほ
か
の
事
業
所
と
違
っ
た

次
の
よ
う
な
特
色
が
あ
り
ま
す
。

特
色
１

【
重
度
な
介
護
を
要
す
る
か
た
ま
で
幅
広
く
対
象
】

　

万
能
型
の
介
助
送
迎
サ
ー
ビ
ス
車
両
や
高
性

能
な
車
イ
ス
、
ミ
ス
ト
（
霧
状
）
で
全
身
を
清

潔
に
す
る
入
浴
装
置
な
ど
を
完
備
し
ま
し
た
。

今
ま
で
受
け
入
れ
の
難
し
か
っ
た
要
介
護
５
の

か
た
ま
で
、
幅
広
く
利
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

特
色
２

【
脳
の
活
性
化
を
促
す
こ
と
で
認
知
症
を
予
防
す
る

 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
プ
ロ
グ
ラ
ム
】

　

楽
し
み
な
が
ら
認
知
症
を
予
防
す
る
様
々
な

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

特
色
３

【
足
浴
に
よ
る
フ
ッ
ト
ケ
ア
】

　

足
元
の
清
潔
の
保
持
と
血
行
の
改
善
を
目
的

と
し
た
足
浴
を
導
入
し
て
い
ま
す
。
心
地
よ
い

フ
ッ
ト
ケ
ア
で
心
身
と
も
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て

い
た
だ
け
ま
す
。お迎え（10:00 まで）

健康状態（バイタル）チェック
看護師による健康状態の
チェック・指導
朝の体操
入浴
ケア
リハビリテーション
（個別的な心身のリハビリ）
お食事・休憩
身体の状態に応じたお食事
（糖尿病食・高血圧食など）
物理療法
集団体操
筋力訓練やストレッチ
リズム体操
おやつ
お送り

8:30

19:50
10:00

12:00

13:00
14:00

15:00
15:30

ご利用料金

１日１人あたりの自己負担額
【基本料金】４時間以上６時間未満
〰 経過的要介護のかた…404円
〰 要介護１…515円　〰 要介護2…625円
〰 要介護3…735円　〰 要介護4…845円
〰 要介護5…955円
【リハビリテーションマネジメント加算】20円
【対象者のみの加算】
〰 短期集中リハビリテーション実施加算
　〈退院・退所または認定日から〉
　 1月以内…180円／日
　 1月超３月以内…130円／日
　 3月超…80円／日
〰 入浴加算 :介助による入浴…50円／日
〰 栄養マネジメント加算
　 月２回まで（原則３か月）…100円／回
〰 口腔機能向上加算
　 月２回まで（原則３か月）…100円／回
〰 若年性認知症ケア加算
　 第２号被保険者（40歳から64歳対象）
　 …60円／日
【そのほかの費用】
〰 食材料費（おやつ代を含む）…350円
〰 連絡ノート…実費（100円）
〰 オムツ代…実費
〰 胃ろうチューブ代（必要な場合）…実費

１日のながれ
サ
ー
ビ
ス
と
ス
タ
ッ
フ

「
デ
イ
ケ
ア
」
っ
て
な
に
？

「
デ
イ
ケ
ア
福
智
」
の
特
色

全身シャワー入浴装置

【
休
日
】
土
曜
・
日
曜
・
祝
祭
日

12
月
29
日
か
ら
１
月
３
日

【
利
用
時
間
】

９
時
30
分
か
ら
15
時
30
分

【
対
象
実
施
地
域
】

福
智
町
全
域
（
定
員
／
１
日
20
人
）

【
サ
ー
ビ
ス
内
容
】

介
助
送
迎
、
健
康
状
態
チ
ェ
ッ
ク
、
入
浴
、
食
事
、

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
、
集
団
機
能
訓
練
な
ど

【
行
事
】

ひ
な
祭
り
、七
夕
会
、夏
祭
り
、敬
老
会
、文
化
祭
、

ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど

【
ス
タ
ッ
フ
】

医
師 

１
人
（
管
理
者
）
／
看
護
師 

２
人
／
作
業

療
法
士 

１
人
／
介
護
福
祉
士 

１
人
／
介
護
職 

２
人　

※  

そ
の
ほ
か
、
理
学
療
法
士
が
午
後
か

ら
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。

頸椎を固定できる車イス指先を使った認知症予防足浴によるケア

　
「
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
福
智
」
は

主
に
福
智
町
の
か
た
を
対
象
と
し
て

い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
ご
利
用
い
た
だ
く
に
は

要
介
護
の
認
定
が
必
要
で
す
。
ご
自

分
の
介
護
計
画
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
）
に

デ
イ
ケ
ア
を
盛
り
込
ん
で
い
た
だ
く

よ
う
担
当
の
介
護
支
援
専
門
員
（
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
）
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

　

み
な
さ
ん
の
身
近
で
ご
満
足
い
た

だ
け
る
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
心
を
込
め

て
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

「
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
福
智
」
を
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
ス
タ
ッ

フ
一
同
、
心
か
ら
み
な
さ
ん
の
お
越

し
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ご
利
用
く
だ
さ
い

デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
福
智

ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
に

　

コ
ス
モ
ス
診
療
所
内
に
あ
る
「
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
福
智
」
で
は
、
利
用
者
個
人
に
応
じ
た
ケ

ア
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
医
師
、
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
な
ど
が
連
携
し
て
行
っ
て
い

ま
す
。
利
用
者
の
心
身
機
能
の
回
復
と
維
持
、
体
力
の
増
進
を
図
り
、
自
立
的
な
生
活
を
心
を
込

め
た
サ
ー
ビ
ス
で
支
援
し
て
い
ま
す
。
利
用
者
の
ご
家
族
の
心
身
の
介
護
負
担
を
軽
く
す
る
こ
と

で
、
円
満
な
在
宅
生
活
の
お
手
伝
い
を
す
る
施
設
で
す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

〰 

申
し
込
み
問
い
合
わ
せ
先 

▼
▼
▼ 

デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
福
智  

☎
28-

９
５
１
１

血行促進のフットマッサージ痛みを和らげる物理療法

理学療法士によるリハビリ症状に応じた個別的なリハビリ

電動昇降機付車両での送迎


