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▼
福
智
町
の
健
診
は
旧
町
と
違
っ
て
「
個
別
健
診
」「
集
団
健
診
」
の
い
ず
れ
か
、
ご
希
望
の
健
診
を
お
選
び

い
た
だ
け
ま
す
。住
ん
で
い
る
地
区
に
か
か
わ
ら
ず
、会
場
・
受
診
日
・
健
診
項
目
を「
コ
ス
モ
ス
健
診
セ
ン
タ
ー
」

「
金
田
保
健
セ
ン
タ
ー
」「
方
城
保
健
セ
ン
タ
ー
」
の
３
か
所
か
ら
選
ん
で
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

▼
例
え
ば
「
子
宮
ガ
ン
健
診
は
金
田
会
場
で
受
診
し
、
そ
れ
以
外
は
コ
ス
モ
ス
健
診
セ
ン
タ
ー
で
受
診
す
る
」

ま
た
は
「
全
項
目
を
方
城
保
健
セ
ン
タ
ー
で
受
診
す
る
」
な
ど
、ご
希
望
に
応
じ
て
受
診
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
今
回
は
、
方
城
保
健
セ
ン
タ
ー
の
健
診
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。
コ
ス
モ
ス
健
診
セ
ン
タ
ー
で
の
個

別
健
診
は
随
時
受
付
中
で
す
。
病
気
の
予
防
と
早
期
発
見
に
欠
か
せ
な
い
健
診
、
ぜ
ひ
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

「個別健診」「集団健診」申し込みの際の注意事項

〰KENSIN

集団健診 方城保健センターでの健診について

日程
10月13日金･14土･15日･16月･17火
【受付時間】８時40分～11時

申し込み方法
◉ 28ページの集団健診申し込みはがきでお申し込みください。
　 申し込みが多い日につきましては先着順です。
◉ 必要事項を記入し、８月31日木（当日消印有効）までに、
　 切手を貼らずにご投函ください。
【はがきでの申し込み期限】
　 ８月31日木（当日消印有効）
　 健診当日の受付時間は、申し込みの先着順です。
　 申し込み期限内にお申し込みください。
　 ※ はがき申し込み期限以後は、電話でお申し込みください。

【電話での申し込み受け付け期間】
 ９月19日火～10月６日金　方城保健センター  ☎22-5101

注意事項
◉ 対象年齢の基準は平成19年３月31日現在の年齢です。
◉ 乳がん検診、子宮がん検診は、２年に１回の受診となります。
　 去年受けたかたは対象外です。
◉ 子宮がん検診は、集団健診のみの項目です。
◉ 町で受ける肝炎ウイルス検診の受診機会は１回です。
　 以前に一度受けられたかたは、対象になりません。
◉ 70歳以上、生活保護世帯、非課税世帯、65歳～ 69歳の
　 老人医療受給者のかたは、全ての健診が無料です。
◉ 所得状況の申告をされていない場合は、税情報の確認がで
　 きませんので、健診料金は有料になります。
◉ 次のページの項目を選んで受けることもできます。

問 方城保健センター　☎22-5101

切り取り線切り取り線

1 個別の案内通知は行いませんので、申し込み方法をご覧のうえお申し込みください。
2 いずれの健診も完全予約制です。 
3 同じ項目を１年の間に重複して受けることはできません。
4 申し込みが多い日時・時間帯につきましては、申し込みの先着順になります。
5 今年度、学校や職場および短期１日人間ドック、６月の金田保健センターでの集団健診、コスモス健診センターなどで健診を
　 受けたかたは「受けていない項目」については受診できます。
6 がん検診で「要精密」となったかたで、まだ受診をされていないかたは、直接医療機関を受診してください。
7 70歳以上、生活保護世帯、非課税世帯、65歳～ 69歳の老人医療受給者のかたは、全ての健診が無料です。
8 所得状況の申告をされていない場合は、税情報の確認ができませんので、健診料金は有料になります。
9 町で受ける肝炎ウイルス検診の受診機会は１回です。以前に一度受けられたかたは対象になりません。

【65歳以上のかたへ】基本健康診査を受けましょう

▶平成18年度から、65歳以上のかたには、基本健康診査の項目に「生活機能に関する検査やチェック」が追加になります。
▶「生活機能に関する検査やチェック」とは、運動機能（筋力など）、口腔機能（食べたり飲みこむこと）、栄養がとれているかなど
　の状態を知るためのものです。
▶健診の結果により、そのかたに適した介護予防に関する教室などをご紹介いたします。
▶健診は、自分の健康状態を知るための大切な機会です。いつまでもいきいきと過ごせるよう、ぜひ活用しましょう。

「
健
診
へ
行
こ
う
！
」

 

方
城
保
健
セ
ン
タ
ー
で
の
集
団
健
診
申
し
込
み
を
受
け
付
け
ま
す

 

コ
ス
モ
ス
健
診
セ
ン
タ
ー
の
個
別
健
診
も
申
し
込
み
受
付
中
で
す

※ ↓方城会場「集団健診」申し込み用はがき（表面）

　  次ページの内容をお読みになり、裏面に記入してください。はさみなどで切り取り、切手を貼らずにそのまま投函してください。


