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Medical health

6月16日から7月15日までの保健事業日程

6月17日㊋【ポリオ（小児マヒ）予防接種】
3～18か月児を対象（7歳5か月まで接種可）
［会場］方城保健センター　［受付］13:20～14:20

6月18日㊌【4～5か月児健診】
4～5か月児を対象（個人通知します）
［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00

6月18日㊌【乳幼児相談】
2か月児と、身体計測や育児相談などの希望者を対象
［会場］コスモス保健センター　［受付］14:30～15:00

6月19日㊍【7～8か月児健診】
7～8か月児を対象（個人通知します）
［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00

7月2日㊌【1歳6か月児健診】
1歳6か月～1歳7か月児を対象（個人通知します）
［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00

7月9日㊌【7～8か月児健診】
7～8か月児を対象（個人通知します）
［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00

7月11日㊎【健康相談】
健診結果や介護など相談希望者を対象
［会場］コスモス保健センター　［受付］13:30～15:30

問 コスモス保健センター　☎ 28-9500

健康相談をご利用ください！
金田地区・方城地区での健康相談をご希望の場合は、コス
モス保健センターまでお気軽にお問い合わせください。各
保健センターなどで、ご希望に応じた予約制の健康相談を
実施いたします。

金田分館での総合健診の申し込み受付中
公民館金田分館で、集団健診を実施します。検査項目など、
詳しくは「広報ふくち4月号」をご覧ください。
健診日：6月28日㊏・29日㊐・30日㊊

問 コスモス保健センター　☎ 28-9500

コスモス健診センターでの個別健診の申し込み受付中
コスモス健診センターで、個別健診を実施しています。受
診希望日の2週間前までに、コスモス健診センターまで電
話または「広報ふくち4月号」に掲載のはがきでお申し込
みください。健診カレンダーや検査項目など、詳しくは「広
報ふくち4月号」をご覧ください。
健診日：6月～平成21年1月の㊊～㊎
問 コスモス健診センター　☎ 28-5512
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●人口 25,918人
前月比－37人
前年比－387人

　男性 12,260人
女性 13,658人

転入 69人・転出 89人
出生 16人・死亡 33人

●世帯 11,123 世帯
前月比－4世帯
前年比＋30世帯

　　 ※平成20年4月末現在（住民基本台帳人口）

●軽自動車税［全期］6月2日月 が納期限です
●固定資産税［１期］6月2日月 が納期限です
●町県民税［１期］6月30日月 が納期限です

人のうごき（福智町の人口）

おさめて安心（税の納期限）

【川崎町】

【田川市】

【直方市】

【宮若市】

チクホーnet（近隣の催し）

ownnnto ntow

Fukuoka
prefecture

04k㎡4k㎡k㎡04k㎡04k㎡0222 0

お亡くなりになったみなさんのご冥福を、心より
お祈り申し上げます。福智町長・福智町議会議長

弔電はひかえさせていただいています

　呼吸が止まるとすぐに全身の血のめぐりは途絶え、血液循環が止まる
と脳はたった３分、心臓は20分で元の状態には戻らなくなります。その
他の臓器には数時間の余裕があるものの、心臓は３～５分以内に蘇生法
を開始しないと、再び心臓が動いても脳死状態になったり、深刻な後遺
症が残る危険も大きくなります。
　日本では現在、救急車が現場に到着するまで平均６～７分かかります。
つまり蘇生法の開始に間にあうのは、患者のそばに居合わせた人だけだ
ということです。実際、救急隊員が駆けつけてからAEDを使用するよりも、
それ以前にAEDを使用した場合のほうが救命率が数倍も高いことが明ら
かになっています。わたしたちは身近な救急要員として、AEDの設置場
所を把握し、心臓マッサージのやり方を覚えさえすればよいのです。
　心肺蘇生法については、毎年秋ごろに田川地区消防組合が“救命講習会”
を実施しています。大切な人の命を救うため、ぜひご参加ください。

◉大切ないのちを救うために

これは何に使うものでしょう？➡

れはAED（自動体外式除細動器）という、脳卒中や心臓病、外傷、中毒、窒息などにより、心
臓がけいれんし、血液を流すポンプ機能を失った心臓（心室細動）に対して、電気ショックを与

え、正常な状態に戻すための医療機器です。心室細動は、発生から1分ごとに救命率が7～10％下が
るといわれ、いかに早く救命処置を行うかが生死を分けます。AEDは誰でも簡単に操作することがで
きるので、そういった1分1秒を争う救急活動において、身近な人が対応できます。

愛知万博で数回、昨年末は神戸駅で２回使用されました。

AEDは「救命の連鎖」を支える輪のひとつです。

◉福智町では、次の18か所の公共施設にAEDを設置しています。
福智町役場本庁舎、赤池支所、方城支所、中央公民館、公民館金田分館、公民館方城分館、上野
小学校、市場小学校、金田小学校、伊方小学校、弁城小学校、赤池中学校、金田中学校、方城中学校、
ふれあい塾、B&G海洋センター、ふるさと交流館日王の湯、ほうじょう温泉ふじ湯の里

家族や友人が目の前で突然倒れたとき、とっさに蘇生法をやってみる自信がありますか。
AEDによる除細動の施行と併せて、そばにいる者が一刻も早く人工呼吸、心臓マッサージを継続して行
傷病者の救命率が高くなります。これを「救命の連鎖」と呼びます。

こ

早期の通報
落ち着いてはっきり119番に通報する。

早期の応急手当
心臓マッサージや人工呼吸などを行う。

早期の除細動
AEDによる電気ショックを与える。

早期の病院搬送
救急車が到着したら、救急隊員へ引継ぎをする。

◉操作簡単AED AEDの操作はとても簡単。いざというときは、ためらわずに使いたいものです。

ケースに図解入りで2つの電極パット
の貼り付け位置などが記載されていま
す。電極パットを貼ると、コンピュー
ターが自動的に心電図を解析し、電気
ショックを与えるべきか否かを判断す
るので、指示に従って処置を進めます。

電極パットを傷病者の胸に
貼り付け、音声に従います。

電源を入れると音声メッセージが流
れ、必要な処置を指示してくれます。
（傷病者が1歳以上であれば、使用可
能です。）

AEDを取り出して傷病者の
そばに置き、電源を入れます。

問題

保健師だよりNo.20／救命の連鎖

第8回あじさいコンサート
6月21日土 19時開演
（川崎町勤労者青少年ホーム）
「川崎フラワーコーラス」の25周年を記念
したコンサート。川崎亭好朝（落語）、木村
厚太郎（ビオラ奏者）が賛助出演します。
問川崎フラワーコーラス　☎73-2065
ゆめっせフェスタ2008
6月21日土 13時～（青少年文化ホール）
「たがわ21女性会議」の創作劇や、安部司さ
ん（「食品の裏側」著者）による講演など。
問男女共同参画センター　☎44-0159
第57回林芙美子忌
6月22日日 10時～（直方市須崎町公園）
直方にゆかりの深い林芙美子57回忌にあ
たり、北九州市立文学館副館長の今川栄子
さんによる講演「芙美子の直方、巴里の恋」
や、喫茶の場「芙美子カフェー」など。
問直方文化連盟（担当：佐藤）
 ☎ 0949-26-2697

第７回宮若ほたる祭
6月7日土 15時～21時
（西鞍の丘総合運動公園）
公園内には出店が並び、ダンス、ビンゴゲー
ムなどのアトラクションでにぎわいます。
問宮若市観光協会　☎0949-55-9090
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