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※対象年齢の基準は、平成21年3月31日現在の年齢です。
※国保健診を受ける人は、健診当日は住民課（☎22-7761）からお送りした受診券と保険証を必ずご持参ください。
※基本健診を受ける人は、健診当日は診療依頼書を必ずご持参ください。
※子宮がん検診は、コスモス健診センターでは受けられません。
※料金は、健診当日会場でいただきます。できるだけおつりの出ないようご準備をお願いします。

祝日、8月13日水～15日金、12月20日土～1月4日日は除く。

胃カメラを受ける人…8:00～
国保健診・基本健診を受ける人…8:30～
がん検診のみ受ける人…9:30～

>受付時間

※表中の「★注」はP.16を参照。

>個別健診

>検査内容 >検査対象 >料金

骨粗しょう症検診 手首の骨密度をＸ線で調べます。 基準日に40、45、50、55、60、65、70歳の女性 800円

乳がん検診
>2年に1回 視触診、乳房レントゲン検査（2方向） 40歳以上の女性 1400円※去年受けた人、豊胸術をしている人、

妊娠中の人は受けられません。

大腸がん検診 検便（2日分） 40歳以上の男女 500円

胃がん検診

1700円70歳以上、生活保護世帯、非課税世帯、
65～69歳の後期高齢者医療受給者の場合

40歳以上の男女 3500円胃カメラによる検査
▶検査人数の都合上、別日の受診となる場
合があります。▶保険証をご持参ください。

40歳以上の男女 1800円 バリウムによる胃部レントゲン撮影

40歳以上の男女 600円

❶ 50歳以上で1日喫煙本数×年が600以上
❷ 40歳以上で半年以内に血痰のあった人 1200円

喀痰検査（3日分）
▶右の❶または❷に該当する人が対象。
▶必ず胸部レントゲン検査も受けてください。

 胸部レントゲン撮影

基本健診
>必須項目

問診、身体測定、腹囲測定、診察、
血液検査、血圧、尿検査など

40歳以上の男女
生活保護受給者で、保険に加入していない人 ★注1

無料

国保健診
>必須項目

問診、身体測定、腹囲測定、診察、
血液検査、血圧、尿検査など

40歳～74歳の男女
国民健康保険に加入している人（H20.4.1時点）　★注1 1500円

肝炎ウイルス検診
>一生に1回 ★注2

Ｂ型・Ｃ型肝炎の検査。国保健診、基本
健診の血液検査時、一緒に採血します。

Ｂ型＋Ｃ型 700円
600円Ｃ型のみ
100円Ｂ型のみ

40歳～76歳の男女
※過去に肝炎ウイルス検診を受けたことが
ある人、現在肝炎の治療中の人は対象外。

肺がん、胃がん、大腸がん、乳がん、子宮がん（集団健診のみ）、
骨粗しょう症、肝炎ウイルス（Ｂ型・Ｃ型）の検診は、対象年齢
であれば加入している保険に関係なく、町が行う「個別健診（→
P.17）」または「集団健診（→P.18）」の項目の中からそれぞれ受
診したいものを選んで受けることができます。ただし、同じ
項目を１年間で重複して受けることはできません。

問診や診察、身体測定、血圧、血液検査、尿検査などの基本項
目は、加入している健康保険によって受ける場所が異なります。

6月から1月までの月～毎週月曜日
金金曜金日

受けたい項目を選んで受診できます
あなたが気になる項目は？

町が行う肝炎ウイルス検診とは別に、県が行う無料の検診もありま
す。申し込み、受診とも別途必要です。申込方法や実施医療機関に
ついては、下記までお問い合わせください。

問田川保健福祉環境事務所　☎42-9345

★注2県の肝炎ウイルス検診について 無料

住んでいる地区は関係なく「個別健診」「集団健診」から

該当者★注1心電図・眼底・貧血検査の受診
国保健診や基本健診を受けた人で、次に該当する人は「心電図」「眼底
検査」「貧血検査」を受けることができます。追加料金はかかりません。

心電図・眼底検査…前年度の結果が❶～❹すべてに該当する人。
❶血糖：空腹時血糖100mg/dl以上またはHbA1C 5.2％以上
❷脂質：中性脂肪150mg/dl以上またはHDL-cho 40mg/dl未満
❸血圧：収縮期130mmHg または拡張期85mmHg以上　
❹肥満：腹囲が男性で85cm女性で90cm以上またはBMI25以上

貧血検査…貧血の既往歴がある場合や、医師の診察により必要
　　　　　　と認められた場合。問

次の人は受診料が無料になります！
　次の　～　いずれかに該当する人は、個別健診の「胃カメ
ラ検査（1,700円）」以外の受診が無料になります。

>当日「診療依頼書」をご持参ください。

　町民税非課税世帯に属する人
>所得状況の申告をされていない人は、税情報の確認ができ
ませんので検診料は有料となります。また平成20年1月1日
時点で町外に住んでいた人は、そちらの市町村役場で「非課
税世帯証明」を取得し、当日ご持参ください。

　65～69歳の後期高齢者医療受給者
>当日「後期高齢者医療保険証」をご持参ください。

70歳以上の人

それぞれ検査対象が異なりますので、よくご確認ください。

↑きめ細かな対応が魅力の個別健診。平日で
あればいつでも好きな日を選んで受診できます。

問

コスモス健診センター（所在地：福智町赤池970番地1）
>会場

受診希望日の2週間前までに、はがきまたは電話でお申し込
みください。申し込みが多い日については先着順となります。
なお、健診日の10日前までに健診セットを自宅へお送りします。

　はがきでの申し込み // 電話予約は不要です。
▶広報ふくち4月号30ページの「コスモス健診センター申し込
　みはがき」でお申し込みください。

　電話での申し込み // はがきの投かんは不要です。
▶コスモス健診センターに直接お申し込みください。

☎28-5512（平日10:00～17:00）

>申込方法

都合のよい日にちを選んで受けられる
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