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Medical health

7月15日から8月15日までの保健事業日程

7月18日㊌【3歳児健診】
３歳～３歳１か月を対象（個人通知します）
［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00

7月19日㊍【7～8か月児健診】
生後７～８か月児を対象（個人通知します）
［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00

7月19日㊍【乳幼児相談】
２か月児、身体計測・育児相談などの希望者を対象
［会場］コスモス保健センター　［受付］14:30～15:00

7月25日㊌【4～5か月児健診】
生後４～５か月児を対象（個人通知します）
［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00
　
8月8日㊌【1歳6か月児健診】
1歳6か月～1歳7か月児を対象（個人通知します）
［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00

※金田・方城地区での健康相談をご希望の場合は、コスモス
保健センターにお問い合わせください。各保健センターな
どで予約制の健康相談を実施いたします。

問 コスモス保健センター　☎28-9500

Donation of blood

　血液はまだ、人工で作ることができません。みなさんの
元気を少し分けていただくだけで、救われる生命があります。
身近にできるボランティア「愛の献血」にご協力ください。

日程：７月26日㊍ 10:00～11:30、12:30～16:00
場所：福智町役場本庁舎１階ロビー
対象：男女とも体重が50kg 以上で、
　　  男性は17歳～69歳
　　  女性は18歳～69歳の健康な人
　　　 ※65歳以上の場合は、60～64歳の間に献血をしたこと　
　　　　  がある人に限ります。

問 コスモス保健センター 
☎ 28-9500

【血液が不足しています】

「愛の献血」にご協力を！

　

人のうごき（福智町の人口）

Fukuchi town

Fukuoka
prefecture

42.04k㎡

お亡くなりになったみなさんのご冥福を、心より
お祈り申し上げます。 福智町長・福智町議会議長

弔電はひかえさせていただいています

おさめて安心（税の納期限）

チクホーnet（近隣の催し）

●町県民税［１期］ 7月２日月 が納期限です
●国保税［１期］ 7月31日火 が納期限です
●固定資産税［２期］ 7月31日火 が納期限です

【田川市】

【添田町】

ふるさとＬＩＶＥチャリティーコンサート
７月15日日 15：00会場　15：30開演
（福岡県立大学講堂）
前売り券2,500円（当日3,000円）

第17回そえだ夏まつり
８月４日土花火大会20：00～
（そえだサン・スポーツランド）
※雨天の場合は翌日に順延
　今年は５千発の花火が夏の夜を華麗に彩
ります。ぜひお越しください。　
問添田町役場地域産業推進課☎82-1236

●人口 24,773 人
　　　 前月比－3人
　　　 前年比－293人
　男性　11,723 人
　女性　13,050 人
　　　 転入 85 人・転出 63 人
　　　 出生 15 人・死亡 40 人
●世帯 11,184 世帯
　　　 前月比＋4世帯
　　　 前年比－14世帯
　　　 ※平成24年5月末現在（住民基本台帳人口）
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Wa
rn
ing

　

熱
中
症
と
は
？

　

室
温
や
気
温
が
高
い
中
で
の
作
業
や
運
動
に
よ
り
、

体
内
の
水
分
や
塩
分
な
ど
の
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ
、体
温

の
調
整
機
能
が
働
か
な
く
な
る
こ
と
で
発
症
し
ま
す
。

　

体
内
に
熱
が
た
ま
り
、
筋
肉
痛
や
大
量
の
発
汗
、

吐
き
気
や
倦
怠
感
、
ひ
ど
い
と
き
に
は
、
け
い
れ
ん

や
意
識
の
異
常
な
ど
様
々
な
症
状
が
起
き
ま
す
。

　

ま
た
、
屋
外
で
の
活
動
に
限
ら
ず
、
就
寝
中
な
ど

の
安
全
と
思
わ
れ
が
ち
な
室
内
で
熱
中
症
を
発
症

し
、
救
急
搬
送
さ
れ
た
り
、
亡
く
な
ら
れ
た
と
い
う

事
例
も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
暑
い
夏
が
到
来
す
る

前
に
、
日
頃
か
ら
熱
中
症
対
策
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　

熱
中
症
の
予
防
法

「
水
分
補
給
」と「
暑
さ
を
避
け
る
こ
と
」が
大
切
で
す
！

水
分
・
塩
分
補
給

　

○
こ
ま
め
な
水
分
補
給

　
　

※
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
な
く
て
も
、
水
分
補
給
を
。

　

○
発
汗
時
は
、ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
塩
分
を
補
給
。

　
　

※
病
気
な
ど
で
塩
分
・
水
分
制
限
の
あ
る
人
は

　
　
　

主
治
医
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

外
出
時
の
準
備

　

○
日
傘
や
帽
子
の
着
用
。

　

○
日
陰
の
利
用
、
こ
ま
め
な
休
憩
。

　

○
通
気
性
の
良
い
、
吸
湿
・
速
乾
の
衣
服
着
用
。

　

熱
中
症
の
基
本
的
な
応
急
処
置

　

○
風
通
し
の
よ
い
日
陰
や
冷
房
の
効
い
て
い
る
場

　
　

所
に
移
動
さ
せ
る
。

　

○
衣
服
を
ゆ
る
め
体
を
楽
に
し
、
体
を
冷
や
す
。

　
　

冷
や
し
た
タ
オ
ル
や
氷
で
首
、
脇
の
下
や
足
の

　
　

つ
け
根
を
冷
や
し
た
り
、
体
に
水
を
ふ
き
か
け

　
　

気
化
熱
で
冷
や
す
こ
と
も
効
果
的
で
す
。

　

○
食
塩
水
や
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
飲
ま
せ
る
。

　
　

※
急
に
冷
た
い
水
を
大
量
に
飲
ま
せ
る
と
胃
痙け

い

　
　
　

攣れ
ん

が
お
き
る
こ
と
が
あ
る
の
で
注
意
。

　

◎
自
力
で
水
が
飲
め
な
い
、
意
識
が
な
い
場
合　

　
　

↓
す
ぐ
に
救
急
隊
を
要
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

熱
中
症
に
な
り
に
く
い
室
内
環
境
作
り

　

○
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
使
っ
た
温
度
調
整
。

　

○
室
温
が
上
が
り
に
く
い
環
境
の
確
保
。

　

○
こ
ま
め
な
室
温
確
認
。

　
　
（
室
温
28
℃
、
湿
度
70
％
よ
り
低
い
）

　

○
涼
し
い
場
所
・
施
設
を
利
用
す
る
。

　

体
調
に
合
わ
せ
た
取
り
組
み

　

○
こ
ま
め
な
体
温
測
定
。

　

○
通
気
性
の
良
い
、
吸
湿
・
速
乾
の
衣
服
着
用
。

　

○
保
冷
剤
、
氷
、
冷
た
い
タ
オ
ル
な
ど
に
よ
る
体
の

　
　

直
接
的
な
冷
却
。

◉◉

◉

◉

◉◉

◉

●日差しが強い日＝地面からの照り返しが激しい
●暑い夜＝室内や夜間でも油断禁物。
●熱帯夜の翌日＝寝不足により体調が悪い　　など
　※上記の環境では、特に熱中症になりやすいので要注意。

●高齢者＝年齢とともに体温調節機能が低下します。
●体温調節が苦手な障害者＝本人が意思を伝えられ
　　　　　　　　　　　　　ない場合があります。
●頑張りすぎる人＝暑い時の無理は厳禁。適度な休息を！

持病がある人

安全服などで
作業する人

体調の悪い人

肥満傾向の人
風が弱い

急に暑くなった

湿度が高い

気温が高い

高齢者
こども

安全服などで
作業する人

肥満傾向の人持病がある人

体調の悪い人

熱
中
症
に
注
意
！

熱
中
症
に
注
意
！

ar
nin
g「水分

補
給
」と「
暑
さ
を
避
け
る
こ
と
」が
大
切
で
す
！

　
　

※
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
な
く
て
も
、
水
分
補
給
を
。

　

○
発
汗
時
は
、ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
塩
分
を
補
給
。

　
　

※
病
気
な
ど
で
塩
分
・
水
分
制
限
の
あ
る
人
は

　
　
　

主
治
医
と
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　

○
日
陰
の
利
用
、
こ
ま
め
な
休
憩
。

　

○
通
気
性
の
良
い
、
吸
湿
・
速
乾
の
衣
服
着
用
。

　

節
電
の
夏
を
う
ま
く
乗
り
切
ろ
う
！

　

い
よ
い
よ
夏
が
や
っ
て
き
ま
す
。
今
年
は
昨
年
を

超
え
る「
節
電
」が
叫
ば
れ
て
お
り
、企
業
だ
け
で
な
く
、

各
家
庭
で
も
電
気
使
用
は
控
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
節
電
を
意
識
す
る
あ
ま
り
、
熱
中
症
予

防
を
忘
れ
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
気
温
が
高

い
日
や
湿
度
の
高
い
日
に
は
、
決
し
て
無
理
な
節
電

は
せ
ず
、
適
度
に
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
使
用
す
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
本
紙
特
集(

Ｐ
2
〜

5)

に
は
、
節
電
の
夏
を
乗
り
切
る
た
め
の「
節
電
ア

ク
シ
ョ
ン
」
を
載
せ
て
い
ま
す
。
健
康
に
も
地
球
に

も
優
し
い
快
適
な
夏
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

　

熱
中
症
の
発
生
は
暑
さ
の
厳
し
い
7
月
〜
8
月
が
ピ
ー
ク
。
熱
中
症

は
、適
切
に
予
防
を
す
れ
ば
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
正
し
く
理
解
し
、

自
分
の
体
調
の
変
化
に
気
を
つ
け
る
と
と
も
に
、
熱
中
症
の
予
防
を

周
囲
の
人
と
呼
び
か
け
合
っ
て
、
元
気
な
夏
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
を
予
防
し
て
元
気
な
夏
を
！

←
福
岡
出
身
の
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ニ
ス
ト
大
原
保
人
さ
ん
と
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
大
田

朋
美
さ
ん
に
よ
る
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
公
演
凱
旋
記
念
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
。




