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みなさんの質問と提言にお答えしました 【まちづくり懇談会】タウンミーティング

井戸水を原因とする乳児ボツリヌス症について

平成18年 9月に、国内で乳児1人が乳児ボツリヌス症を発症したという届け出出届けう届いうたとした症しを発症をス症ヌツリボツ乳児が乳人が1乳児で乳内で国に、月に年98年成18平成平成平
があり、その後の調査で井戸水が原因であることが判明しました。乳児ボツリヌヌツリボツ児乳た。したしま明しが判とがことるであ因で原因水が戸水井戸査で調査の調の後その、そありがあがが
ス症は、一般的にははちみつが主な原因食品として知られており、これまで飲料飲料で飲までれこり、ておれてられて知してとし食品因食原因主なが主つがみはちはは的に般的一般、一症はス症
水による発症事例の報告は国内外でも確認されていませんでした。た。でしんでせんいまていれ認さ確認も確外で内外国内告は報告の報事例症事発症よるによ水に
今回の事例により、特に1歳未満の乳児のいる家庭では、次のことに注意してくてくして注意に注とにのこ次の、次では庭で家庭いるのい児のの乳満の未満歳に1特に、特よりによ事例の事回の今
ださい。い。さいだ

きをつ
けよう 問コスモス保健センター　☎ 28-95000500958-928☎☎ー　ターンタセン健セ保健ス保モススモコス問コ問

頑固な便秘で始まり、便から1
～ 2カ月菌が排泄されます。泣
き声が弱々しくなり、元気がな
くウトウトしたり、母乳・人工
乳の飲みが低下していきます。
弛
し

緩
かん

性の麻
ま ひ

痺や呼吸麻痺、全身
の 筋力低下が著しくなります。
致命率は、毒素による食中毒に
比べ低く１～３％程です。

主な症状

1
自家用飲用井戸や湧き水などの水は、大人
はすぐに影響が現れない場合でも、細菌、
硝酸態窒素、ヒ素などにより汚染されてい
る可能性があります。水質に関する定期的
な検査などで衛生を保ちましょう。

1歳未満の乳児への調製粉乳の調製や水分補
給には、

のいずれかを、念のため一度沸騰させ、50
度程度に冷ましたものを使用しましょう。

井戸水や湧き水の衛生管理
に注意を

乳児に飲ませる水は一度沸
騰させてから

❶水道水
❷水道法に基づく水質基準に適合するこ
とが確認されている自家用飲用井戸な
どの水
❸調製粉乳の調製用として推奨される容器
包装に充填し、密栓または密封した水

2

乳児ボツリヌス症とは

発症事案の少ない感染症で、国内では1986年の初
発例から約20例報告されています。1歳未満の乳
児が口からボツリヌス菌芽胞を摂取したあと、腸管
内で菌が発芽・増殖して生産した毒素により発症し
ます。ボツリヌス毒素は、塩素消毒された水道水で
は失活しており、また100℃で10分間加熱すれば
失活します。一般的に、1歳未満の乳児へはちみつ
を与えることにより、発生する場合が多いと考えら
れているため、この時期の乳児にはちみつを与えな
いようにしましょう。

だ
い
て
、
生
活
の
糧
を
い
た
だ
い
て
い
る
。
つ
ま

り
、
町
民
の
み
な
さ
ん
の
税
金
に
よ
っ
て
自
分

た
ち
は
生
活
が
で
き
て
い
る
と
い
う
謙
虚
な
気

持
ち
が
ま
ず
職
員
に
な
い
と
、
私
は
だ
め
だ
と

思
い
ま
す
。
で
す
か
ら
今
後
、
機
会
を
促
え
て

そ
う
い
っ
た
こ
と
を
重
ね
重
ね
指
導
し
て
ま
い

り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
も
し
不
十
分
な

と
こ
ろ
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
今
後
と
も
ご
指
摘

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
飲
酒
運
転
に
つ
い
て
、
職
員
の
罰
則
規
定

は
あ
る
の
で
す
か
。

答
懲
戒
免
職
を
含
め
、
規
則
を
き
ち
ん
と
定

め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

問
職
員
の
人
事
の
基
準
に
つ
い
て
教
え
て
も

ら
い
た
い
。

答
役
場
の
職
員
は
保
育
所
と
診
療
所
を
含
め

る
と
約
３
６
０
人
い
ま
す
が
、
ま
ず
、
私
の
思

い
を
職
員
が
理
解
し
て
も
う
た
め
4
月
9
日
か

ら
13
回
に
分
け
て
職
場
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
い

ま
し
た
。
私
は
、
町
民
の
た
め
に
一
生
懸
命
や
ろ

う
と
い
う
職
員
、
そ
う
い
っ
た
職
員
の
持
つ
意

識
を
基
準
に
人
事
配
置
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

問
避
難
場
所
で
あ
る
べ
き
公
民
館
が
台
風
な

ど
で
瓦
が
飛
ぶ
な
ど
し
て
、
民
家
に
被
害
を
お

よ
ぼ
し
て
い
ま
す
。
建
て
替
え
や
改
築
を
お
願

い
し
た
い
。

答
各
地
区
か
ら
も
要
望
が
出
て
い
ま
す
の
で
、

計
画
的
に
進
め
る
よ
う
検
討
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

問
ふ
じ
湯
の
里
は
約
1
億
円
を
か
け
て
改
築

す
る
よ
う
で
す
が
、
こ
の
費
用
対
効
果
は
考
え

て
い
ま
す
か
。

答
ふ
じ
湯
の
里
は
年
間
38
万
人
以
上
の
お
客

が
利
用
し
て
い
ま
す
。
団
体
客
は
宴
会
を
希
望

し
ま
す
が
、
設
備
が
な
い
た
め
、
こ
れ
ま
で
断
っ

て
き
た
状
態
で
す
。
拡
張
す
れ
ば
必
ず
将
来
プ

ラ
ス
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

問
現
在
、
日
王
の
湯
と
ふ
じ
湯
の
里
が
競
合

し
て
い
ま
す
が
、
現
状
維
持
が
で
き
る
と
思
い

ま
す
か
。

答
行
財
政
改
革
推
進
委
員
会
の
中
で
論
議
さ

れ
る
と
思
い
ま
す
が
、
二
つ
の
施
設
が
同
じ
目
的

で
は
競
合
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
特
色
を

生
か
し
た
運
営
方
法
な
ど
を
そ
れ
ぞ
れ
が
考
え

て
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

問
旧
方
城
で
は
世
帯
が
20
戸
以
下
の
区
が
多

く
あ
り
ま
す
。
行
政
区
の
整
理
調
整
は
し
な
い

の
で
す
か
。

答
ど
の
程
度
の
世
帯
数
が
あ
れ
ば
一
番
望
ま
し

い
か
は
、
色
々
な
考
え
方
が
あ
る
の
で
統
一
で
き

ま
せ
ん
が
、
今
後
の
地
域
を
支
え
る
一
番
重
要

な
基
盤
は
行
政
区
だ
と
思
い
ま
す
。
し
た
が
っ

て
、
あ
ま
り
少
な
い
世
帯
数
の
行
政
区
で
は
効

果
が
発
揮
で
き
な
い
と
考
え
ま
す
。
旧
金
田
町

が
約
８
千
５
百
人
の
人
口
で
16
行
政
区
、
旧
方

城
町
は
旧
金
田
町
よ
り
も
人
口
が
少
な
い
の
で

す
が
39
行
政
区
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
行
政
区

そ
れ
ぞ
れ
の
伝
統
や
歴
史
が
あ
り
ま
す
の
で
、

行
政
が
勝
手
に
考
え
る
の
で
は
な
く
、
行
政
区

の
整
理
調
整
の
話
は
今
後
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

問
今
回
の
よ
う
な
懇
談
会（
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ

ン
グ
）は
、
1
回
で
終
わ
り
な
の
で
し
ょ
う
か
、

定
期
的
に
開
催
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

答
今
後
も
継
続
実
施
を
し
て
い
く
方
針
で
す
。

実
施
方
法
や
規
模
な
ど
は
今
後
検
討
し
ま
す
。

問
男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
、
町
の
総
合
計
画

に
ぜ
ひ
入
れ
て
い
た
だ
き
た
い
。
そ
し
て
、
委

員
な
ど
の
人
選
に
つ
い
て
は
若
い
女
性
や
男
性

が
参
加
で
き
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

答
総
合
計
画
お
よ
び
個
別
の
計
画
を
策
定
す

る
時
に
は
委
員
を
公
募
し
ま
す
。
そ
の
点
も
十

分
に
考
慮
し
て
選
任
し
て
い
き
ま
す
。

問
24
時
間
テ
レ
ビ
の
中
継
が
田
川
市
で
あ
っ

た
が
、
そ
の
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
に
つ
な

が
る
取
り
組
み
に
福
智
町
も
参
加
し
た
ら
い
い

の
で
は
な
い
で
す
か
。

答
色
々
な
要
因
が
積
み
重
な
っ
て
イ
メ
ー
ジ

ア
ッ
プ
や
ひ
と
つ
の
環
境
が
定
着
し
て
く
る
と

思
い
ま
す
の
で
、
で
き
る
限
り
多
方
面
で
の
ア

ン
テ
ナ
を
張
り
、
福
智
町
を
Ｐ
Ｒ
す
る
取
り
組

み
を
進
め
た
い
と
思
い
ま
す
。

問
行
政
の
物
品
は
町
内
の
商
店
な
ど
か
ら
購

入
し
て
ほ
し
い
。
ま
た
、
昨
年
度
ま
で
敬
老
祝

い
金
は
商
工
会
の
商
品
券
を
配
布
し
て
い
た
。

本
年
度
も
お
願
い
を
し
て
い
た
が
、
現
金
に
な
っ

た
。
来
年
度
は
旧
３
町
で
使
用
で
き
る
商
品
券

を
検
討
し
て
ほ
し
い
。

答
本
年
度
は
間
に
合
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
来

年
度
は
ぜ
ひ
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
他
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↑今後の継続実施を検討中のまちづくり懇談会（タウンミーティング）の様子。↑今


