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※ 対象年齢であれば、P.12 のがん、骨粗しょう症、肝
　 炎ウイルス検診の中から、受けたい項目を選んで受け
　ることができます。
※同じ項目を１年間で重複して受けることはできません。
※過去のがん検診で「要精密」となった人で、まだ受診
　されていない人は、直接医療機関を受診してください。

がん 骨粗しょう症
肝炎ウイルス

がん、骨粗しょう症、肝炎ウイルス検診は、加入
している健康保険に関係なく受けられます。本年
度の「町が実施するがん等検診」の申し込みは今
回が最後。この機会にぜひお申し込みください。

▶国保健診の受診対象者について
来年の3月31日までに40歳になる人も受診できます。
来年の3月31日までに75歳になる人は、誕生日前日ま
では国保健診を受診できますが、誕生日当日以降は後期
高齢者医療に加入となり、国保健診は受診できません。

▶国保健診の受診方法
 　町が行う「国保健診」を受診
受診料：一律 500 円
※がん検診など（別途料金が必要）も一緒に受診できます。

 　指定実施医療機関での受診
指定医療機関（受診場所）は、6月に
受診券と一緒にお送りした「医療機
関名簿」でご確認ください。
受診期間：平成23年1月31日まで
受診料：一律 1,000 円

医療保険者が指定する健診機関での受診となります。詳
しくは加入している医療保険者へお問い合わせください。

問福智町役場住民課保険係 ☎22-7761

40～74歳で、平成22年4月1日から継続して国民健
康保険に加入している人は、P.12 の「国保健診」または
田川医師会が指定する医療機関で基本項目を受診でき
ます。該当者には6月に受診券を送付しています。受診
の際には「受診券」と「保険証」を必ずご持参ください。

基本項目
問診や診察、身体計測、血圧、血液検査、尿検査
などの基本的な項目は、加入している健康保険
によって受診場所や申し込み先がそれぞれ異な
ります。よくご確認の上、お申し込みください。

40歳以上であれば、P.12 の「基本健診」を無料で受診で
きます。受診の際には「診療依頼書」をご持参ください。

問後期高齢者医療広域連合 ☎092-651-3111

75歳以上および一定の障害で該当する65歳以上の加
入者に対しては、広域連合から健診の案内を送付します。
案内に従って実施医療機関に直接お申し込みください。

国民健康保険以外の健康保険に加入している人

福岡県後期高齢者医療保険に加入している人

生活保護受給者で健康保険に加入していない人

国民健康保険加入者（4月1日から継続して加入）

がん検診の注意点

次のいずれかに該当する人は、「がん検診」「骨粗しょう症
検診」「肝炎ウイルス検診」の受診料が無料になります。

　生活保護受給者
>当日「診療依頼書」をご持参ください。

　町民税非課税世帯に属する人
>所得状況を申告していない人は、税情報の確認ができ
　ないため受診料は有料となります。
※平成22年1月1日に町外に住んでいた人は、そちらの市町村で
　「非課税世帯証明」を取得し、当日ご持参ください。

　 65～69歳の後期高齢者医療受給者
>一定の障害があり、後期高齢者医療に加入している人
　は、当日「後期高齢者医療保険証」をご持参ください。

　 70歳以上の人

　無料クーポン券を持っている人
>「子宮がん検診無料クーポン券」「乳がん検診無料クー
　ポン券」を持っている人は、検診当日にご持参くださ
　い。該当する検診を無料で受けることができます。
※クーポン券は国の「女性特有のがん対策」として、一定年齢の女
　性を対象に６月に送付しました。詳しくは P.14をご覧ください。

次の人はがん等検診料が無料になります

町の健診では、こんな検査を
行います！

国保健診・基本健診
身体計測（身長・体重・腹囲）、血圧測定、医師による診察、
尿検査、採血などを行い、生活習慣病の危険性などを調べます。

尿検査で分かること…尿糖、尿蛋白、尿潜血
採血で分かること…中性脂肪、HDLコレステロール、AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GT

（γ-GTP）、尿酸、血糖、HbA1C、クレアチニン

貧血検査（採血）▶貧血の既往がある場合や医師の診断で検査を実施。

心電図・眼底検査 ▶前年度の結果が一定の基準に該当した場合に実施。

肺がん検診
レントゲン検査▶肺全体をレントゲンで撮影します。

喀痰検査▶事前にお渡しする容器に３日分の痰を採り、
健診当日に提出してください。痰にがん細胞が混ざって
ないかを調べます。

胃がん検診
バリウム（造影剤）と発泡剤（胃を膨らませる薬）を
飲み、レントゲンで胃の形や粘膜を観察します。

乳がん検診
マンモグラフィ（乳腺専用のレントゲン）▶透明のプラス
チック板で乳房をはさんで圧迫し、レントゲン撮影します。

視触診▶左右の乳房に差がないか、胸のしこりやひきつれがないかなど
を確認します。脇の下も触って、リンパ腺のはれがないかを調べます。

子宮がん検診
子宮頚部の表面（粘膜）を綿棒で軽くこすりとって細胞を
顕微鏡で調べます。検査は生理中を避けて行いましょう。

骨粗しょう症検診
いすに座り、裸足でかかとの骨の強さを超音波で調べます。

大腸がん検診
事前にプラスチックの棒がついた容器を渡します。
２日分の便の表面を棒でまんべんなくこすりとり、
当日提出してください。便に血が混じってないかなど、
大腸内の出血の有無を調べます。

肝炎ウイルス検診
B 型・C 型肝炎ウイルスに感染しているかどうかを、採血
で判断します。肝炎ウイルス検診の受診希望者で、国保
健診や基本健診を受診する場合は、同時に採血します。

検査項目と検査方法

今回の健診は方城保健センターで行います！

問コスモス保健センター ☎28-9500


