
　

福
智
山
登
山
道
の
入
り
口
に
近
い
高

所
に
建
つ
「
白
糸
の
湯
」
は
、
そ
の
見

晴
ら
し
の
良
さ
と
静
け
さ
が
特
徴
で
す
。

露
天
風
呂
や
家
族
風
呂
、「
レ
ス
ト
ラ
ン

白
糸
」
か
ら
は
、
抜
群
の
眺
望
を
楽
し

む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
営
業
時
間
も
午

後
11
時
ま
で
と
ゆ
っ
た
り
。
宿
泊
を
利

用
す
れ
ば
１
泊
２
食
付
き
で
温
泉
に
も

好
き
な
だ
け
入
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

上
野
焼
の
窯
元
め
ぐ
り
や
上
野
峡
散

策
の
後
で
一
息
つ
く
の
に
最
適
な
立
地
の

「
白
糸
の
湯
」。
福
智
山
登
山
の
後
で
汗

を
流
す
か
た
も
多
い
よ
う
で
す
。

８９

上
野
峡
に
位
置
し
た
絶
好
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン

福
智
山
麓
の
大
パ
ノ
ラ
マ
が
広
が
る
湯
宿

福
智
町
上
野
（
宮
馬
場
交
差
点
を
上
野
峡
方
面
へ
）
☎
２
８
・
３
４
５
２智

山
の
ふ
も
と
に
ひ
と
き
わ
目

立
つ
白
い
建
物
、
離
れ
た
所
か

ら
で
も
確
認
で
き
ま
す
。
平
成
14
年
に

オ
ー
プ
ン
し
た
「
あ
が
の
温
泉
白
糸
の

湯
」。
赤
池
産
業
が
開
発
し
た
「
陶
の

里
」
の
新
名
所
で
す
。
福
智
山
麓
の
地

下
１
６
０
０
㍍
か
ら
湧
く
温
泉
を
引
き
、

湯
は
無
色
透
明
。
施
設
は
３
階
建
て
で
、

１
階
は
ロ
ビ
ー
、
２
階
は
大
浴
場
・
露
天

風
呂
・
サ
ウ
ナ
、
宿
泊
も
で
き
る
家
族

風
呂
、
指
圧
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
３
階
は
メ
ニ

ュ
ー
も
豊
富
な
レ
ス
ト
ラ
ン
と
休
憩
所
に

な
っ
て
い
ま
す
。

■泉質／アルカリ性単純温泉
■利用料金（休業日なし）
◉大人（中学生以上）：800円
◉子ども：400円（３歳以下無料）
◉70歳以上：600円
◉身体障がい者：500円
◉貸切内風呂：2000千円
　（利用時間１時間・入館料別）
■宿泊／１人10500円から
　（２食付、サービス料・税込）

福

３階にあるレストラン白糸で
は、食事も景色も堪能できる。

人気料理はあがの御膳1700
円。品数もボリュームも充分。

宿泊者のチェックインは15
時、チェックアウトは10時。 

宿泊部屋のお風呂は半露天の
作り、見晴らしも満喫できる。

⬆やわらかな日ざしに包まれた展望大浴場、窓の外は福智山の中腹。
⬅子どもにも目が行き届く広さの露天風呂、抜群の眺望が楽しめる。
⬇曲線が基調の女性用大浴場。　⬇露天は澄んだ空気も心地いい。

■営業時間／10:00～ 23:00
（レストランは22:00まで）

身
近
な
温
泉
で
湯
治
と
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

効
果
を
生
か
す
温
泉
の
入
り
方
を
ご
紹
介

湯
の
効
能
で
健
康
づ
く
り

　

福
智
町
に
あ
る
三
つ
の
温
泉
と
町

の
活
性
化
の
た
め
に
「
ご
当
地
レ
ン

ジ
ャ
ー
」
の
結
成
が
地
域
住
民
の
手

で
企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
名
も

「
温
泉
戦
隊
・　

ゆ
レ
ン
ジ
ャ
ー
」。
先

日
、
事
務
局
が
立
ち
上
げ
ら
れ
、
今

回
そ
の
ス
タ
ッ
フ
（
役
者
・
製
作
・
企

画
な
ど
）
が
募
集
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

企
画
し
た
加
来
剛
さ
ん
（
弁
城
）
は

「
温
泉
の
活
性
化
は
福
智
町
全
体
の
活

性
化
に
つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。
地
域

に
応
援
さ
れ
、
地
域
の
み
な
さ
ん
が

子
ど
も
た
ち
の
ニ
ュ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
誕
生
か

ス
テ
ー
ジ
で
ま
ち
の
温
泉
を
Ｐ
Ｒ
す
る
企
画

Ｐ
Ｒ
企
画
・
出
演
者
募
集

知
っ
て
い
る
レ
ン
ジ
ャ
ー
と
し
て
、
町

内
外
の
ス
テ
ー
ジ
で
Ｐ
Ｒ
で
き
れ
ば
」

と
意
欲
的
で
す
。「
ふ
じ
湯
の
里
」
の

オ
ー
プ
ン
前
か
ら
温
め
て
き
た
企
画
、

ま
だ
手
探
り
状
態
な
の
で
た
く
さ
ん

の
協
力
が
必
要
と
の
こ
と
で
す
。
は

た
し
て
子
ど
も
た
ち
の
ニ
ュ
ー
ヒ
ー
ロ

ー
は
誕
生
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？

受
付
期
限　

２
月
28
日
水

申
し
込
み
問
い
合
わ
せ
先

　

ゆ
レ
ン
ジ
ャ
ー
企
画
事
務
局

加
来
さ
ん
（
麺
処
弁
天
）
☎
２
２ｰ

２
２
８
０

憩
う　まちの湯レンジャー大募集 温泉療法的おすすめ入浴法

【
か
け
湯
】
ま
ず

温
度
に
体
を
慣
ら

し
ま
す
。
足
か
ら

腰
、
肩
、
胸
へ
と

念
入
り
に
。

◀
【
半
身
浴
】
温
度

や
水
圧
に
よ
る
急

な
体
へ
の
負
担
を

避
け
る
た
め
に
、

い
き
な
り
全
身
を

浸
さ
ず
、
半
身
浴

で
体
を
湯
に
慣
ら

し
ま
す
。

◀
【
入
浴
時
間
】
額

が
ほ
ん
の
り
汗
ば

む
程
度
を
目
安
に

入
浴
。
汗
が
流
れ

出
る
ほ
ど
の
長
湯

は
禁
物
。

◀
【
休
憩
】
い
っ
た

ん
浴
槽
か
ら
出
て

足
を
湯
に
浸
し
ま

す
。
ま
た
は
洗
い

場
で
一
休
み
。↘

【
手
足
を
動
か
す
】

筋
や
関
節
が
和
ら

い
だ
２
回
目
の
入

浴
で
は
、
浴
中
で

手
足
の
関
節
や
筋

肉
を
十
分
に
動
か

し
ま
す
。

◀
【
浴
後
】
薬
効
成

分
を
流
せ
ば
温
泉

効
果
が
薄
れ
て
し

ま
い
ま
す
。
体
を

拭
く
の
も
水
滴
を

ぬ
ぐ
う
程
度
に
。

◀
【
水
分
補
給
】
少

な
く
な
っ
た
体
の

水
分
を
十
分
に
潤

し
ま
し
ょ
う
。

◀
【
ゆ
っ
く
り
休
む
】

体
調
が
安
定
す
る

ま
で
休
憩
を
。
そ

の
間
に
カ
ラ
ダ
と

髪
を
乾
か
し
て
、

湯
冷
め
し
な
い
よ

う
に
。

温
泉
に

行
こ
う

Health & Plan

福智山のふもとから盆地を見下ろす絶好の眺め、
自然の四季の移ろいも感じられる。夜景もキレイ。


