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※写真は地域の「ふれあい交流」に参加したみなさんです。

扌「好きなことを好きなように、長
く続けられたらいいね。お母さん、
来年もまた旅行に行こうか」と娘
の智恵美さん㊧。「行ってやって
もいいよ」と冗談を返す秋子さん。
➡近所の子どもたちとのふれあい
も、秋子さんの楽しみの一つです。

　
「
舞
台
に
立
つ
の
は
楽
し
い
ば
い
。
喜

ん
で
も
ら
え
て
、
自
分
も
う
れ
し
い
」。

昨
日
の
施
設
慰
問
の
話
を
、
笑
顔
で
振

り
返
る
大
井
秋
子
さ
ん（
73
歳・
金
田
）。

「
踊
り
は
忘
れ
ん
よ
ね
。
新
曲
も
覚
え

る
か
ら
す
ご
い
」と
娘
の
智
恵
美
さ
ん
。

「
そ
り
ゃ
月
謝
払
い
よ
ん
や
け
、
覚
え
な

バ
カ
ら
し
い
が
」す
か
さ
ず
返
す
母
の

言
葉
に
笑
い
声
が
響
き
ま
し
た
。
自
宅

で
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
趣
味
の
舞
踊

教
室
の
話
な
ど
、
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
た

お
し
ゃ
べ
り
が
は
ず
む
ご
家
族
で
す
。

さ
り
げ
な
い
心
で
輝
く
毎
日

　

昨
年
亡
く
な
っ
た
父
が
７
年
前
に
、

３
年
前
か
ら
は
母
が
認
知
症
と
診
断

さ
れ
、
子
ど
も
の
卒
業
を
機
に
福
岡

市
か
ら
福
智
町
に
帰
っ
て
き
た
娘
の

智
恵
美
さ
ん
。
父
や
母
が「
認
知
症
か

も
し
れ
な
い
」と
気
付
い
た
の
は
、
い

ず
れ
も
物
忘
れ
の
症
状
か
ら
で
し
た
。

以
来「
忘
れ
て
い
る
こ
と
を
指
摘
し
た

と
こ
ろ
で
、
ど
ち
ら
も
い
い
気
持
ち
に

は
な
ら
な
い
か
ら
」と
、
気
付
か
な
い

と
こ
ろ
で
母
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
よ
う

心
が
け
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
の
特
徴
と
し
て
、
環
境
や

生
活
リ
ズ
ム
が
変
わ
る
と
症
状
が
悪
化

す
る
こ
と
が
あ
る
た
め
、
身
の
回
り
の

物
や
季
節
の
変
化
を
特
に
気
に
か
け

る
智
恵
美
さ
ん
。
一
方
で「
母
の
役
割

を
奪
わ
な
い
で
、
長
く
や
っ
て
い
る
こ

と
を
続
け
て
い
け
る
ほ
う
が
い
い
」と
、

今
ま
で
の
生
活
習
慣
を
壊
さ
な
い
よ
う

に
、
さ
り
げ
な
く
配
慮
し
て
い
ま
す
。

　

母
・
秋
子
さ
ん
は
、
洗
濯
や
料
理
な

ど
い
つ
も
の
家
事
を
生
き

生
き
と
こ
な
し
、
元
気
に

自
転
車
を
こ
い
で
商
店

街
へ
…
。
時
に
は
息
子
と

ゴ
ル
フ
に
行
く
な
ど
、
そ

れ
ぞ
れ
の
生
活
の
場
面

を
楽
し
む
よ
う
に
毎
日

を
送
っ
て
い
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
自
分
ら
し
く
生
き
生
き
と
暮
ら
し
た
い―

。

そ
れ
は
、
誰
も
が
抱
く
共
通
の
願
い
で
す
。

将
来
、
す
べ
て
の
人
が
こ
の
願
い
を
叶か

な

え
ら
れ
る
地
域
を
築
け
た
な
ら
、

と
て
も
幸
せ
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

人
は
み
な
必
ず
年
老
い
て
い
く
も
の
。

将
来
の
不
安
が
、そ
の
願
い
に
影
を
落
と
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

そ
ん
な
時
、
ふ
と
頭
を
よ
ぎ
る「
認
知
症
」と
い
う
こ
と
ば
…
。

人
ご
と
で
は
な
い
と
知
り
つ
つ
、
避
け
て
し
ま
い
が
ち
な
テ
ー
マ
で
す
。

し
か
し
、
認
知
症
で
あ
っ
て
も
、
そ
の
願
い
は
同
じ
は
ず
。

将
来
の
た
め
に
、
こ
こ
で
一
緒
に
共
通
の
課
題
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
「
時
に
は
小
さ
な
言
い
争
い
か
ら
、
つ

い
口
調
が
強
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

だ
か
ら
家
で
は『
笑
顔
』を
大
切
に
し
、

い
つ
も
漫
才
み
た
い
な
会
話
で
盛
り
上

が
っ
て
い
ま
す
よ
。
そ
ん
な
母
に
近
所

の
人
が
声
を
か
け
、
地
域
や
町
の
行

事
に
誘
っ
て
く
れ
る
。
と
て
も
あ
り
が

た
い
で
す
」と
智
恵
美
さ
ん
。
家
の
中

の
笑
顔
と
外
で
の
活
動
が
、
秋
子
さ

ん
の
表
情
を
い
っ
そ
う
輝
か
せ
ま
す
。

い
つ
ま
で
も
自
分
ら
し
く

　
「
か
つ
て
父
に
徘は

い

徊か
い

の
症
状
が
あ
り

ま
し
た
が『
何
か
あ
っ
た
ら
連
絡
を
』

と
知
ら
せ
て
い
た
た
め
、
近
所
の
協
力

の
お
か
げ
で
大
事
に
至
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
父
の
時
も
助
け
ら
れ
ま
し
た
し
、

母
の
認
知
症
を
隠
す
つ
も
り
は
あ
り
ま

せ
ん
」と
、
地
域
の
協
力
の
大
切
さ
を

実
感
す
る
智
恵
美
さ
ん
。
母
へ
の
連
絡

事
項
も
智
恵
美
さ
ん
に
伝
え
る
な
ど
、

周
囲
の
心
づ
か
い
は
、
い
つ
し
か
生
活

の
大
き
な
支
え
と
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
「
人
と
の
お
し
ゃ
べ
り
も
趣
味
も
テ

レ
ビ
も
、
今
は
何
で
も
楽
し
い
」と
笑

み
を
浮
か
べ
る
秋
子
さ
ん
。
少
し
の
配

慮
や
サ
ポ
ー
ト
が
あ
れ
ば
、
好
き
な

こ
と
を
住
み
慣
れ
た
環
境
で
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
…
。
い
つ
ま
で
も
自
分

ら
し
く
生
き
る
素
晴
ら
し
さ
が
、
そ

の
笑
顔
に
表
れ
て
い
ま
し
た
。

第１幕●認知症を知り地域で支える

【
認
知
症
】「
脳
や
体
の
病
気
が

原
因
で
脳
の
働
き
が
悪
く
な
り
、

記
憶
や
判
断
力
な
ど
の
障
害
が

起
こ
り
、
生
活
す
る
う
え
で
支

障
が
出
て
い
る
状
態
」の
こ
と
。

家
で
の
会
話
は
、
い
つ
も
漫
才
み
た
い
。

辛つ
ら

い
日
も
あ
る
け
ど
笑
顔
が
基
本
で
す
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
自
分
ら
し
く
生
き
生
き
と
暮
ら
し
た
い―

。

そ
れ
は
、
誰
も
が
抱
く
共
通
の
願
い
で
す
。

将
来
、
す
べ
て
の
人
が
こ
の
願
い
を
叶か

な

え
ら
れ
る
地
域
を
築
け
た
な
ら
、

と
て
も
幸
せ
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

人
は
み
な
必
ず
年
老
い
て
い
く
も
の
。

将
来
の
不
安
が
、そ
の
願
い
に
影
を
落
と
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

そ
ん
な
時
、
ふ
と
頭
を
よ
ぎ
る「
認
知
症
」と
い
う
こ
と
ば
…
。

人
ご
と
で
は
な
い
と
知
り
つ
つ
、
避
け
て
し
ま
い
が
ち
な
テ
ー
マ
で
す
。

し
か
し
、
認
知
症
で
あ
っ
て
も
、
そ
の
願
い
は
同
じ
は
ず
。

将
来
の
た
め
に
、
こ
こ
で
一
緒
に
共
通
の
課
題
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
自
分
ら
し
く
生
き
生
き
と
暮
ら
し
た
い―

。

そ
れ
は
、
誰
も
が
抱
く
共
通
の
願
い
で
す
。

将
来
、
す
べ
て
の
人
が
こ
の
願
い
を
叶か

な

え
ら
れ
る
地
域
を
築
け
た
な
ら
、

と
て
も
幸
せ
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

人
は
み
な
必
ず
年
老
い
て
い
く
も
の
。

将
来
の
不
安
が
、そ
の
願
い
に
影
を
落
と
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

そ
ん
な
時
、
ふ
と
頭
を
よ
ぎ
る「
認
知
症
」と
い
う
こ
と
ば
…
。

人
ご
と
で
は
な
い
と
知
り
つ
つ
、
避
け
て
し
ま
い
が
ち
な
テ
ー
マ
で
す
。

し
か
し
、
認
知
症
で
あ
っ
て
も
、
そ
の
願
い
は
同
じ
は
ず
。

将
来
の
た
め
に
、
こ
こ
で
一
緒
に
共
通
の
課
題
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
自
分
ら
し
く
生
き
生
き
と
暮
ら
し
た
い―

。

そ
れ
は
、
誰
も
が
抱
く
共
通
の
願
い
で
す
。

将
来
、
す
べ
て
の
人
が
こ
の
願
い
を
叶か

な

え
ら
れ
る
地
域
を
築
け
た
な
ら
、

と
て
も
幸
せ
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

人
は
み
な
必
ず
年
老
い
て
い
く
も
の
。

将
来
の
不
安
が
、そ
の
願
い
に
影
を
落
と
し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

そ
ん
な
時
、
ふ
と
頭
を
よ
ぎ
る「
認
知
症
」と
い
う
こ
と
ば
…
。

人
ご
と
で
は
な
い
と
知
り
つ
つ
、
避
け
て
し
ま
い
が
ち
な
テ
ー
マ
で
す
。

し
か
し
、
認
知
症
で
あ
っ
て
も
、
そ
の
願
い
は
同
じ
は
ず
。

将
来
の
た
め
に
、
こ
こ
で
一
緒
に
共
通
の
課
題
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。


