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令和 6 年度 福智町グローバル人材育成海外研修事業 報告書

飛び立とう、今！世界へ ――

New me, new place!
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福智から世界へ―
【一歩踏み出したその先へ】

　ホストファミリーとの初対面。あたたかい歓迎に自然と笑
みがこぼれます。福智町から大きく一歩踏み出した研修生。
多様な民族・文化が共存する「小さな地球」であるハワイで、
グローバルな視点・異文化理解の扉を開き、未来の可能性
を広げます。

To theWORLD



❶ 福智町グローバル人材育成海外研修事業の目的

➌ 参加者

❷ プログラムの概要

➍ スタッフ

福智町在住の中学生（義務教育学校含む）　9 名

海外の生活、習慣、文化等を実際に体験することにより、国際理解を深めグローバルな視野を
持ち地域社会に貢献できる人材を育成します。
研修をとおして、伝える力やコミュニケーション能力の向上を図るとともに、人生観を広げる
きっかけをつくります。
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研修生紹介

研修日程

事前研修

本研修

研修生の感想

未来の研修生へのメッセージ

➎ 委託業者
株式会社　日本旅行　北九州支店

➏ 現地プログラム委託業者
ハワイグローバル教育財団　Hawaii Global Education Foundation

➐ ハワイでの協力先団体
ハワイ福岡県人会
スティーブンソンミドルスクール
日本航空ホノルル支店
ハワイ楽天カードラウンジ
ホストファミリーのみなさま
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はじめに 事業概要

　福智町では、子どもたちの国際理解を深め、視野を広げるきっかけづく

りとして、「FUKUCHIグローバルキャンプ」や「海外の学校とのオンライ

ン交流」「ホームステイ受入事業」など町内で体験できる国際交流を推進

しています。

　さらに子どもたちの「学び」と「意欲」を高めるため、実際に海外に行き、

異文化を体験するグローバル人材育成海外研修事業を開始し、２回目と

なる今回は9名の生徒が本事業に参加しました。2024年 6月から始まっ

た事前研修では、行動すること・PDCAをまわすことの大切さや多様性、

地域の課題について考え、ハワイでの本研修に向けて準備を進めました。

2024年 8月の本研修で経験したこと、感じたことを事後研修で振り返り、

どう町に還元できるかを報告会で発表します。

　この報告書では現地研修の様子や、研修生の感想を写真とともに紹介し

ます。最後に本事業の実施にあたり、ご理解とご協力をくださった保護者

のみなさま、学校関係者のみなさま、ハワイでお世話になったすべてのみ

なさまに心より感謝申し上げます。

①事前研修▶ ワークショップ、目標設定、英会話、フィールドワークなど　（計５回）
【日程】　6 月 14 日金、6 月 30 日日、７月２３日火、８月２日金、８月９日金、８月１６日金
【会場】　福智町役場本庁舎　３F 会議室

②本研修▶ハワイ州ホノルル市の一般家庭にホームステイ、学校交流、施設見学
【日程】　８月 21日水～８月 26 日月　４泊６日

③事後研修▶本研修で体験したことなどの振り返り、帰国報告会準備（計２回）
【日程】　９月８日日、９月 21日土（帰国報告会）
【会場】　福智町図書館・歴史資料館ふくちのち（福智町赤池９７０ー２）

木村　貴代美（まちづくり総合政策課長）
犬丸　且久（まちづくり総合政策課長補佐）
松村　俊明（まちづくり総合政策課長補佐）
松熊　威幸（まちづくり総合政策課政策推進係長）
太田　詠子（まちづくり総合政策課政策推進係員）
植田　圭美（まちづくり総合政策課政策推進係員）

北　敢（講師・研修コーディネーター）
中村　規子（添乗員　日本旅行）
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研修生紹介 　今回の福智町グローバル人材育成海外研修に参加した

研修生および随行員を紹介します。事前研修から３か月間

ともに学び、切磋琢磨してきた仲間です。

1 班

２班

九国大付属　３年
平緒　千華

CHIKA

金田義務　９年
吉田　有佑
YUUSUKE

金田義務　７年
矢島　望遥

MIHARU

金田義務　９年
植髙　沙慧

SATOI

飯塚日新館　３年
鈴木　利一

RIICHI

赤池中　１年
十時　清道

SHIDOU

まちづくり総合政策課

太田　詠子
EIKO

まちづくり総合政策課

植田　圭美
TAMAMI

研修コーディネーター

北　敢
ISAMU

3 班

赤池中　３年
内田　琳

RIN

金田義務　９年
松尾　修叶

SHUTO

金田義務　８年
中村　優月

YUUZUKI

チーム名

YYH

チーム名

SSR

チーム名

SRYジュニア

講師

事前準備本研修日程

月　日 場　所 ハワイ
時間

日本
時間 行　程 食事・宿泊

８/21 
( 水 ) 

福智町

福岡空港

羽田空港

13:00
13:30
15:00
16:40
18:35
21:05

福智町集合、出発式
福智町出発～福岡空港へ
搭乗手続き
国内線で羽田空港へ（便名：JL322）
羽田到着後、出国手続き
国際線でホノルルへ（便名 JL74）
≪日付変更線≫

夕食：機内食

宿泊先：機内泊

ハワイ
（ホノルル） 9:50

11:30

17:00

【８/22】
4:50

6:30

12:00

ホノルル空港着、入国手続き
★専用車で移動
ランチ
スーパーマーケット視察
歴史学習：ハワイ州庁舎見学、カメハメ
ハ像・カカアコ
ローカルフード体験

朝食：機内食
昼食：現地
夕食：レストラン
宿泊先：ホテル

８/22
 ( 木 )

ハワイ
（オアフ島） 8:00

8:30

17:30

【８/23】
3:00
3:30

12:30

ホテル出発
学校交流 ( ハワイスティーブンソンミド
ルスクール）
ハワイ福岡県人会との懇親会（夕食）

朝食：ホテル
昼食：学校
夕食：レストラン
宿泊先：ホテル

８/23
 ( 金 )

ハワイ
（オアフ島） ８:45

9:00
10:00
13:00
17:30

【８/24】
3:45
4:00
5:00
8:00
12:30

ホテル発
ハワイ楽天カードラウンジ訪問
平和学習：戦艦ミズーリ号記念館
日系人歴史学習：ハワイ日本文化センター
ホームステイ宅へ

朝食：ホテル
昼食：レストラン
夕食：ホスト宅
宿泊先：ホスト宅

8/24 
( 土 )

ハワイ
（オアフ島）

【８/25】 終日ホームステイ 宿泊先：ホスト宅

8/25
 ( 日 )

ハワイ
（オアフ島） 9:00

9:30
10:00
12:45

【８/26】
4:00
4:30
5:00
7:45

空港集合
チェックイン手続き
JAL ホノルル支店見学会
ホノルル空港発（便名 JL73）

朝食：ホスト宅
昼食：機内食
宿泊先：機内泊

8/26 
( 月 )

羽田空港

福岡空港
福智町

15:55
18:45
20:35
23:00

羽田空港着 入国審査乗り換え
羽田空港発（便名 JL331）
福岡空港着
福智町役場着  ロビーで帰着式後解散

夕食：羽田空港

みんなの名字の
イニシャルです。

みんなの名前の
イニシャルです。

名前の
イニシャルです。

日本旅行　添乗員

中村　規子
NORIKO

随行
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日本とハワイの時差は

マイナス１９時間！



第１回

第２回

第４回

第５回

最終説明会

事前研修 
全５回

第３回

2024.06.14

2024.06.30

2024.07.23

2024.08.02

2024.08.09

2024.08.16
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研修生初対面！これから行動をとも
にしていく仲間のことを知り、覚え
るため自己紹介や他己紹介を実施し
ました。初めは緊張していましたが、
研修が終わる頃には初対面とは思え
ないくらい親睦を深めました！

　コーディネーターの北先生を迎え、全５回の事前研修を実施しました。
「目標設定」「コミュニケーション」「行動・PDCAサイクル」「多様性」「地域課題」
をテーマに研修が有意義な経験となるよう、力を入れて取り組んでいます。5日間の事前研修で学びに深みを。

保護者説明会＆自己紹介

オールイングリッシュの研修を実
施！自己紹介・福智町の紹介や現地
での様々なシーンを想定し、ホーム
ステイ中に使う英会話を学び、道を
尋ねたり、レストランで注文したりな
ど実践的な英会話に挑戦しました！

英語オンリーの１日研修

１期生にも参加してもらい、ハワイ
で何を学んだのか、どう変わったの
かなどの体験談を聞いたり１期生を
含め「この研修の価値とは何か？」
についてメンバーを変えながらディ
スカッションをしました。

目標設定＆コミュニケーション

楽天グループ株式会社による多様性
理解の講義を受け一歩踏み出す大
切さを学習。フィールドワークでは、
旧金田小学校、金田商店街や平成筑
豊鉄道を訪れることで福智町の現状
や課題について考えました。

多様性や地域の課題

英語でのハワイクイズを実施し、現
地でも役立つ知識を得ました。理想
の自分に近づけるためにどんな行動
を起こすのか、今の自分の課題は何
かを考え、PDCA を行うことの大切
さを学びました。

行動＆PDCAサイクル※

渡航準備を整え、安全安心の現地研
修ができるよう渡航前の最終説明会
を実施。旅行会社の方や添乗員さん
を交えて、旅程や持ち物の確認、健
康管理、緊急時の対応などを説明し
ました。５日後にハワイへ出発です！

ハワイ渡航前の最終準備

Teacher Erin

TeacherMichelle
Teacher 
Okekearu

「未知の体験に臆せず
挑戦する力」や自分で考え・目標を
見つけ・道を切り拓いていく「自己
実現する力」の基礎を研修で培いま
す。この１歩目の弾みを生かして２
歩目、３歩目とステップアップして

ほしいと願っています！

Teacher 
Isamu

※ PDCA サイクル…Plan（計画）、Do（実行）、Check（測定・評価）、Action（対策・改善）
　の仮説・検証型プロセスを循環させ、マネジメントの品質を高めようという概念。



本研修 

DAY1

COLUMN

日目

PICK UP

2
本研修 

DAY 日目
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　産業地帯から芸術と文化の
中心地へと変貌をとげ、近年
急速に発展している「カカアコ」
エリアを見学。もともと倉庫や
工場地域で、落書きも多くあ
りましたが、地元のアーティス
トが描いた壁アートが起点とな
り現在ではアートの街として知
られ、グルメ、住宅開発が進
む新しいスポットとなっていま
す。まちづくりのヒントがハワ
イのいたるところにありました。

　落雷の影響でフライトの遅延もあり、羽田国際空港を駆け抜けた初日。
無事ホノルルに到着し、スーパーやハワイ州庁舎など見学しました。

ハワイで育む広い視野
新たな自分を発見！

↑出発式で決意を語る研修生ら。保護者や関係者など多くの方に見送
られ、期待で胸をふくらませながら福智町役場を出発しました。

【ハワイの象徴カメハメハ大王像】 【スーパーマーケットで市場調査】

ハワイ州庁舎を見学。上院・下院についての
説明を聞きハワイ州の議会制度について学び
ました。特別に州知事室にも入りました！

福智町から16時間かけて
約7000km 先のハワイへ上陸。

カカアコ地区の壁アート→

学校交流で授業体験、
再会を誓ったハワイの友達。

　ハワイの中学校では、日本の
大学のように自分で科目を選択
しています。日本の中学校とは
異なる制度を肌で感じました。

　Oli（オリ）という詠唱で福智町の生徒を迎えてくれたスティーブンソ
ン中学校のみなさん。科学・数学・音楽などの授業を一緒に受けました。

　30以上の地域・国の
人が通う多様性の学校

学校の卒業生が制作した巨大な壁画。戦争や平和、未来へつなぐ
想いが描かれています。１日交流でバディとの仲も深まりました。

お昼は食堂の
豚肉炒めと野菜！

↑英語でコミュニケーション。

↑中庭でみんなでお菓子タイム。

↑お昼休みにはスポーツ交流。

↑科学の授業で最新技術を体験。

↑学生がフラダンスを披露。 夜は福岡県人会のみなさんと懇親会！

はじめての買い物体験！

↑海の見えるマジックアイランド
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DAY 日目

COLUMN
PICK UP

　包括連携協定を締結している楽天
グループの協力でホノルルにある楽天
カードラウンジを見学。サービス内容
や駐在員さんの体験談を伺いました！
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　日本軍の真珠湾攻撃から
第二次世界大戦がはじまり、
1945年 9月2日、戦艦ミズー
リの艦上で降伏文書調印式が
行われ、正式に終結を迎えま
した。戦艦内には特攻隊の展
示も常設されています。

　３日目は真珠湾にある戦艦ミズーリ号を訪れ、異なる角度から平和
の意義を学び、今を生きるわたしたちはどうすべきか考えました。

第二次世界大戦の
始まりと終わりの場所

戦艦に突撃した特攻隊員は、艦長の指示により、水兵たちが徹夜で縫
いあげた日本の旗でご遺体をくるみ敬意をもって水葬されたそうです。

【特攻隊の説明を受ける生徒ら】

真珠湾・戦艦ミズーリ号から
学ぶ戦争と平和とその先へ。

【ペリー黒船来日時の旗が展示】【全長270.4m / 最大速力33ノット】

　1800年代後半、砂糖やパイ
ナップル産業の労働者として
移住した日系１世。1941年の
真珠湾攻撃により始まった戦
争で、日本と同じ教育を受け
ながらも米国人として出兵し
た２世。ハワイには想像を絶
する状況下で生き抜いた日系
人の歴史がありました。当時
の日系人が築き上げてきた「日
系人の地位」は、現代の多様
性を受け入れるハワイの文化
につながっています。

ハワイ日系人の
ストーリーに触れる

↑「犠牲」「義理」「頑張れ」「仕方がない」など石碑に刻まれた言葉に
は、日系１世の「苦悩」や「覚悟」など壮絶な想いが込められています。

日本人移民の歴史を学び、

　ハワイ日本文化センターで移民の歴史や当時の日系人の想いからふる
さとに誇りを持つことの大切さを学びました。

【学んだことをクイズで振り返り】

ふるさと福智へ想いを馳せる。

COLUMN
PICK UP

　夕方、ホストファミリー
とドキドキの初対面！
明るい笑顔に一気に緊張
もほぐれました！

【日本人学校の教室を再現】
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DAY 日目

15FINDTRIP in Hawaii14 FINDTRIP in Hawaii

受入先家庭：キヤブさん
・植髙　沙慧　・内田　琳　・中村　優月

受入先家庭：オオハラさん
・吉田　有佑　・十時　清道

受入先家庭：シラーさん
・平緒　千華　・矢島　望遥・松尾　修叶　・鈴木　利一

受入先家庭：ミズシマさん

Kiyabu Family

Mizushima Family

Ohara Family

Schiller Family

ホストファミリーと過ごす週末 　ホームステイは現地の文化や生活を体験する貴重な機会です。
４家庭それぞれハワイでの新しい友人や家族と親睦を深めました。２泊３日の大冒険！

ホームステイ初日は家族と花火を見に行き
ました。また、海や川で泳いだり、BBQ で
ハンバーガーを自分で作って食べました！

花飾り作りの体験をしたり、巨大なピザやハ
ンバーガー、アサイーボール、たこやきなど
たくさんホストファミリーと食べました！

教会のパーティに参加し、同世代の友達と
たくさん交流。みんなで海に行ったり、ア
クティブなハワイの週末を楽しみました。

ホストファミリーとハワイの自然を満喫。ピ
ンク色のお揃いの帽子やお父さんが描いた
素敵な絵をプレゼントしてもらいました。
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まゆみさん＆ニッキーさん

本研修 

DAY 日目

お

6

事後研修 

本研修 

DAY 日目
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　日本航空のみなさんのご協力でホノルルでの空港見学や座談会、帰
りの飛行機内での客室乗務員による機内説明など体験しました。

　言語、異文化経験、歴史、
文化、平和学習を通してグロー
バル社会に生きるためのコミュ
ニケーション力や自己認識力の
重要性を学ぶプログラムをハ
ワイで提供しています。

　ハワイグローバル
教育財団

日本航空と包括連携協定を締結している福智町。出発前に空港見学
をし、現地で働く山縣所長やスタッフさんのお話に耳を傾けました。

世界で活躍する日本人と接し
培うグローバルな視野

一人ひとりに手
書きのメッセー
ジカードも♡

↑座談会で生徒の質問に回答。

↑機内後部のギャレーを見学。
↑家族と６日ぶりの再会。帰着式では日本語と英語で本研修の感想を発表しました。

新たな価値観を胸に、

事後研修
（全２回）

　久々の再会を果たし、近況や思い出話に
花を咲かせる研修生９名。ハワイで学んだ
ことをどう福智町の課題にいかせるかを真
剣に考え抜きました。

次のステップへ踏み出す
　ハワイに行ったからこそ得た新しい視点や知識、経験はかけがえの
ない財産。福智町に帰ってきてからも研修生のチャレンジは続きます。

　事後研修では、「ハワイ研修を経て成長したと思うこと」などテー
マに沿ってハワイで何を感じたかをお互いに共有し、現地研修を振
り返りました。「福智町をより良くするには」や「福智町で解決した
い課題や解決策」を考え、グループで協力し２週間かけてプレゼン
資料を作成。２か月の研修の成果を帰国報告会で発表します！

スライド作成にも挑戦！

帰りの飛行
機はみんな
爆睡でした。

以前福智町のイベントにも協力いただいた、客室乗務
員の坂井さん。機内案内後「CA ポーズ」で記念撮影！

...zZZ



「レイポオ」というレイの花冠を手作り！ホストファミリーとの時間も最高の思い出！
現地学校の授業にバディと参加ハワイのスタバ

！おいしかった
！
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研修生の声①

世界中のいろいろな人と出会い、知見を広
げグローバルな仕事に就きたい。

金田義務教育学校　９年

Uetaka Satoi Uetaka Satoi 

　私はこの研修でたくさんのことを学び、自分の狭かった世界を広げることができました。

初めて海外に行く私には見たこともないような風景が待ち受けていて胸がときめいたことを今でも覚え

ています。そこから始まったハワイでの現地研修、特に印象に残ったのは、やはり学校訪問やホーム

ステイ先での出来事です。

　まず、学校訪問では、すべてのことに初心者である私にバディの子がとても親切に接してくれました。

そこで感じたことは、言語が違っていても仲良くなれるということです。お互いに伝えたいことを一生

懸命ジェスチャーや表情などで伝えることでコミュニケーションをとることができました。このことから、

初めて交流する人とも言葉はもちろんのこと、言葉を用いないコミュニケーションを積極的に行ってい

きたいと思いました。

　次に、ホームステイではホストファミリーに色 な々ところに連れて行ってもらいました。その中でも、

ホストマザーの姪であるレイチェルさんに「レイポオ」という頭につけるレイの花冠の作り方を教えても

らい、みんなで作ったことがハワイの代表的な文化の一部に触れられたように感じ嬉しかったです。

　最後に、この研修では、コミュニケーションやハワイの文化、平和学習など、様 な々ことを学び、事

前研修でも今の福智町のことを改めて知ることができたり、事後研修ではハワイでの体験をどうやって

活かすかなどを考えたり、一日一日が大変だったけどとても楽しい研修ができて、この年齢で参加でき

たことを誇りに思っています。

　そして、私はこの研修を経て、より一層このような人と出会ってみたいと思い、グローバルな仕事に

就きたいと感じました。

植髙 沙慧植髙 沙慧
ハワイでコミュニケーション力の大切さや
お互いを尊重して認め合うことを学んだ。

赤池中学校　３年

内田 琳内田 琳 Uchida Rin Uchida Rin 

　私がハワイ研修に行って学んだことは、二つあります。

　まず一つ目は、ハワイに色 な々人種がいて、多様性があるということです。私のホストファミリーは日

系人でした。また、ハワイの学校を訪れたときもたくさんの人種の人がいました。授業が終わったら外

へ出て、ペアの子たちとバレーをしました。私は多様性が平和に繋がっていると思いました。なぜなら、

色 な々人種の人がいて、教育や文化が違うけれど、お互い尊重して、認め合えているからです。例え

ば、バレーをしているときも自分の人種にとらわれずに、スポーツをとおして英語を話さなくても繋がる

ことができました。色 な々人種や国の人と楽しむことでお互いを認め合うことにもなるので、平和に繋

がると思いました。そのことから、ハワイに行って多様性が平和に繋がっていることを学びました。この

経験から、色 な々人種や文化と出会って自分の将来に活かしたいです。

　次に、二つ目は、英語を話すことでコミュニケーション力が上がったことです。ハワイのホストファミリー

と過ごした時や学校を訪れた時は、ほとんど英語を話さないといけない状態だから、自然と英語が出ま

した。そうすると、相手にも伝わりやすくなりました。コミュニケーションをすることで、お互いの理解を

深めたり、自分の考えや気持ちが伝わったりするので、英語を話すうえで、コミュニケーションが重要

だとわかりました。

　このように、ハワイに行って多様な人種や文化と触れ合うことで、もっといろんな国の料理や体験を

してみたいと思いました。ハワイで学んだコミュニケーション力やお互いを尊重して認め合うということ

を高校や将来に活かしていきたいと思います。ありがとうございました。

研修生の声②



ハワイの自然にとても感動しました。ファミリーと貴重な体験できました！ ホストファミリーと楽しく過ごしました。
ハワイの夜景に連れてっても

らいました！
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ハワイの美しい景色に魅了され、ホストファ
ミリーと見たカラフルな花火に感動。

飯塚日新館中学校　３年

鈴木 利一鈴木 利一 Suzuki RiichiSuzuki Riichi

　僕は今回の研修で初めてハワイに行けて本当に良かったなと思いました。海外に行ったからこそ楽

しめたことが自分の中ではたくさんありました。行く前はハワイの人たちとしっかり会話をできるか、買

い物や食事ができるか、物を盗まれないか、忘れ物をしないか、など初めての海外だったので不安な

ことがたくさんありました。しかし、実際に行ってみると、優しい人がたくさんいました。たくさんの人た

ちが自分たちの伝えようとしていることをなんとか理解しようとしてくれて助かりました。とても感謝して

いるのと同時に嬉しかったです。

　ハワイでは、本当に色 な々ことがありましたが、一番印象に残っていることは、景色が信じられない

ほどきれいだったとこです。どこにいても、どこを見渡しても言葉では言い表せないくらい素敵な景色

でした。特に、ホームステイ先の家族と一緒に花火を見たときは、遠くまで広がる海の色と、日本では

見たことのないくらいカラフルな花火がマッチしていて、とても感動しました。ハワイの海では、海藻類

があまりなく日本の海とは違って磯の匂いが気にならなくて気持ちが良かったです。

　ハワイの学校では自分たちで授業を選択しているけど日本の学校は授業が決まっているし、他の学

年の子でも仲良く話していてすごいと感じました。授業のときは席が決まっていなくて、空いているとこ

ろに座る、授業が終わったら毎時間クラス移動をするなど日本の学校とは全く違いました。

　４泊６日という長い時間をハワイで過ごして自分がわからないところを助け合うなどして一緒に行った

友達と、より仲が深くなったと感じました。初めは聞き取れなかった英語が、時間がたつにつれてだん

だんと聞き取れるようになってきたり、話せるようになったりして、どうしたら自分がすぐ成長できるかな

ど、今回の研修でわかって行ってよかったなと思いました。

研修生の声③

ホストファミリーとの生活で英語のリスニ
ング力や知識が向上。

赤池中学校　１年

十時 清道十時 清道 Totoki ShidouTotoki Shidou

　私は、ハワイ研修で多くの施設訪問やホームステイなどを通して様 な々ことを学びました。

　まず、現地の施設訪問ではスティーブンソン中学校が印象に残っています。この学校から、ハワイ

の学校についての知識を深めました。例えば、中学校が１１歳から１４歳までということ、生徒が自分の

好きな科目を選ぶことができること、日系人が多く、日本語を話せる人がいることなどがあります。また、

生徒同士はもちろん、先生とのコミュニケーションも積極的にしていて、コミュニケーションの大切さを

感じました。

　次に、ホームステイです。ホームステイでは、ホストファミリーと生活するので、英語のリスニング

力や日常会話で使う英語の知識が上がりました。ホストファミリーとは英語しか話せない中で生活する

ことが心配でした。しかし、完璧な英語を話さなくても、簡単な英語やジェスチャーを使い、アイコン

タクトをとることで、ホストファミリーに自分の意思を伝えることができました。また、初対面でも優しく

接してくれ、ホームステイでビーチに行かせてもらったり、ハワイの料理を食べさせてもらったりして、

ハワイの人は相手を尊重し、思いやりをもって行動することの大切さを改めて実感しました。

　最後に、ハワイの文化についてです。ハワイ日本文化センターで、ハワイと日本の関係を学びました。

初めてハワイに移住した日本人は、サトウキビ畑で労働をしていました。この労働はとても厳しく、大変

なものだったと言っていました。このような労働に耐えた日本人はハワイの発展に貢献し、現在日系人

がたくさん住んでいることを学びました。ハワイはシャカというハンドサインがあり、これを使ってポジティ

ブな感情を表せることを学びました。

　この海外研修事業で、様 な々大切なことを学びました。最初は英語のコミュニケーションが心配だっ

たけど、現地は楽しいことや良い経験がたくさんありました。この研修を大切にし、今後の人生に活か

していきたいです。

研修生の声④



ホストファミリーと巨大
ピザ食べました！ 学校のランチをバディと一緒に！

レイを教えてもらいながら作りました！ホストファミリーと
色々な場所に行きました。
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金田義務教育学校　８年

中村 優月中村 優月 Nakamura YuuzukiNakamura Yuuzuki

　私がハワイで心に残ったことは２つあります。

　１つ目は、パールハーバーについてです。戦艦の中を見学してみて、私が思っていたよりもずっと悲

惨な事だったと知りました。亡くなった方 の々名前が書かれているリストを見て改めてたくさんの死者が

出た戦争だと実感しました。そして、もう二度とこのような戦争が起こらないように学校の平和学習だ

けでは現地の方 に々聞くという時間が限られており、不十分なので私達が今後現地で学び、聞いたこ

とをみんなに伝えていきたいと思いました。

　２つ目は、ハワイのフレンドリーさと個性豊かなところです。私がハワイ１日目の時にトイレにいたら、

急に話しかけられてびっくりした事や学校訪問の時にすれ違ったら挨拶やグミを一つちょうだいと言わ

れた時は日本とは違うフレンドリーさがあって最初緊張していたのが段 と々ほぐれていき、もっと話した

いと思うほど良いなと感じました。そして、そのフレンドリーさが日本にあれば、もっと社会が明るくな

るのではないかと考えました。また、ハワイには、中華やうどんなどいろいろな国の料理のお店があり、

中国人、日本人、韓国人などのたくさんの人種の人達がいて福智町にも活用していきたいと思いました。

私はハワイ研修を経て英語力もそうですが、視野を広くし、自分の意見をしっかり持つことができました。

理由は、体験したことのないことばかりで日本とハワイの方 の々考え方や捉え方を学び、どのようにした

ら活用できるかなどを考えることができたからです。

　今後、私は１つの事に目を向けるのではなく別の視点からも考えてより発想を豊かにしていきたいと

思っています。ハワイ研修は私にとってかけがえのない研修になりました。このような大切な機会を将

来留学する時や海外に行く時に思い出し、学んだ事を活かしていきたいです。

１つのことだけに目を向けず、別の視点から
も考えてより発想を豊かにしたい。

研修生の声⑤
九州国際大学付属中学校　３年

平緒 千華 平緒 千華 Hirao ChikaHirao Chika

　私はハワイでの研修を通して２つの事を学びました。

　１つは行動すれば意外となんとかなること、もう１つは発言しなければ置いていかれることです。

私は、英語が流暢に話せるわけではないですが考えて話した英語は伝わっていたと思います。ホスト

ファミリーに借りた帽子について店員さんと会話したことは本当に良い思い出になったと思います。

現地での学校交流では、実際の授業を受けてみて、日本よりグループワークが多いと思ったし、班が

あるわけでもなさそうだったので自分から近くの席の人に話しかけないと授業に参加できないのかもし

れないと思いました。日本でも意思を伝えないといけない事は多いけどハワイでは日本よりもその機会

は多いのかなとも思いました。

　この経験から、私はこれから自分から動くべき場面では積極的に行動しようと思いました。日本とハ

ワイでは文化や、公用語など違う部分もたくさんあるけれど、人との接し方など似た部分も感じること

ができました。日本の店員さんのサービスも気遣いや優しさを感じることが多いけれど、ハワイで出会っ

た人もみんなとても優しかったです。

　事前学習、事後学習では、物事の考え方や違う視点の探し方など、この先役立つことをたくさん学

びました。

　私は、今回の研修でたくさんの経験といろいろな視点を身につけることができました。これは、これ

からの生活にとっても役立つと思います。この研修を企画してくれたこと、そして研修に参加させてく

れたこと、本当にありがとうございました。本当にずっと楽しかったし、良い経験もできて最高の６日間

でした。

いろいろな視点を身につけ、自分から動く
べき場面では積極的に行動しようと決意。

研修生の声⑥　



ハワイのビーチで大自然を堪能！スーパーで食べたいものを買ってラン
チ 機内のギャレーを特別に見学！お昼休みに現地学校の生徒と交流！
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金田義務教育学校　９年

松尾 修叶松尾 修叶 Matsuo ShutoMatsuo Shuto

　私は、福智町とハワイの違いはアピールしているかどうかと宿泊施設の数とフレンドリーさだと考えます。

まず、アピールしているかどうかという点ですが、ハワイは海やロコモコ、アサイーボール、ポキなどい

ろいろなものが世界的に知られていることが多いです。ハワイでは、SNS などで発信して広めています。

だから福智町もSNS を通して町外に広めていく必要があると考えます。

　次に、宿泊施設の数ですが、福智町には宿泊施設はとても少ないと思います。ハワイでは大きなホ

テルがいくつも建っていて観光客で賑わっていました。素晴らしい物があっても宿泊施設がなければ、

観光客が来づらいと思います。だから、観光業を活性化させるためにはとても大切だと考えました。

　更に、ハワイの人たちはフレンドリーなのだということに気がつきました。ハワイの人 は々挨拶をよくし

てきます。挨拶をすることは、自分も相手もいい気持ちになります。私はハワイで積極性を鍛えてきた

ので人に会ったら自分から挨拶をして、挨拶の輪を広げていこうと考えました。

　このように、ハワイには観光客が集まる理由があります。福智町にもハワイの良いところを取り入れて、

発展させていきましょう。

福智町にもハワイの良いところを取り入れ
て、発展させていきたい。

研修生の声⑦

　私がハワイで学んだことは主に四つあります。

　一つ目は、ハワイの見学で感じた優しさです。ミズーリ号の見学では、自国の戦艦を攻撃しようとし

た日本人の遺体を大切にしてくれたという話を聞きました。また、学校訪問で生徒のみんなが気軽に手

を振ったり話しかけたりしてくれたのが嬉しく、ハワイの方 の々優しさを感じられました。これらの優しさ

を感じたことで、国が違っても優しく接する事でお互いが笑顔でいられるということを学びました。

　二つ目は、ホストファミリーとの交流で学んだ文化の違いです。ハワイでは靴を脱がない家があったり、

浴槽がなかったりしたことに驚き、もっとハワイの文化を知りたいと思いました。また、ステイ先の方も

日本のお土産にとても興味をもってくれました。このようなことから、お互いの文化の違いを共有するこ

とで、理解を深め合うことができるということを学びました。

　三つ目は、仲間と協力する事の大切さです。みんなと初めて会った時は少し緊張しましたが、事前

研修でみんなと話し合う事で、協力しあえる大切な仲間になりました。事前研修があったから、ハワイ

でもたくさん笑ったり、トランプなどをしたりして楽しむことができました。学校や学年が違う中でこん

なに仲良くなれる仲間と出会えたのも、協力する大切さを学べたからだと思います。

　最後に、私は将来 CA になりたいと思っています。その仕事内容を飛行機で実際に見学させてもら

えた事も、とても勉強になりました。ギャレーでの機内食の準備方法や秘密の通路など、どれも夢を

現実に変えたいと思うものでした。

　私はこのハワイ研修でたくさんのことを学び、笑って過ごすことができました。この経験を活かし将

来の夢を叶えたいです。今回貴重な経験をさせていただき、ありがとうございました。

金田義務教育学校　７年

矢島 望遥矢島 望遥 Yajiuma MiharuYajiuma Miharu

ハワイ研修に参加して、将来の夢を叶えた
いという思いがより強くなった。

研修生の声⑧　



ハワイの大自然に感動しました！学校交流でハワイの生徒とグループワーク。

26 FINDTRIP in Hawaii 27FINDTRIP in Hawaii

金田義務教育学校　９年

吉田 有佑吉田 有佑 Yoshida YuusukeYoshida Yuusuke

　僕がハワイで感じたことについて発表していきます。

　まず１つ目は、フレンドリーだということについてです。ハワイの人は街やエレベーターの中で普通に

声をかけてくれたり手を振ってくれたりしてくれるのでスキンシップがとりやすく、とても話しやすいと感

じました。

　２つ目は、様 な々人種や宗教が入り組んでいるということについてです。僕がホストファミリーのお家

に行ったときにアジア系の人や欧米系の人がいて家族でも顔が全然違っていました。そしてハワイには

日本のお寺や神社があったり、キリスト教の人がお参りをする場所などがあったりました。日本でもキリ

スト教の教会を目にすることはたまにあるけどイスラム教の人がお参りをする場所を目にすることはあま

りないのでこういうところを見てハワイは多様化が進んでいるなと感じました。

　３つ目は、日本とハワイの学校の違いについてです。僕が通っている学校は校則が少し厳しく、例え

ば靴下の色が決まっていること、学校にスマホを持ってきてはいけないこと、髪型や髪色が自由ではな

いことなどです。しかし、ハワイの学校では今言ったようなことがすべて自由でした。そして２つ目で言っ

たように様 な々人種の人がいました。このようなことを見て、僕は日本の学校は少しかたいのではない

かと感じました。

　最後の４つ目は、人が優しいということについてです。誰かが困っているとすぐ話しかけてあげて分

からないことなどを教えてあげていたり、ホームレスの人がいたときには気さくに声をかけていたりお金

を少し分けてあげたりしていて、ハワイの人は優しいなと感じました。

　僕はこの研修を通して日本とハワイの違いについてたくさん学びました。今後はこの経験を活かして、

様 な々ところに応用してみたいと思いました。

研修をとおして学んだ日本とハワイの違い
と感じた多様性。

研修生の声⑨
MESSAGEMESSAGE
FROM STUDENTSFROM STUDENTS未来の研修生へメッセージ未来の研修生へメッセージ

SatoiSatoi

私はこの研修でたくさん経験し、新
しい自分に出会った気がします。も
しハワイに行きたい気持ちがあるな
ら勇気を出して一歩踏み出し自分を
変えてみてはどうでしょうか？参加
したいという気持ちが大切です！

RinRin

ハワイ研修でコミュニケー
ション力や視野が大きく広
がりました。自分にとって良
い経験になるので、ぜひチャ
レンジしてみてください！

RiichiRiichi

今回の研修では一緒に行った
９人で仲良く、楽しく過ごせ
てめっちゃ楽しかったです！ハ
ワイの景色綺麗だったのでよ
かったら応募してください！

ShidouShidou

ハワイのホームステイ先や現
地で出会った人々はみんな親
切で、もっと英語を勉強してコ
ミュニケーションをとりたいと
思いました。また機会があれば
必ず行きたいです。

YuuzukiYuuzuki

このような研修は二度とな
いチャンスなので、少しで
も行ってみたいと思ってい
るのであれば絶対に挑戦し
てほしいです。

ChikaChika

事前事後研修でも学ぶことがた

くさんありました。ハワイは本当

に楽しいし、ご飯も美味しいの

で少しでも興味があるならぜひ

応募してください！

ShutoShuto

何事もチャレンジすることが
大事だと考えます。この研
修ではチャレンジをして積
極的に取り組んでほしいと
思います。

MiharuMiharu

私はこのハワイ研修でたくさ
んのことを学び、笑って過ご
すことができました。みなさ
んも研修を楽しみながらたく
さん学んできてください！！

YuusukeYuusuke

僕は今まで嫌なことからは目をそむけ
て逃げたり時間に間に合わないことが
あったりしたけど、このハワイ研修を通
して少しだけそういうことから抜け出せ
ている気がします。楽しいことだけじゃ
ないかもしれないけどぜひチャレンジ
してください。応援しています！

　この冊子だけでは伝えきれないたくさんの感動やドラマが研修中にありました。研修で学んだ「行動
すること」「チャレンジすること」「自分の意見を考え、伝えること」これらの経験ひとつひとつが生徒
たちの今後の糧となることを職員一同心から願っております。みんなのことをいつも応援しています！
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