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子どもも私も気分転換に

日中ずっと子どもと２人で過ごす
よりもここに来るといろんな人と話
せるし、情報共有ができます。子
どもも行きたがる場所であり私自
身も息抜きになるそんな場所です。

ほかの町の支援センターにもたくさ
ん行ってきたけど、ごはんをいつ
でも食べさせていいところや広い
遊び場も魅力。子どもに目が行き
届きやすいところが安心ですね。堤

つつみ

 綾
あや　か

香さん・律
り つ

翔
と

くん 本
もと

永
なが

 結
ゆ

衣
い

さん・愛
い

采
と

ちゃん

保健師とのつながりも安心

乳幼児検診のついでに遊びにいけ
て、保健師も近くにいるので安心
できます。天気が悪く外で遊べな
いときも遊べるし、イベントは保
育園を休ませてでも行きたいです。

避難してきた孫も笑顔に

孫が熊本地震の影響で私たちのも
とへ避難。毎日家で遊ばせるのに
困っていたときに子育て支援セン
ターを知ってとても温かい環境と
スタッフに本当に助けられました。田

た

代
しろ

 房
ふさ

美
み

さん・晄
あき

士
と

くん 吉
よし

田
だ

 和
かず

希
き

さん・悠
ゆう

希
き

くん

子どもに目が届きやすい
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４月から「コス
モスコミュニ

ティセンター」内でリニューアルオープンした
「子育て支援センター」。やわらかな日差しが
そそぐ「子育てサロン」は、親子で安心してゆっ
たりと過ごせる居場所づくりの中心となるス
ペースです。子育ての合間にほっとひと息つい
たり、気分転換をしたり…。親子でのんびり過
ごせる場所として、お気軽にご利用ください。

和みの場

親子で一緒に遊んだり、
保護者同士で交流した

り、スタッフとおしゃべりしたり。「子育て支援セン
ター」には、親子の心安らぐ空間が広がります。ここ
では、保護者同士の出会いはもちろん、子どもたち
同士が出会い、一緒に遊ぶ中で、心を通わせたり、
新しい発見をしたりすることもあります。「こんなこと
ができるようになったんだ！」と、今まで気づかなかっ
たお子さんの成長に出会えることも。保育士のスタッ
フも一緒に見守る中、赤ちゃんスペースやたくさんの
おもちゃもあり、楽しい時間を過ごしていただけます。

安らぐ場

リニューアルオープ
ン後、さらに居心地

のいい場所として利用されている
「子育て支援センター」。食事の持
ち込みができるので、ここでランチ
も楽しめます。授乳や搾乳、おむつ
替えなどの専用スペースも完備。子
ども用トイレもあり、快適に親子

の時間を過ごすことができます。

心地よい場

　「子育てサロン」のそばにある「憩いの広場」は、
子どもたちに大人気の遊びスペース。天候や気
温を気にせず、いつでものびのびと遊ぶことができます。すべり台などもやわらかな
素材でできていて、小さなお子さんも安心。「ボールプール」などで全身
を使って遊ぶことで、子どもたちの感覚や運
動能力の発達にもつながります。また、お
友達と一緒に遊ぶ中で、自然と関わり合
いや協調性を育むこともできます。ご利
用の際は、子育て支援センターでお名
前の記入をお願いしています。センター
スタッフまで、お気軽にお声かけください。

憩いの場
　館内に「教育委員会（学校教育課、生涯学習課）」と「こども課」がある「コスモス
コミュニティセンター」。学びの場と子育てサポートの場が一体となった施設機能
が特徴です。A 棟北側にある「子育て支援センター」へ、ぜひお越しください。

開放的なエントランス

「コスモス」A棟

子育てボイス

開所：月曜～金曜日 10 時～ 16 時
　　　土曜・日曜・祝日・年末年始は休館
対象：０歳～就学前の子どもと保護者、
　　　妊娠中のかたとパートナー
　　　（町外のかたも利用できます）
問 こども課  子育て支援センター係  ☎ 0947-22-2401

子育て支援センター
利用料

無料
（一部催し有料）
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出会いと交流が成長に♪

食事の持ち込みOK
ランチも楽しめます

子どもたちの歓声が
響く「憩いの広場」

絵本もあるよ

子育てサロン

小さなお子さんも安心
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「
た
く
さ
ん
お
し
ゃ
べ
り
し
た
い
日
も
、
静
か
に
ゆ
っ
く
り
過
ご
し

た
い
日
も
、そ
れ
ぞ
れ
の
距
離
感
を
大
切
に
し
な
が
ら
、親
子
に
そ
っ

と
寄
り
添
え
る
場
所
で
あ
り
た
い
」。
ス
タ
ッ
フ
た
ち
の
想
い
で
す
。

寄
り
添
う
場
所

４月から
こども課

と同じフロアーに位置している「子育て支援
センター」。こども課内で保健師と連携する
ことで、「身近な子育ての場」である「子育て
支援センター」から、必要な相談・支援へとつ
なぎ、家庭のお困りごとの早期サポートへと
つなげることができる体制が築かれています。
「子育て支援センター」が子育ての身近にあるこ
とで、妊娠期から出産、乳幼児期までの「切れ目のない
子育て支援」が、よりスムーズに進められるよう連携
しています。

つながる場

子どもが楽しいのはも
ちろん、保護者のかた
にも「楽しかった」と感じてもらえることを大切にし
ている「子育て支援センター」。日々、親子を笑顔
で迎え、一緒に遊んだり、何気ないおしゃべりを楽
しんだり。そんな普段の関わりの中から、ふとした
子育ての悩みや不安に寄り添うことができます。何
か特別な相談がなくても、誰かと話すことで気持ち
が少し軽くなったり、ほっとできたり。「また今日
から頑張ろう」と、家に帰ってからの元気につな
がる時間になることが、スタッフたちの想いです。毎
月のお誕生会もアイディアを出しながら、親子で楽しめる時間を創っています。「子
育て支援センター」での楽しい出来事が、家に帰ってからの家族で話すきっかけに
なり、笑顔の輪が広がっていくことを願いながら、親子を迎えています。

迎える場「図書館・歴史資料館ふくちのち」
と今春さらに児童遊具が充実し
た「ワィワィワ広場」がすぐ近くにある「子育て支援センター」。
本を読んだついでに、遊具で遊んだついでに立ち寄れる立地
も魅力です。子どもと過ごす時間と場所の選択肢と、活動の場
を広げる「子育て支援センター」は、町の「子育て環境推進エリア」

の中核を担う「コスモスコミュニティセンター」に位置しています。

広がる場

　

支
援
セ
ン
タ
ー
の
職
員
が
大
切

に
し
て
い
る
の
は
、
一
人
ひ
と
り
の

親
子
と
の
つ
な
が
り
で
す
。
子
育

て
は
喜
び
の
一
方
で
、
迷
い
や
不
安

も
つ
き
も
の
。
そ
ん
な
時
、
気
軽

に
顔
を
浮
か
べ
て
も
ら
え
る
存
在

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
日
常
の
何

気
な
い
会
話
の
中
に
あ
る
小
さ
な

変
化
や
気
持
ち
に
心
を
寄
せ
、
必

要
な
時
に
は
一
緒
に
考
え
、
そ
っ
と

背
中
を
押
せ
る
存
在
で
あ
り
た
い
。

　

セ
ン
タ
ー
に
足
を
運
ん
で
く
れ

る
み
な
さ
ま
に「
来
て
よ
か
っ
た
」

「
ち
ょ
っ
と
元
気
に
な
っ
た
」。
そ

う
感
じ
て
い
た
だ
け
る
こ
と
が
私

た
ち
の
願
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

親
子
の
毎
日
に
寄
り
添
い
、
皆
さ

ん
と
一
緒
に
子
ど
も
た
ち
の
成
長

を
温
か
く
見
守
っ
て
い
き
ま
す
。

子
育
て
を

サ
ポ
ー
ト

図書館・歴史資料館ふくちのち ワィワィワ広場

⬇
毎
月
違
う
出
し
物
で
毎
年

参
加
し
た
く
な
る「
お
誕
生
会
」

⬆
暑
い
夏
で
も
気
軽
に
「
み
ず

あ
そ
び
」
を
安
全
に
楽
し
め
る

～育む場を年中楽しめます～

通年「子育てサロン」
通年「子育て相談」（来所・電話）
毎月「すくすく相談」（保健師対応）
毎月「お誕生会」
毎月「親子リズム遊び」
毎月「スクラップブッキング」
通年「野菜づくり」
年４回「離乳食教室」
夏季「みずあそび」
７月「たなばた会」
９月「わくわくミニ運動会」
10月「ハロウィン」
12月「クリスマス会」
２月「せつぶん」
●「アロマクラフト」
●「リラックスヨガ」
●「フラワーアレンジメント」
●「観劇」
●「育児講座」
●「講演会」
●「おゆずりかい」など

ふれあう場

全力で

⬇
遊
び
な
が
ら
リ
ズ
ム
感
覚

を
養
う「
親
子
リ
ズ
ム
遊
び
」

⬆
身
体
の
使
い
方
・
ほ
ぐ
し
方

を
学
べ
る「
リ
ラ
ッ
ク
ス
ヨ
ガ
」

⬇
手
作
り
の
お
み
こ
し
や
屋
台

を
満
喫
で
き
る「
な
つ
ま
つ
り
」

⬆
お
花
屋
さ
ん
か
ら
教
わ
れ
る

「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
」

⬇
セ
ン
タ
ー
内
、
野
菜
や
く
だ

も
の
を
育
て
て
い
る
畑
の
様
子

⬆
コ
ミ
カ
ル
な
職
員
劇
で
物
語

を
楽
し
め
る「
た
な
ば
た
会
」 イベント情報はこちらから

来てよかったと思える場所

子育て
相談

ヒーローも登場

すべて
手作り
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