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福智町ハザードマップの更新・作成に協力した▶
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いつもの「備え」が、いつかの「助け」に。
いつ起こるかわからない災害は、予期できない想像以上の被害をもたらします。
災害時にスムーズに行動できるよう、普段からできる備えをご紹介します。

食料・飲料などの
備蓄品は十分ですか？

ご家族同士の安否確認方法と
避難場所や経路は確認していますか？

災害で電気やガス、水道などのライフラインが止まっ
た場合に備え、普段から日常生活で利用している食
品や飲料水、保存の効く食料などを備蓄しておきま
しょう。
※一週間分の食料を備蓄するのが望ましい。

　町民の皆さまに、風水害や台風、洪水、土砂災害等に関する情報を提供し、災害
に対する備えに役立てていただくことを目的に作成した福智町防災ハザードマップを
令和６年２月に更新しました。洪水浸水想定区域の追加や避難場所の一部変更など
がありますので、各自でしっかり確認をし、自分の命や大切な家族を守るため、家族
みなさんでこの福智町防災ハザードマップをご活用ください。

02．自宅周辺の危険箇所やリスクを確認
自宅周辺に洪水浸水想定区域と土砂災害警戒区域が
あるのか確認 ▶P23 ～ 33  ハザードマップ

4．避難する際の持ち出し品の確認
非常持ち出し品を確認しましょう。
▶ P13～14 防災対策と非常時の持ち出し品の準
　備とチェック

03．各機関が発信する防災情報の確認
役場、国や県などが随時発信する正確な情報を確
認しましょう。
▶ P15～16  防災情報の収集

01．どこに避難所があるのかを確認
避難施設一覧で確認 ▶ P19 ～ 20 施設一覧 
ハザードマップで確認 ▶P23 ～ 33 ハザードマップ

災害が発生した場合に備え、日頃から安否確認の方
法や集合場所、避難場所、避難経路を事前に話し合っ
ておきましょう。災害時には連絡がとれない場合もあ
ります。その際には以下のサービスを利用しましょう。

▶災害用伝言ダイヤル（171）
　局番なしの「171」に電話をかけると伝言を録音　
　でき、自分の電話番号を知っている家族などが、
　伝言を再生できます。
▶災害用伝言板
　携帯電話から伝言板を使用して情報を登録し、電話
　番号を知っている家族などが、情報を閲覧できます。

ローリングストック法とは、【蓄え
る→食べる→補充する】を繰り返
しながら一定量の食品を備蓄する
こと。ふだん食べている食料を少
し多めに買い、賞味期限の古いも
のから消費するので、誰でも無理
なく簡単に始めることができます。
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非常用持出袋であらかじめの
準備できてますか？

自宅が被災したときは、安全な場所に避難し避難生活
を送ることになります。非常時に持ち出すべきものを
あらかじめリュックサックなどに詰めておきましょう。

※状況に応じて物品を準備してください。

□□ 飲料水・保存食 飲料水・保存食
□□ 防災用ヘルメット 防災用ヘルメット
□ □ 衣類・下着衣類・下着
□ □ レインウェアレインウェア
□ □ 懐中電灯懐中電灯
□ □ 予備電池・携帯充電器予備電池・携帯充電器
□ □ マッチ・ろうそくマッチ・ろうそく

CHECK LISTCHECK LIST
□□ 救急用品救急用品
□□ ブランケットブランケット
□ □ ウェットテッシュウェットテッシュ
□ □ 軍手・タオル軍手・タオル
□ □ 洗面用具洗面用具
□ □ 歯ブラシ・歯磨き粉
□ □ ペン・ノートペン・ノート

災害レベルを理解し
的確な避難行動をしましょう。

警戒レベル 行動を促す情報 災害時とるべき行動

５ 緊急安全確保 命が危険ですので、直ちに
身の安全を確保しましょう。

～警戒レベル4までに全員必ず避難を！！～

４ 避難指示 速やかに危険な場所
から避難をしましょう。

３ 高齢者等避難
災害のおそれあり

避難に時間を要する人は
避難をしましょう。

２ 洪水注意報
大雨注意報等

自らの避難行動を
確認しましょう。

1 早期注意情報 災害への心構えを
高めましょう。
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福智町防災ハザードマップを更新
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