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救急車は

119
☎

田 川 地 区 消 防 本 部

※上記は一例です。様々な場面を想定し予防救急に取り組みましょう。

救 急 事 故 を 未 然 に 防 ぐ

正しい知識で事故の防止へ
身近なことから始める予防救急

万が一のけがや病気、
もしも119番通報に迷ったら…

予防救急
の
ス
ス
メ

RESCUE WORK

昨年の田川地区消防管内の出動件数は7,697件。
救急車で医療機関へ搬送された人の内、高齢

者は全体の68.6％、そのうち軽傷は27％でした。救
急搬送の中には、転倒によるケガや熱中症、食中毒
などのように、ほんの少しの注意や事前の対策で防
げたかも知れないものがあります。救急車が必要に
なるような病気やケガ等を、注意や心がけで防ぐ取
り組みを「予防救急」といいます。限られた台数の救
急車を有効活用して上手に利用していただくために、
日頃からの意識改善に取り組んでみましょう。
　しかしこれは救急車を利用しないでください、とい
うことではありません。重篤な症状が疑われる場合
にはためらわずに救急車を要請してください。

日頃どれだけ注意していても、突然のけがや病気
に戸惑うことがあるかも知れません。「こんな

けがで救急車を呼んでいいだろうのか？」「夜間にど
の病院に行けばいいのだろう…」「自分で連れて行き
たいけど、内科と外科のどっち？」など、救急の悩み
の時には下記までお問い合わせください。専門的な
知識から、適切なアドバイスを受けることができます。

今日から始める、予防救急の一例

消防
からのお知らせ

田川地区消防金田分署
☎22-0307

救命救急安心システム☎♯7119
☎44-0650田川地区消防署

相 談 窓 口

転落・転倒を防ぐには…
●手すりの設置、部屋の整理整頓
●滑りにくい履物を履く
●お酒を飲んでの移動は控える
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火
やけど

傷・熱傷を防ぐには…
●火を使うときはまわりに注意する
●子どもの手の届く場所に熱湯などの容器を置かない
●素手で熱い物を持たない
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誤
ご

嚥
えん

・窒息を防ぐには…
●食事はよくかんで、ゆっくりと食べる
●一度にたくさんの量を食べない
●大きい食べ物は食べやすい大きさにカットする
●一人での食事は控える
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田川地区消防署 金田分署
救急救命士

佐山 健太 隊員

第58回田川郡民体育大会
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個
人
や
チ
ー
ム
の
活
躍
で
、
例
年
以
上
の
好
成

績
を
あ
げ
た
福
智
の
ア
ス
リ
ー
ト
。
こ
の
ペ
ー

ジ
で
は
そ
の
大
会
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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