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Disease prevention

▲ No.13

ふくちの健康
お悩み相談所

麻疹 (はしか ) が流行していると聞きました．どう予防したらよいで
しょうか？

用は町負担で接種できます。コスモス保健
センター（☎ 28-9500）へご連絡下さい。 
3予防接種をしたかどう
か不明な場合➡血液検
査で免疫があるか調べ
たり、任意接種ができま
す。かかりつけの先生に
相談して下さい。

その他、予防接種をしていないときに患者さ
んと接触した場合は、はじめの風邪症状の時期
から４～５日以内にガンマグロブリンの注射を
うければ、発症を防いだり軽くできますので、
かかりつけの先生に相談して下さい。
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麻疹は、子供の伝染性の病気で最
も怖いものの一つです。熱・咳・鼻
みずなど普通の風邪症状で始まり、

いったん熱が下がった後、再び高熱と同時に全
身に発疹がでます。その後も4～ 5日間高熱
が続きます。合併症として中耳炎・肺炎・首の
リンパ節炎・脳炎などをおこすことがあります。
　予防としては，まず予防接種があります。
1 1～ 2歳と小学校入学 1年前（いわゆる年
長さん）のお子さん➡対象年齢ですので、
できるだけ早い時期に接種して下さい。一
度接種すれば、接種後 5年くらいは 95%以
上予防できます。
2 2歳～年中さんで、まだ一度も接種を受け
ていない場合➡任意接種となりますが、費 コーナー担当医：方城診療所 牟田広実副所長

健康に関するお悩みにアドバイスします。企画課広報・広聴係まで電話かメー
ルでお気軽にお寄せください。☎22-7766　s.kouhou@town.fukuchi.lg.jp

▶ 絵や写真、工作など、みなさんの力作を紹介します。
〒 822-1292 福智町金田 937 番地 2　福智町役場企画課広報広聴係
まで作品を郵送または持参してください。
応募者多数の場合は掲載できない場合もありますのでご了承ください。

６ 月 の 行 事 予 定子育て支援
センターの

日時
場所
申込期限

問 福智町方城児童センター　☎ 22-7403
休館日  毎週 火、第3日

問 地域子育て支援センター　☎ 22-2401
サロン開放 10:00～15:00　休館日   土、日、祝

方城支所

方城分館

児童センター
子育て支援センター
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