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Disease prevention

▲ No.11

ふくちの健康
お悩み相談所 肺炎のワクチンがあると聞きました。それはどんなものですか？

　このワクチンの副反応として、注射部位の腫
れや痛み、ときに軽い熱がみられることがあり
ますが、1～2日で消失します。比較的安全に
接種できると言えるでしょう。また、過去にこ
のワクチンを受けたことのある人は、再接種で
きないことにも注意が必要です。

児童センターってどんなとこ?
児童センターは、18歳未満の子どもたちを対象

にした「遊び場」です。雨の日も、室内でスポー

ツなどを楽しめます。センターの利用は無料で幅

広く子どもたちを受け入れています。

児
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タ
ー 問 福智町方城児童センター　☎ 22-7403

休館日  毎週 火、第3日

問 地域子育て支援センター　☎ 22-2401
サロン開放 10:00～15:00　休館日   土、日、祝

12 日木＊サロンであそぼう
19 日木＊親子でリズムあそび
27 日金＊誕生会
※いずれも 10：00受付、
　10：15開始です。

＊土日・休日・平日の放課後にあそべます。

＊エアロダンス、和太鼓、茶道など、小学生を

　中心としたクラブ活動を行っています。申込

　書は町内の各小学校で配布します。ぜひ一度、

　見学に来てみてください。

＊2か月に1回程度、ウオークラリーなど「親

　子で参加」の行事を行います。行事の日程な

　どはこのコーナーでお知らせします。

　それはおそらく「肺炎球菌ワクチ
ン」のことですね。肺炎の原因には
ウイルス性・細菌性などがあります

が、細菌性の中で最も多い「肺炎球菌」に対す
るワクチンです。肺炎球菌には80種類以上の
型がありますが、このワクチンではそれらのう
ち感染する機会の約8割を占める23種類の型
に対して免疫をつけることができ、1回の接種
で効果が5年以上持続します。
　このワクチンは65歳以上の高齢者や、心臓・
呼吸器・肝臓・腎臓などに持病がある人、糖尿
病の人などにお勧めしています。ただし、ごく
一部の人 (脾

ひ ぞ う

臓を摘出した患者さん )以外は自
費となります。また、残念ながら乳幼児には効
果がありません。
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コーナー担当医：方城診療所 牟田広美副所長

健康に関するお悩みにアドバイスします。企画課広報・広聴係まで電話かメー
ルでお気軽にお寄せください。☎22-7766　s.kouhou@town.fukuchi.lg.jp

地域子育て支援センターとは
就学前の子どもをも

つ保護者に対し、育

児相談や子育てに

かかわる情報提供を

行う子育て支援セン

ター。サロンの開放

なども行っています。

方城支所

方城分館

児童センター
子育て支援センター

特徴

４ 月 の 行 事 予 定

→障害者共同作業所準備会「て
んだぁはうす」の皆さんの作品。
全長10cmほどのつる。紙を小さ
く折り重ねて作りました。

←絵画教室「青陽会」の作品。
「彦山川の河川敷に咲いていた菜
の花を摘んできて描きました。季
節の花や、町内の風景などを題材
にしてみんなで楽しみながら描い
ています。」

▶ 絵や写真、工作など、みなさんの力作を紹介します。
　〒 822-1292 福智町金田 937 番地 2　福智町役場企画課広報広聴係
　まで作品を郵送または持参してください。
　応募者多数の場合は掲載できない場合もありますのでご了承ください。


