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脳と体を鍛えて認知症の予防と対策
　町主催の認知症
予防プログラムが
６月22日から全６
日間のコースで方
城保健センターで
行われました。プロ
グラムではリズム
体操やストレッチ、

有酸素運動などを実施。参加者15人は「老いても元気で暮らし
たい」と積極的に行動し、認知症予防に意欲を燃やしていました。
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わらべ歌が親と子の心をつなぐ
　童謡などの歌で
親子の絆を深める
活動を行っている
加護ひかりさんを
招き、７月８日に子
育て支援センター
で「ミニコンサー
ト」を開催しました。

「海は広いな」「ゆりかごの歌」など心安らぐ歌声を聞いた22人の
親子は、手を取り合って会場を包む癒やしの空間を満喫しました。
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世良さんが陶芸を取り巻く現状を講じる
　上野焼や陶芸産
地の歴史などを学
ぶ、町主催の講座

「やきものの現
い

在
ま

」
が７月17日に中央
公民館で行われま
した。講師は世良
彰彦さん（八幡窯）

が務め、上野焼の由来や陶器に使う上薬の違いなどを説明。
現代陶芸のさらなる普及を願い、参加者に熱弁をふるいました。
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お子さんの笑顔をお誕生日の記念に紙面に飾ってみませ
んか。締め切りは、毎月お誕生日の前月10日まで（土・
日・祝日の場合は翌開庁日）。今月は9月に誕生日を迎え
る１歳から 3 歳までのお子さんの写真を募集します！
8月10日水までに役場窓口でお申し込みください。
※締切日までに必ず申し込みをしてください。
　期限を過ぎると掲載できません。
※デジカメの場合はデータをお持ちください。
▶役場総務課広報担当（本庁３階）☎ 22-0555

１歳～3歳のかわいい笑顔あつまれ
徹底した日々の鍛錬で栄冠に輝く

　「第３回M-1ムエタイアマチュ
ア九州大会」が６月19 日に福岡
市で行われ、CMGキックボクシ
ングジム所属の山中隼世くん（伊
方・中１）が 55㎏級に出場。見事
優勝に輝きました。準決勝を判
定勝ちし、勢いに乗った山中くん
は決勝戦で相手にすきを見せな
い白熱の攻防を見せ、１ラウンド
ノックアウトで勝利を収めました。
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思い思いの願いを短冊に込めて
　計画から運営ま
でのすべてを児童
が行う「七夕集会」
が６月30日に市場
小で行われました。

「サッカー選手にな
りたい」など、全校
生徒383人それぞ

れの願いを込めた短冊で会場を飾り付けた後に、天に願いを込め
た各学年の合奏が披露され、訪れた保護者から喝采を浴びました。
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飽食時代だからこそ食を見直す
　第一保育所で６
月24日に九州大学
大学院農業研究員
の比良松道一さん
の「食」をテーマに
した講演会が行わ
れました。比良松
さんは「現在の子

どもたちが抱えている孤食や欠食などの問題が豊かな人間性や
生きる力に悪影響を与える」と飽食時代の危険性を訴えました。
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