
今

死
を
想
い
、生
を
愛
お
し
む
。

特
集

を
生
き
抜
く

人
は
い
つ
か
必
ず
死
を
迎
え
ま
す
が
、そ
れ
を
考
え
る
こ
と
は
意
識
的
に
避
け
が
ち
に

な
る
も
の
。
コ
ロ
ナ
禍
で
生
死
観
が
一
変
し
た
現
代
だ
か
ら
こ
そ
、
い
ま
一
度
、
死
と

向
き
合
う
必
要
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
、死
に
直
面
し
な
が
ら
も

懸
命
に
今
を
生
き
抜
く
４
人
の
姿
に
迫
り
、
生
と
死
に
つ
い
て
見
つ
め
直
し
ま
す
。

No.192
December

2021
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長年付き合う久富春美看護師と談笑しながら体調確認を受ける井上俊子さん。
デイサービスの「すまいるバトン（赤池）」と「みもざ（大任町）」も利用しています。
俊子さんは「今元気でいられるのも周囲の支援のおかげ」と感謝を絶やしません。
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た
っ
て
義
充
さ
ん
が
妹
と
弟
の
面
倒

を
一
人
で
見
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

家
族
で
過
ご
す
故
郷
の
生
活
に
慣

れ
、
地
域
活
動
に
も
参
加
す
る
よ
う

に
な
っ
て
い
た
平
成
24
年
11
月
。
義

充
さ
ん
は「
脳
梗
塞
」で
倒
れ
、
隣
町

の
病
院
に
緊
急
入
院
。
厳
し
い
状
況

で
も
常
に
妹
と
弟
の
心
配
を
し
て
い

た
と
あ
る
極
寒
の
日
。
雪
が
降
る
足

場
の
悪
い
中
、
病
院
か
ら
約
８
㎞
も

離
れ
た
自
宅
か
ら「
兄
ち
ゃ
ん
、
生
活

費
が
な
い
。
ど
う
し
よ
う
」と
動
揺
し

て
歩
い
て
来
た
義
明
さ
ん
の
姿
に
た

ま
ら
な
く
辛つ

ら

く
な
っ
た
義
充
さ
ん
は

「
妹
や
弟
が
生
き
て
い
け
な
い
」と
必
死

に
治
療
や
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
励

み
、
奇
跡
の
回
復
を
成
し
遂
げ
ま
す
。

　

退
院
後
、
再
び
自
分
の
身
に
何
か

が
起
き
た
と
き
、
妹
と
弟
の
支
援
に

入
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
、
自
分
に
は

任
意
後
見
人
、
妹
と
弟
に
は
成
年
後

見
人
を
付
け
る
な
ど
、
行
政
に
相
談

し
な
が
ら
サ
ポ
ー
ト
体
制
を
固
め
た

義
充
さ
ん
。
後
遺
症
は
あ
る
も
の
の

安
定
し
た
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
令
和
２
年
11
月
、
再
び
大

き
な
痛
み
が
義
充
さ
ん
を
襲
い
ま
す
。

　
「
弟
と
お
っ
た
ら
疲
れ
る
」と
言
い

な
が
ら
も
満
面
の
笑
み
で
会
話
に
応

え
る
小
松
義よ

し

充み
つ

さ
ん（
上
野
）。
74
歳

に
な
る
現
在
も
独
身
の
義
充
さ
ん
は
、

妹
・
カ
ズ
江
さ
ん（
71
）と
発
達
障
が
い

を
も
つ
弟
・
義
明
さ
ん（
66
）の
家
族

３
人
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

　

か
つ
て
は
故
郷
を
離
れ
、商
社
マ
ン
、

熱
血
教
師
と
し
て
、
忙
し
く
も
充
実

し
た
日
々
を
過
ご
し
て
き
た
義
充
さ

ん
。
定
年
後
も
働
き
続
け
た
い
と
考

え
て
い
た
矢
先
に
母
の
訃
報
が
届
き

ま
す
。
家
族
の
世
話
の
た
め
、
義
充

さ
ん
は
平
成
20
年
に
志
半
ば
で
帰
郷
。

母
の
後
を
追
う
よ
う
に
父
も
３
年
後

に
他
界
。
そ
の
後
は
13
年
以
上
に
わ

　

救
急
搬
送
先
の
病
院
で
告
げ
ら
れ

た
病
名
は
末
期
の「
前
立
腺
が
ん
」。

「
手
の
施
し
よ
う
が
な
い
」と
言
わ
れ
た

義
充
さ
ん
は「
あ
ぁ
、命
終
わ
っ
た
な
」

と
思
い
な
が
ら
も「
今
ま
で
精
一
杯

や
っ
て
き
た
か
ら
悔
い
は
な
い
」と
語

気
を
強
め
ま
す
。
し
か
し
、
妹
と
弟

の
心
配
が
尽
き
な
い
義
充
さ
ん
。
入

院
と
い
う
選
択
肢
も
あ
り
ま
し
た
が
、

以
前
、
脳
梗
塞
で
倒
れ
た
と
き
の
義

明
さ
ん
の
動
揺
し
た
姿
が
忘
れ
ら
れ

ず
、
自
宅
で
の
治
療
を
決
意
。
現
在

は
医
療
や
介
護
の
支
援
を
受
け
な
が

ら
、
が
ん
の
進
行
を
遅
ら
せ
る
治
療

に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

今
後
に
つ
い
て「
命
を
削
っ
て
稼
い

で
き
た
財
産
を
妹
と
弟
が
受
け
取
れ

る
よ
う
に
手
続
き
を
し
た
い
」と
口

に
し
た
義
充
さ
ん
。「
人
生
の
幕
引
き

を
整
え
な
が
ら
も
、
一
日
で
も
長
く
、

そ
ば
で
妹
と
弟
を
支
え
続
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
周
囲
の
支
え
を
借
り
な
が

ら
毎
日
を
か
み
し
め
て
生
き
た
い
」と

最
愛
の
弟
の
肩
を
抱
き
し
め
ま
し
た
。

◎
闘
病
中
の
老
々
介
護
／
小
松
義
充
さ
ん

型コロナの発生から約２年。流行当初は、正体不明の感染症に命が失われて
いく度、心を痛める日々 が続いていました。しかし、現在では新たな生活様式

にも慣れ、感染状況を見聞きしても以前ほどの感覚ではなくなってきたのではないで
しょうか。現代が抱える４つのテーマに直面している肉声から、死を想うことで、より
生きることの大切さや愛おしさを実感する、「今を生きる意味」にスポットを当てます。

「
嫌
で
仕
方
が
な
か
っ
た
」

人
生
の
転
機
で
親
代
わ
り

脳
梗
塞
で
倒
れ
緊
急
入
院

気
づ
い
た
守
る
べ
き
も
の

末
期
が
ん
の
貴
重
な
余
命

最
愛
の
妹
と
弟
の
そ
ば
に

現
在
、自
宅
で
妹
と
障
が
い
を
も
つ
弟
の
世
話
を
続
け
る

小
松
義
充
さ
ん
。
自
身
も
周
囲
の
支
援
を
受
け
な
が
ら

末
期
が
ん
と
闘
っ
て
い
ま
す
。「
死
」と
直
面
す
る
今
、

義
充
さ
ん
は
何
を
想
い
、
感
じ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

新

８つ年の離れた弟・義明さん
㊧を赤ちゃんの頃から面倒
を見ていた小松義充さん。
「いくつ年を重ねても、弟は
かわいい存在」と語ります。

↓
通
院
、訪
問
看
護
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス
、配
食
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
闘
病
を
続
け
る
義
充
さ
ん
。

大学進学でこの町を離れた義充
さん。高校までの写真が故郷や
家族との思い出を唯一たどれるか
けがえのないものになっています。

MyTreasure 私の宝物
小松家の思い出の家族写真

妹
と
弟
の
た
め
に

一
日
で
も
長
く

死
が
怖
く
な
い
の
か
と
い
う
質
問
に「
今
は
生
き
て
い
る
こ
と
だ
け
で
精
一
杯
。
自
分
の
死
に
つ
い
て
考
え

る
余
裕
が
な
い
」と
答
え
た
義
充
さ
ん
。「
朝
起
き
た
ら
生
き
て
い
る
こ
と
に
感
謝
す
る
。
日
が
暮
れ
た
ら

一
日
無
事
に
過
ご
せ
た
こ
と
に
感
謝
す
る
。
毎
日
、
た
だ
そ
の
繰
り
返
し
だ
よ
」と
遠
く
を
見
つ
め
ま
し
た
。

特集  今を生き抜く――死を想い、生を愛おしむ。
８つ年の離れた弟・義明さん
㊧を赤ちゃんの頃から面倒
を見ていた小松義充さん。
「いくつ年を重ねても、弟は
かわいい存在」と語ります。

８つ年の離れた弟・義明さん
㊧を赤ちゃんの頃から面倒
を見ていた小松義充さん。
「いくつ年を重ねても、弟は
かわいい存在」と語ります。

８つ年の離れた弟・義明さん
㊧を赤ちゃんの頃から面倒
を見ていた小松義充さん。
「いくつ年を重ねても、弟は
かわいい存在」と語ります。
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夫
の
死
と
義
母
の
入
所
か
ら
３
年

後
の
平
成
26
年
、
春
美
さ
ん
は「
あ
や

め
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」を
設
立
。

訪
問
看
護
の
利
用
者
と
接
す
る
う
ち
、

義
母
の
望
み
を
か
な
え
ら
れ
て
い
な

い
現
状
に
自
責
の
念
を
抱
く
よ
う
に

な
っ
た
春
美
さ
ん
。
心
の
も
や
も
や

と
向
き
合
っ
た
結
果
、
ア
ヤ
メ
さ
ん
を

家
で
介
護
す
る
こ
と
を
決
意
し
ま
す
。

　

仕
事
や
家
事
な
ど
、
日
々
の
生
活

と
並
行
し
て
ア
ヤ
メ
さ
ん
を
介
護
す

る
た
め
、
訪
問
診
療
・
看
護
・
介
護
・

入
浴
の
４
つ
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利

用
。
お
む
つ
替
え
や
食
事
介
助
な
ど
、

在
宅
で
の
介
護
は
、
家
族
全
員
で
協

力
し
ア
ヤ
メ
さ
ん
を
支
え
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
施
設
か
ら
自
宅
に
帰
り

６
年
の
月
日
を
数
え
た
今
年
の
２
月

22
日
、
眠
る
よ
う
に
１
０
６
年
の
天

寿
を
全
う
し
た
ア
ヤ
メ
さ
ん
。「
家
族

や
周
囲
の
協
力
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

お
義
母
さ
ん
を
最
期
ま
で
自
宅
で
看み

取と

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」と
春
美
さ

ん
は
感
謝
に
涙
を
に
じ
ま
せ
ま
し
た
。

　

自
身
の
在
宅
介
護
の
経
験
か
ら
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
訪
問
看
護
の
意
義

を
感
じ
な
が
ら
仕
事
と
向
き
合
う
よ

う
に
な
っ
た
と
い
う
春
美
さ
ん
。
在

宅
介
護
や
看
取
り
の
希
望
が
増
加
す

る
一
方
、
家
族
の
在
り
方
の
変
化
で

そ
の
望
み
を
か
な
え
ら
れ
な
い
家
庭

が
多
い
現
状
に
も
理
解
を
示
し
ま
す
。

　
「
困
難
な
状
況
の
中
で
も
大
切
な

人
の
最
期
の
望
み
を
か
な
え
よ
う
と

在
宅
で
介
護
す
る
ご
家
族
の
覚
悟
に

寄
り
添
い
、
そ
の
負
担
と
不
安
を
少

し
で
も
軽
減
で
き
る
よ
う
な
訪
問
看

護
を
続
け
た
い
。
努
力
は
惜
し
み
ま

せ
ん
」と
力
強
く
語
っ
た
春
美
さ
ん
。

こ
の
町
で
暮
ら
す
在
宅
介
護
に
向
き

合
う
人
た
ち
を
支
え
続
け
て
い
ま
す
。

前もって考え、繰り返し話し合い、共有しませんか。

A d v a n c e  C a r e  P l a n n i n g 人 生 会 議

「
最
期
は
家
で
」義
母
の
願
い

叶か
な

え
た
家
族
・周
囲
の
支
援

在
宅
介
護
と
向
き
合
う
家
族

負
担
と
不
安
和
ら
ぐ
看
護
を

福智町役場 福祉課

中
なか

川
がわ

  理
り

恵
え

 在宅医療介護
連携推進員

　
「
さ
み
し
い
、
さ
み
し
い
」。

　

施
設
に
入
所
中
の
義
母
・
ア
ヤ
メ
さ

ん
の
言
葉
に「
家
で
看
取
る
覚
悟
を
固

め
ま
し
た
」と
真
剣
な
面
持
ち
で
振
り

返
る
久
富
春
美
さ
ん（
弁
城
）。「
か
つ

て
看
護
師
免
許
を
取
る
か
迷
っ
て
い

た
と
き
も
、
お
義
母
さ
ん
が﹃
頑
張
り

な
さ
い
﹄と
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
し

た
。
義
理
の
母
だ
け
ど
、
本
当
に
優

し
い
癒
や
し
の
存
在
だ
っ
た
か
ら
、
６

年
間
の
在
宅
介
護
も
苦
に
は
感
じ
ま

せ
ん
で
し
た
」と
ア
ヤ
メ
さ
ん
の
写
真

を
眺
め
な
が
ら
義
母
を
偲
び
ま
す
。

　

結
婚
か
ら
43
年
間
連
れ
添
っ
た
夫・

龍
彦
さ
ん
を
平
成
23
年
に
が
ん
で
亡

く
し
た
春
美
さ
ん
。
亡
く
な
る
２
週

間
前
に「
俺
が
死
ん
だ
ら
母
を
施
設

に
入
れ
て
く
れ
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
既
に
深
夜
・
早
朝
に
素
足
で
徘は

い

徊か
い

す
る
ほ
ど
認
知
症
が
進
ん
で
い
た
お

義
母
さ
ん
を
心
配
し
な
が
ら
も
、
私

た
ち
に
負
担
を
か
け
な
い
よ
う
、
気

遣
っ
た
夫
の
最
期
の
願
い
で
し
た
」。

　

一
抹
の
後
ろ
め
た
さ
を
抱
え
な
が

ら
も
、
夫
と
決
め
て
い
た
介
護
施
設

に
ア
ヤ
メ
さ
ん
を
預
け
た
春
美
さ
ん
。

夫
が
い
な
い
寂
し
さ
、
義
母
を
施
設

に
入
れ
た
罪
悪
感
を
忘
れ
る
た
め
、

看
護
師
の
仕
事
に
没
頭
し
ま
し
た
。

「
俺
が
死
ん
だ
ら
母
を
施
設
へ
」

夫
の
願
い
と
の
狭
間
で
葛
藤↑義母を在宅で看取る決意を理解し協力してくれた義娘・千

鶴さん㊨と介護の思い出話に在りし日を懐かしむ春美さん。話し合いの進め方

▲

▲

▲

▲

♥心身の状態に応じて気持ちは変わります
何度も繰り返し考えて話し合いましょう

し
も
の
と
き
」に

備
え
、
自
分
自

身
が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と

や
望
み
、
ど
の
よ
う
な
医
療

や
ケ
ア
を
望
ん
で
い
る
か
に

つ
い
て
、
自
ら
考
え
、
ま
た

信
頼
す
る
人
た
ち
と
話
し

合
う
こ
と
を
指
す「
人
生
会

議
」。
年
齢
や
性
別
に
関
係

な
く
、
誰
も
が
命
に
関
わ

る
病
気
や
ケ
ガ
を
す
る
可

能
性
は
あ
り
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
命
の
危
険
が
迫
っ
た

状
態
に
な
る
と
、
約
70
％

の
人
が
医
療
や
ケ
ア
な
ど

を
相
談
せ
ず
に
自
分
で
決

め
た
り
、
望
み
を
伝
え
た
り

で
き
な
く
な
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
い
ず
れ
迎
え
る
人

生
の
最
終
段
階
の
と
き
を

考
え
、
普
段
の
会
話
の
中

で
も
構
い
ま
せ
ん
。
意
思
表

示
で
き
る
今
か
ら
で
も
、
自

分
が
望
む
医
療
や
介
護
に

つ
い
て
、
信
頼
で
き
る
人
た

ち
に
伝
え
て
お
く
こ
と
が
大

切
で
す
。
ま
た
、
福
智
町
で

は
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た
地

域
で
最
期
ま
で
自
分
ら
し

く
生
活
で
き
る
ま
ち
づ
く
り

を
目
指
し
、
在
宅
医
療
・
介

護
連
携
事
業
を
進
め
て
い
ま

す
。
在
宅
医
療
や
介
護
に
つ

い
て
心
配
事
が
あ
れ
ば
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　

☎
２
２
―
７
７
６
３

「
も

↑福智町が医療と介護の連携を進める
ため、町内で訪問看護を営む８事業所
を招き10月27日に開いた意見交換会。

［順序３］

信頼できる人や
医療・ケアチームと話し合う

［順序２］

信頼できる人は
誰か考える

↑
渡
邊
進
さ
ん
・
タ
ミ
子
さ
ん（
赤
池
）ご
夫
妻
宅
を
訪
問
し
た
春
美
さ
ん
。
進

さ
ん
の
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
認
知
症
が
同
時
進
行
す
る
不
安
を
吐
露
し
た
タ
ミ

子
さ
ん
に「
決
し
て
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、早
め
に
連
絡
を
」と
語
り
か
け
ま
し
た
。

↑春美さんとその息子の剛さん㊨、仁さん㊥、亮さん㊧に102歳の誕生日を祝福され、穏やかな表情を浮かべ
るアヤメさん。春美さんとアヤメさんが記念写真として一緒に写った、この世でたった一枚の親子写真です。

毎年、家族19人で巨大ケーキを贈り、アヤ
メさんの誕生日を祝福。「みんなで食べたあ
の味を忘れることはありません」と春美さん。

My Treasure 私の宝物
アヤメさんに贈った誕生日ケーキ

［順序１］

自分が大切にしている
ことは何か考える

［順序４］

話し合いの結果を
大切な人へ共有する

特集  今を生き抜く―― 死を想い、生を愛おしむ。

人生の最終段階に自らが望む医療・ケアを受けるために――

最
期
の
願
い
が
叶か

な

え
ら
れ
る
よ
う
に

◎
在
宅
で
迎
え
る
最
期
／
あ
や
め
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
看
護
師
・
久
富
春
美
さ
ん

「
最
期
ま
で
住
み
慣
れ
た
家
で
」と
在
宅
死
を
希
望
す
る
人
が
増
え
て
い
ま
す
。
久
富
春

美
さ
ん
の
義
母
・ア
ヤ
メ
さ
ん
も
そ
の
一
人
で
し
た
。
ア
ヤ
メ
さ
ん
の
最
期
の
願
い
を
受

け
入
れ
、支
え
抜
い
た
日
を
通
し
て
春
美
さ
ん
の
中
で
大
き
な
決
意
が
芽
生
え
ま
し
た
。
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し
い
人
と
の
死
別

で
心
身
に
異
常
を

起
こ
す「
悲
嘆
＝
グ
リ
ー
フ
」

か
ら
立
ち
直
る
た
め
の
支
援

を
指
す
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
。
日

本
で
は
、
平
成
17
年
の「
福

知
山
線
脱
線
事
故
」を
機
に

そ
の
存
在
と
必
要
性
が
広

が
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
全

国
的
に
相
談
で
き
る
場
所
は

少
な
く
、
そ
の
多
く
が
対
象

者
を
限
定
す
る
団
体
が
ほ

と
ん
ど
で
す
。
福
岡
県
内
に

も
、
い
く
つ
か
の
グ
リ
ー
フ

ケ
ア
団
体
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
数
は
少
な
く
、
私
が

妻
を
亡
く
し
た
当
初
は
、
グ

リ
ー
フ
ケ
ア
を
受
け
に
熊
本

県
ま
で
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　
誰
し
も
一
度
は
経
験
す
る

人
を
失
う
痛
み
に
寄
り
添
う

団
体
が
福
智
町
に
あ
れ
ば
、

私
や
ぺ
こ
ち
ゃ
ん（
松
野
さ
ん

の
あ
だ
名
）の
よ
う
に
悲
し

み
を
抱
え
た
地
域
の
か
た
を

支
え
ら
れ
る
と
思
い「
ぺ
こ
の

会
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

 

心
の
痛
み
を
分
か
ち
合
え

る
場
所
が
こ
の
町
に
あ
り
ま

す
。
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、

私
た
ち
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

気
丈
に
葬
儀
を
済
ま
せ
、
骨こ

つ

壺つ
ぼ

を

抱
え
家
へ
と
帰
っ
た
ゆ
か
り
さ
ん
。

　
「
二
つ
並
ん
だ
歯
ブ
ラ
シ
を
見
た
時

に
も
う
一
人
な
ん
だ
と
絶
望
し
、
生
き

る
意
味
も
見
失
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
」。

　

大
き
な
喪
失
感
か
ら
、
寝
ら
れ
ず
、

食
べ
ら
れ
ず
の
日
々
が
続
き
、
体
重
が

急
激
に
５
㎏
以
上
も
減
少
。
そ
ん
な

姿
を
心
配
し
た
友
人
の
誘
い
で
出
か

け
た
先
で
、
ゆ
か
り
さ
ん
は
自
身
と
同

様
に
配
偶
者
で
あ
る
妻
を
亡
く
し
た

池
田
弘
道
さ
ん（
赤
池
）と
出
会
い
ま
す
。

　
「
き
つ
か
っ
た
や
ろ
」。
池
田
さ
ん

の
心
こ
も
る
一
言
で
、
内
に
溜
め
込

ん
で
い
た
悲
痛
な
思
い
を
打
ち
明
け

る
こ
と
が
で
き
た
ゆ
か
り
さ
ん
。「
気

持
ち
が
楽
に
な
っ
た
と
初
め
て
思
え

た
瞬
間
で
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

　
「
愛
す
る
人
と
の
死
別
で
苦
し
む
大

勢
の
人
は
一
人
で
抱
え
込
も
う
と
す

る
。
同
じ
経
験
を
し
た
か
ら
こ
そ
で

き
る
支
援
を
し
た
い
」と
考
え
た
ゆ
か

り
さ
ん
。
池
田
さ
ん
と
共
同
で
今
年

７
月
に
遺
族
に
寄
り
添
う
グ
リ
ー
フ

ケ
ア「
ぺ
こ
の
会
」を
設
立
し
ま
し
た
。

　

立
ち
上
が
っ
た
ば
か
り
で
す
が「
ぺ
こ

の
会
」の
取
り
組
み
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で

知
っ
た
遺
族
が
県
外
か
ら
も
来
訪
。
配

偶
者
や
親
、
子
ど
も
な
ど
大
切
な
人
を

失
っ
た
悩
み
を
相
談
・
共
有
す
る
場
と

し
て
理
解
が
広
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
「
生
き
が
い
は
、
ぺ
こ
の
会
の
活
動

と
孫
の
成
長
」と
微
笑
む
ゆ
か
り
さ
ん
。

　
「
二
度
と
は
な
い
貴
重
な
毎
日
を
感

謝
し
な
が
ら
大
切
に
生
き
る
。
夫
が

最
期
に
教
え
て
く
れ
た
こ
と
を
胸
に
、

こ
れ
か
ら
の
人
生
を
楽
し
み
ま
す
」。

　

新
た
に
生
き
る
意
味
を
見
い
だ
し
た

ゆ
か
り
さ
ん
は
、
心
の
中
で
生
き
続
け

る
最
愛
の
夫
と
一
緒
に
、
第
二
の
人
生

へ
大
き
な
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

その痛みをひとりで抱え込まないで

グリーフケア「 ぺこの 会 」

拭
え
ぬ
絶
望
感
と
喪
失
感

ど
ん
底
か
ら
救
わ
れ
た
一
言

悲
し
み
の
先
に
新
た
な
道

心
で
生
き
る
亡
夫
と
歩
む

【彩雲先生と楽しく書道を学ぶレクリエーションから始めませんか】

全集中！筆の呼吸で新年カレンダー作り

●日時 12月13日月／ 14時開始
●場所  豊徳会「すみれ館」（赤池409ー3）
●費用  無料 （※カンパをお願いしています）
●予約  12月10日金まで電話で受付中
　　　  ☎ 090ー1367ー1637（ぺこの会）

▶グリーフケア「ぺこの会」は、毎週月曜日９時～16時の間
　「すみれ館」で相談会を開催中。予約・詳細は、上記☎まで。

近

グリーフケア「ぺこの会」

池
いけ

田
だ

 弘
ひろ

道
みち

 会長

　
「
体
格
が
よ
く
、
見
た
目
は
怖
い
け

ど
、
同
僚
に
も
慕
わ
れ
、
家
で
は
一
人

娘
を
こ
よ
な
く
愛
す
る
強
く
て
優
し

い
夫
で
し
た
」と
思
い
出
の
写
真
に
目

を
細
め
る
松
野
ゆ
か
り
さ
ん（
神
崎
）。

夫
・
孝
洋
さ
ん
と
娘
・
杏
梨
さ
ん
の
３

人
で
過
ご
し
た
日
々
を「
生
活
は
裕
福

で
は
な
か
っ
た
け
ど
、
笑
い
の
絶
え

な
い
毎
日
だ
っ
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。

 

娘
の
杏
梨
さ
ん
も
成
人
し
、こ
れ
か

ら
夫
婦
水
入
ら
ず
の
時
間
を
過
ご
そ

う
と
し
て
い
た
３
年
前
の
平
成
30
年

３
月
末
、
孝
洋
さ
ん
が
床
を
這は

う
ほ

ど
の
体
調
不
良
を
訴
え
ま
し
た
。翌
日
、

病
院
で
告
げ
ら
れ
た
病
名
は「
急
性
骨

髄
性
白
血
病
」。
そ
の
言
葉
に
無
言
の

ま
ま
う
つ
む
い
た
孝
洋
さ
ん
。
初
め
て

見
せ
た
弱
い
姿
に
ゆ
か
り
さ
ん
は「
今

こ
そ
私
が
支
え
る
時
、
絶
対
不
安
に
さ

せ
な
い
と
決
め
た
」と
力
を
込
め
ま
す
。

　

入
院
後
、
抗
が
ん
剤
投
薬
に
よ
る

厳
し
い
治
療
が
続
け
ら
れ
ま
し
た
が
、

同
年
９
月
末
に
肺
炎
を
併
発
。「
い
つ

亡
く
な
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
」と
の

宣
告
後
も
、
妻
と
娘
の
献
身
的
な
支

え
で
生
き
る
意
志
を
も
ち
続
け
、
病
魔

と
戦
い
抜
い
た
孝
洋
さ
ん
。
同
年
11
月

３
日
、
愛
す
る
家
族
に
見
守
ら
れ
な

が
ら
静
か
に
息
を
引
き
取
り
ま
し
た
。

心
の
整
理
も
つ
か
な
い
ま
ま

最
愛
の
夫
と
の
闘
病
と
別
れ

ぺこの会初のレクリエーションとなった10月20日の「コーヒー焙煎会」。
↑部屋中を彩る家族写真。奥の写真
ボードは夫が病室に飾っていた思い出。

↑
最
近
、
自
力
で
歩
け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
初
孫
の
優
杏
ち
ゃ
ん
。
そ
の

成
長
と「
ぺ
こ
の
会
」の
活
動
が
ゆ
か
り
さ
ん
の
生
き
が
い
に
な
っ
て
い
ま
す
。

◎
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
／「
ぺ
こ
の
会
」副
会
長
・
松
野
ゆ
か
り
さ
ん

大
切
な
人
と
の
死
に
直
面
し
、
悲
嘆
に
暮
れ
る
か
た
の
支
援
活
動（
グ
リ
ー
フ
ケ
ア
）を
始
め
た
松
野

ゆ
か
り
さ
ん
。
か
つ
て
は
自
ら
も
絶
望
の
淵
に
い
た一人
で
し
た
。
ほ
ん
の
少
し
の
寄
り
添
い
や
痛

み
の
共
有
が
人
生
を
後
押
し
し
て
く
れ
る
こ
と
を
知
っ
た
ゆ
か
り
さ
ん
の
人
生
の一歩
に
迫
り
ま
す
。

愛
す
る
人
の
死
を

乗
り
越
え
る
た
め
に

ゆかりさんがトラック運転手の
孝洋さんへ贈った物。肌身離さ
ず持っていた大切な夫の形見。

My Treasure 私の宝物
交通祈願のキーホルダー

↑一人娘の杏梨さんの結婚式が予定されていた平成31年３月まで命がもたないと宣告されていた孝洋さん。ゆかりさんは愛娘の花嫁姿を一目見せたいとサプライズを企画。
10月３日、新郎の辰島健一さんと一緒に晴れ姿で病室を訪問すると孝洋さんは大号泣。孝洋さんは「幸せにしてやってくれ」と娘の将来を力強く健一さんに託しました。

特集  今を生き抜く―― 死を想い、生を愛おしむ。

愛する人を失った痛みに少しでも寄り添うことができれば――

ぺこの会初のレクリエーションとなった10月20日の「コーヒー焙煎会」。ぺこの会初のレクリエーションとなった10月20日の「コーヒー焙煎会」。



夫婦元気に長生きする目標にもなった「終活ノート」づくり

人
生
の
最
期
に
向
き
合
う
意
志

見
落
と
し
が
ち
な
身
辺
整
理
も
多
様

誰
し
も
死
の
こ
と
は
考
え
た
く
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
皆
平
等
に
い
つ
か
は
人
生
の
最
期
を
迎
え
ま
す
。

そ
の
時
に
自
分
ら
し
く
あ
る
た
め
に
、
残
さ
れ
る
大
切
な
人
の
た
め
に
今
か
ら
で
き
る
準
備
が
あ
り
ま
す
。

自
分
の
た
め
に
も
、
愛
す
る
人
の
た
め
に
も
考
え
て
お
き
た
い「
終
活
」の
要
点
を
河
合
弁
護
士
に
伺
い
ま
し
た
。

◎
終
活
を
考
え
る
／
河
合
法
律
事
務
所
・
河
合
勇
治
弁
護
士（
福
智
町
顧
問
弁
護
士
）

デ
ジ
タ
ル
遺
産
と
家
や
土
地
の
登
記
、
大
丈
夫
で
す
か
。

活
」の
第
一
歩
は「
今
後
の
人
生
を

ど
う
過
ご
し
た
い
か
」を
考
え
る
こ

と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。
人
生
設
計
が
定
ま
れ

ば
、
目
標
達
成
に
必
要
な
準
備
も
見
え
て
き

ま
す
。
判
断
能
力
が
低
下
し
た
時
、
誰
に
財

産
を
守
っ
て
も
ら
い
た
い
の
か
、ま
た
、
保
有

す
る
財
産
や
預
貯
金
の
口
座
、
契
約
中
の
保

険
、
債
務
に
つ
い
て
元
気
な
う
ち
に
手
帳
に
記

し
、
配
偶
者
や
子
ど
も
、
法
律
の
専
門
家
な

ど
の
信
頼
で
き
る
人
に
伝
え
て
お
く
こ
と
で
、

将
来
訪
れ
る
終
末
期
や
人
生
の
最
期
に
備
え

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
特
に
金
銭
関
係
は
、

意
思
表
示
が
で
き
る
う
ち
に
信
頼
す
る
人
と

「
財
産
管
理
契
約
」や「
任
意
後
見
契
約
」を
結

ん
で
お
く
こ
と
で
、
後
々
に
起
こ
り
得
る
ト
ラ

ブ
ル
を
避
け
な
が
ら
、
自
ら
の
希
望
に
沿
っ

た
財
産
管
理
を
実
現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

生
の
最
期
を
迎
え
た
後
、
残
し
た
大

切
な
人
へ
財
産
を
円
滑
に
引
き
継
ぐ

た
め
に
遺
言
を
残
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
種
類
は「
自
筆
証
書
遺
言
」と「
公
正
証
書

遺
言
」に
大
別
さ
れ
ま
す
。
死
後
の
法
律
行

為
に
効
力
を
及
ぼ
す
遺
言
の
作
成
は
、
細
か

く
煩
雑
な
規
則
が
あ
り
、
法
律
を
よ
く
知
ら

ず
に
自
筆
証
書
遺
言
を
作
成
し
た
場
合
、
少

し
で
も
誤
っ
た
箇
所
が
あ
る
と
希
望
通
り
に

財
産
を
引
き
継
ぐ
こ
と
が
厳
し
く
な
り
ま
す
。

一
方
、法
律
の
専
門
家
の
公
証
人
が
作
成
す
る

「
公
正
証
書
遺
言
」は
、手
数
料
さ
え
支
払
え
ば

高
確
率
で
自
分
の
希
望
を
実
現
で
き
る
遺
言

を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
の
意
思
を
死

後
に
生
か
し
、
大
切
な
人
た
ち
の
間
で
無
用
な

争
い
を
生
ま
な
い
た
め
に
も
公
正
証
書
で
遺
言

を
作
成
し
て
お
く
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

備
を
せ
ず
突
然
亡
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
ら
、
残
さ
れ

た
家
族
は
悲
し
み
の
最
中
、
慌
た
だ

し
く
葬
儀
を
執
り
行
う
こ
と
に
な
り

ま
す
。
残
さ
れ
た
人
へ
の
負
担
軽
減

や
自
ら
の
希
望
に
添
っ
た
葬
式
の
た

め
に
も
、
形
式
や
場
所
、
遺
影
な

ど
、
葬
儀
に
関
す
る
具
体
的
な
意
思

を
家
族
な
ど
の
信
頼
で
き
る
人
へ
事

前
に
伝
え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

分
以
外
の
人
に
と
っ
て
不
要
に

な
り
そ
う
な
も
の
を
整
理
し

て
お
く
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
最
近
で
は
、

ス
マ
ホ
や
パ
ソ
コ
ン
上
の
デ
ー
タ
を
は
じ

め
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
ア
カ
ウ
ン
ト

を
整
理
し
た
り
、
パ
ス
ワ
ー
ド
や
Ｉ
Ｄ

な
ど
を
ノ
ー
ト
な
ど
に
記
し
て
お
く

こ
と
も
必
要
で
す
。
こ
れ
ら
の「
デ
ジ

タ
ル
遺
産
」の
取
り
扱
い
は
、法
整
備
さ

れ
て
な
い
た
め
特
に
注
意
し
な
け
れ
ば

ま
た
、
お
墓
は
先
祖
代
々
の
お
墓
に

入
る
の
か
、
新
し
く
作
る
の
か
、
散

骨
す
る
の
か
な
ど
を
事
前
に
決
め
、

場
合
に
よ
っ
て
は
調
べ
て
、
信
頼
で

き
る
人
に
託
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。

特
に
自
分
の
お
墓
の
管
理
を
託
せ
る

人
が
い
な
い
場
合
は
、
ど
の
よ
う
に

弔
っ
て
も
ら
う
の
か
、
ま
た
自
分
が

管
理
す
べ
き
お
墓
を
ど
う
す
る
の
か

を
考
え
て
お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。

な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
近
年
多
発
す

る
問
題
は
、
先
祖
か
ら
譲
り
受
け
た

家
の
登
記
が
相
続
人
に
変
更
さ
れ
て

い
な
い
こ
と
。
そ
の
場
合
、
家
や
土
地

を
売
却
す
る
際
は
、
登
記
の
変
更
を

行
う
必
要
が
あ
り
、
想
像
を
超
え
る

数
の
相
続
人
の
承
諾
を
得
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
な
ど
の
問
題
が
起
こ
る
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
代
替
わ
り
の
際
の
登

記
変
更
も
忘
れ
ず
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

私たちはこう備えています／古賀英
ひでお

雄・博
ひろこ

子さんご夫妻（伊方）

福智町地域包括支援センター

高
たか

橋
はし

  英
えい

志
じ

 管理者

福智町役場 住民課

髙
たか

津
つ

  宏
ひろ

和
かず

 主事

福智町社会福祉協議会

中
なか

村
むら

  順
じゅん

吾
ご

 次長

田川公証役場

所
しょ

田
だ

  雅
まさ

一
いち

 公証人

福智町地域包括支援センターでは、既に判
断能力が低下したかたやそのご家族の支援、
将来の不安に備えて、事前に「任意後見制度」
などの利用を検討するかたへの相談業務など
を行っています。経験豊富な専門職員７人が、
皆さまの希望や状況に応じた最善の対応を一
緒に考えますので、お気軽にご相談ください。

病院へのお迎えから葬儀までを行う
「葬祭事業」や、自らの希望に添った
お別れができるような葬儀を実現す
るための相談を受け付けています。
葬儀をはじめ、終活でのお困りごと
があれば、お気軽にご相談ください。

各地区にごみ収集の事業所があり、
費用を支払えばご自宅のごみを収集
してもらえるサービスもあります。身辺
整理などでゴミを大量に出す機会が
あれば、最寄りの業者をご紹介します
のでお気軽にお問い合わせください。

問町地域包括支援センター（金田1272ー1）☎22ー9502

不安に備えた最善策を共に考えます

80歳を目前に夫婦で病気に倒れ「もしもの時に家族へ迷惑をかけたくない」と強く終活を意識す
るようになっていた時、「ふれあい交流」で「終活ノート」と出会い、「元気なうちに」と人生の思い出
や加入中の保険、利用する金融機関、介護や延命治療の希望など、必要な情報や自分の希望を
１冊にまとめました。今では「終活ノート」の存在や具体的なことを言葉で
家族へ伝えられているので安心しています。「大切なあなたへ」と
いう最期の言葉をつづる欄は、人生の最後に書こうと思っている
のでまだ記入していません。終活ノートの完成を少しでも長く遅ら
せるため、夫婦で健康を保ち、元気に毎日を過ごしたいと思います。

「
終

人

準

自 人
生
の
将
来
設
計
か
ら
始
め
る「
終
活
」

今
後
の
人
生
、
誰
と
ど
う
生
き
た
い
か
。

遺
言
で
意
志
を
生
か
す
た
め
に

死
後
も
自
分
ら
し
く
あ
る
た
め
に

財
産
を
円
滑
に
引
き
継
ぐ
た
め
に
で
き
る
こ
と
。

葬
儀
や
お
墓
の
こ
と
で
大
切
な
人
に
負
担
を
か
け
な
い
。

公正証書による遺言は、遺言を作成する本人
に意思表示・判断能力があるときにしか作成
することができません。ご本人が遺言作成に
踏み切れないときは、ご家族からの声掛けが
重要になることもあります。公証人への相談
は無料。秘密は必ず厳守しますので、手遅
れになる前にお話だけでもお越しください。

問田川公証役場（田川市千代町８ー46）☎ 44ー4130

問 町社会福祉協議会（金田1154ー2）
電話▶22ー6631

問 住民課 環境衛生係（金田937ー2）
電話▶22ー7761

葬儀の心配は抱えず社協へ

大量ごみも有料で回収可能

遺言は元気なうちに！まずは相談を

特集  今を生き抜く――死を想い、生を愛おしむ。
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徐
々
に
全
身
の
筋
力
が
弱
く
な
り
、

進
行
す
る
と
自
発
呼
吸
が
で
き
な
く

な
る
難
病「
Ａ
Ｌ
Ｓ
」と
10
年
前
に
診

断
さ
れ
た
井
上
俊
子
さ
ん（
伊
方
）。
Ａ

Ｌ
Ｓ
患
者
の
約
８
割
が
延
命
治
療
を

望
ま
な
い
と
言
わ
れ
る
中
、
俊
子
さ
ん

は
延
命
手
術
を
受
け
、
現
在
も
自
宅

で
闘
病
を
続
け
て
い
ま
す
。
一
番
近
く

で
俊
子
さ
ん
を
支
え
る
夫
・
和か

ず

京き
よ

さ
ん

は
、
在
宅
治
療
を「
お
母
さ
ん（
俊
子

さ
ん
）が『
生
き
た
い
』と
言
う
ん
や
っ

た
ら
、一
日
で
も
長
く
叶
え
ら
れ
る
よ

う
に
し
た
い
。
大
変
な
こ
と
を
挙
げ

れ
ば
切
り
が
な
い
け
ど
、
苦
労
と
は

感
じ
ん
よ
」と
照
れ
く
さ
げ
。
二
人
の

間
に
は
、
温
か
な
空
気
が
流
れ
ま
す
。

「
ま
だ
、
死
に
た
く
な
い
」

平
穏
な
家
族
を
襲
っ
た
難
病

厚
生
労
働
省
が
認
定
す
る
難
病「
Ａ
Ｌ
Ｓ（
筋
萎
縮
性
側
索
硬
化
症
）」と
10
年
間
、
自
宅
で
闘
い
続
け
る
井
上
俊
子
さ
ん
。

現
在
も
有
効
な
治
療
法
が
な
く
、
一
生
付
き
合
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
厳
し
い
現
状
で
も
常
に
笑
顔
を
絶
や
し
ま
せ
ん
。

そ
の
笑
顔
か
ら
は
想
像
で
き
な
い
悲
嘆
を
乗
り
越
え
て
き
た
井
上
さ
ん
は
、
生
き
る
こ
と
に
対
す
る
答
え
を
導
き
出
し
て
い
ま
し
た
。

支
え
ら
れ
て
い
る「
命
」諦あ

き
ら

め
な
い

感
謝
忘
れ
ず
今
を
生
き
抜
く
。

◎
在
宅
で
の
難
病
闘
病
／
井
上
俊
子
さ
ん

現在、博多人形師を目指して修行中の娘・
ほのかさんが、高校２年生の時に描いた俊
子さんと大好きな花をモチーフにした絵。

取材中「お父さんは、私と離婚したら幸せになれるんじゃないかと思う
ときがある」と本音を漏らした俊子さん。それに対して和京さんは「そう
やのぉ」と一言。続けて「俺は嘘つきやきの」と満面の笑顔で俊子さん
をのぞき込んだ和京さん。俊子さんもその冗談につられて笑います。

↑ALSと診断された翌年の俊子さんの誕生日に撮影した、ほのかさん㊨
との親子写真。この頃は、自分で呼吸もでき、座ることもできていました。

　

建
築
の
仕
事
と
農
業
を
兼
業
し
て

家
計
を
支
え
る
和
京
さ
ん
。「
子
ど
も

の
そ
ば
に
は
常
に
母
親
が
い
て
ほ
し

い
」と
い
う
思
い
を
受
け
入
れ
た
俊
子

さ
ん
は
結
婚
当
初
か
ら
専
業
主
婦
と

し
て
家
を
守
り
な
が
ら
、
二
人
の
宝
で

あ
る
一
人
娘
・
ほ
の
か
さ
ん
を
厳
し
く

も
優
し
く
育
て
て
き
ま
し
た
。
ほ
の
か

さ
ん
は
両
親
の
愛
情
を
一
身
に
受
け
な

が
ら
、
自
分
が
信
じ
た
道
を
ま
っ
す
ぐ

と
進
ん
で
い
く
芯
の
強
い
優
し
い
少
女

へ
と
成
長
。
高
校
受
験
も
無
事
合
格

し
、
家
族
そ
ろ
っ
て
安
心
し
て
い
た
平

成
24
年
の
冬
、
俊
子
さ
ん
が
声
の
か

す
れ
を
訴
え
ま
す
。
近
隣
の
大
学
病

院
を
受
診
す
る
も
原
因
が
わ
か
ら
ず
、

状
態
が
悪
化
し
て
い
っ
た
翌
年
の
春
。

セ
カ
ン
ド
オ
ピ
ニ
オ
ン
で
受
診
し
た

病
院
で
Ａ
Ｌ
Ｓ
と
診
断
さ
れ
ま
し
た
。

 

診
断
後
、徐
々
に
病
気
や
現
状
を
理

解
し
始
め
た
俊
子
さ
ん
。
Ａ
Ｌ
Ｓ
に
つ

い
て
、
ま
た
、
将
来
に
つ
い
て
つ
づ
っ
た

１
通
の
手
紙
を
娘
へ
手
渡
し
ま
し
た
。

そ
の
手
紙
を
読
み
、一
日
中
、目
を
真
っ

赤
に
し
て
泣
き
崩
れ
た
ほ
の
か
さ
ん
。

　
「
何
と
し
て
で
も
生
き
抜
く
」。

　

愛
娘
の
姿
が
、
俊
子
さ
ん
に
そ
う

決
意
を
固
め
さ
せ
ま
し
た
。

　

進
行
が
早
く
３
年
も
経
た
な
い
う
ち

に
、
自
発
呼
吸
が
で
き
な
く
な
っ
た
俊

子
さ
ん
。
生
き
抜
く
た
め
、
延
命
治
療

を
選
択
し
ま
す
。
人
工
呼
吸
器
を
付

け
る
た
め
の「
気
管
切
開
」、
半
年
後
に

は
、胃
か
ら
栄
養
補
給
す
る
た
め
の「
胃

ろ
う
」の
手
術
を
行
っ
た
後
、
完
全
に

寝
た
き
り
の
状
態
に
な
っ
た
俊
子
さ
ん
。

現
在
は
和
京
さ
ん
の
他
に
、訪
問
診
療・

看
護
・
歯
科
・
入
浴
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に

支
え
ら
れ
な
が
ら
毎
日

を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
「
今
で
は
、
自
分
で
息

を
す
る
こ
と
も
、
食
事

を
す
る
こ
と
も
、
何
一つ

で
き
な
く
な
っ
た
け
ど
、

死
を
意
識
し
た
こ
と
で
悟
っ
た

か
け
が
え
な
い
人
生
の
意
味

お
父
さ
ん（
和
京
さ
ん
）や
周
り
の
支

援
が
あ
る
か
ら
生
き
て
い
ら
れ
る
。
だ

か
ら
こ
そ
、
命
あ
る
限
り
生
き
る
こ
と

を
あ
き
ら
め
な
い
。
お
父
さ
ん
と
一
緒

に
娘
の
行
く
末
を
見
守
っ
て
い
き
た
い
」

と
感
謝
し
た
俊
子
さ
ん
。
ど
ん
な
状
況

に
な
っ
て
も
つ
な
が
り
は
変
わ
ら
な
い

し
、
心
豊
か
に
生
き
て
ゆ
け
る
。
死
を

想
う
こ
と
で
生
が
よ
り

輝
く
こ
と
、
か
け
が
え

の
な
い
人
生
を
愛
お
し

く
思
え
る
こ
と
の
幸
せ

を
俊
子
さ
ん
の
笑
顔
が

伝
え
て
く
れ
ま
し
た
。

終

↑聴覚・視覚が機能する俊
子さん。文字盤を目で追い
ながら意思疎通を図ります。

MyTreasure 私の宝物
愛娘が描いた「花に囲まれる母の絵」
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