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チクホーnet（近隣の催し）

人のうごき（福智町の人口）

お亡くなりになったみなさんのご冥福を、心より
お祈り申し上げます。 福智町長・福智町議会議長

弔電はひかえさせていただいています

Fukuchi town

Fukuoka
prefecture

42.06k㎡

●人口 22,609 人
　　　 前月比－11 人
　　　 前年比－339 人
　男性　10,742 人
　女性　11,867 人
　　　 転入 83 人・転出 74 人
　　　 出生 14 人・死亡 35 人
●世帯 11,198 世帯
　　　 前月比＋14 世帯
　　　 前年比＋5 世帯
　　　 ※令和 2 年3 月１日現在（住民基本台帳人口）

【田川市】

【香春町】

【添田町】

【糸田町】

【川崎町】

【大任町】

【赤　村】

URL：https://www.joho.tagawa.fukuoka.jp/

URL：https://www.town.kawara.fukuoka.jp/

URL：https://www.town.soeda.fukuoka.jp/

URL：http://www.town.itoda.lg.jp/

URL：https://www.town-kawasaki.com/

URL：http://www.town.oto.fukuoka.jp/

URL：http://www.akamura.net/

コロナウイルスの影響で行事等は中止の可能性があり
ます。最新の情報は各自治体のHPでご確認ください。
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Medical health

田川市マスコットキャラクター

たがたん

川崎町マスコットキャラクター

小梅ちゃん

赤村マスコットキャラクター

源じいさん

添田町マスコットキャラクター

　ひこちゃん
　 ゆずちゃん

添田町マスコットキャラクター

　　しじみの大ちゃん
　　     花ちゃん

香春町マスコットキャラクター

カッキーくん

糸田町マスコットキャラクター

オカツ

4月22日 ㊌【4～5か月児健診】
4か月～5か月児を対象（個人通知します）

［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00

5月8日 ㊎【もぐもぐ教室】
４～10か月児を対象にした離乳食教室（要予約）

［会場］方城保健センター　［受付］10:30～12:00
［申込締切］4月30日㊍までにコスモス保健センターへ

5月8日 ㊎【健康相談】
健診結果や介護など相談希望者を対象

［会場］コスモス保健センター　［受付］13:30～15:30

5月12日 ㊋【よちよち相談】
身体計測・育児相談・栄養相談などの希望者を対象

［会場］コスモス保健センター　［受付］13:45～15:30

5月13日 ㊌【３歳児健診】
3歳～3歳1か月を対象（個人通知します）

［会場］コスモス保健センター　［受付］13:00～14:00

ゆるーくママ   　  ママとお子様の気軽な交流の場
町内在住の0歳児とそのママが対象。

［日程］4 月16日㊍・21日㊋・23日㊍・28日㊋・30日㊍
         5 月７日㊍・12日㊋・14日㊍

問 コスモス保健センター  ☎ 28-9500

4 月16日から5 月15日までの保健事業日程

対象▶ 第１期：生後12か月から24か月に至るまで
　　　第２期：小学校就学一年前の人
　　　（平成 26 年４月２日～平成 27 年４月1日生まれ）
　　　第２期の接種期間：令和３年３月31日まで

接種方法▶

　麻しん・風しんにかかっていない人で、麻しん風し
んワクチンを受けていない人は、接種期間内に予防接
種を受けましょう。期間内は無料で受けられます。

【１歳児、年長児の保護者の皆さんへ】

麻しん・風しんの予防接種

医療機関に直接ご予約ください。田川市郡
の接種医療機関については広報紙に折り
込みの「令和２年度福智町母子保健行事予
定表」でご確認ください。県内の予防接種
協力医療機関でも受診可。詳しくは各医療
機関にお問い合わせください。

Vaccination

※新型コロナウイルスの状況により、対応を変更する場合があります。

No.137

保
健
師

だ
よ
り

今や世界中で流行し、WHO（世界保健機関）がパンデミック（世
界的大流行）を宣言するなど、地球規模の健康危機となってい
る「新型コロナウイルス」。身体と健康を守るためには、感染
を防いだり、拡大させない対策をすることが重要です。
問コスモス保健センター☎28-9500
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新
型コロナウイルス感染症

感染拡大を防ぐためにInfection Prevention

主な感染経路は２種類

症状を感じたときは？

感染症になってしまうと…
軽症の例もありますが、インフル
エンザと比べ重症化のリスクが高
いと考えられています。また重症
化すると肺炎となり、死亡例も確
認されているので注意しましょう。

「密」を避けて外出しましょう
「密」が重なる場面では、感染者の
「クラスター（集団）」が発生しやす
くなります。共同で使う物品は消
毒を行うなど、工夫しましょう。

飛沫感染と接触感染の２つが考
えられます。空気感染は起きて
いないと考えられていますが、
閉鎖した空間・近距離での多人数
の会話等には注意が必要です。

学校や会社などは休み、公共交
通機関を利用しての外出や人込
みの多い場所を避けて自宅で安
静・療養してください。また発熱
の場合は毎日体温を測定し記録
してください。

飛沫感染 … 感染者の飛沫（くしゃみ、咳、
つばなど）と一緒にウイルスが放出され、口
や鼻などから吸い込んで感染します。

接触感染 … 感染者がくしゃみや咳を手で
押さえた後、周りの物に触れるとウイルス
がつきます。他の人がそれを触るとウイル
スが手に付着し、口や鼻を触ると粘膜から
感染します。

感染時の主な症状は？
発熱やのどの痛み、１週間前後
長引く咳や強いだるさ（倦怠感）
が特徴。高齢者や妊婦、基礎疾
患のある方は重症化しやすい傾
向があり、特に注意が必要です。

福岡県田川保健福祉事務所 ☎0947-42-9379

福岡県保健所夜間・休日の場合は ☎092-471-0264

次の症状のある人は、下記の機関に連絡を

一般の医療機関では新型コロナウイルス感染症に関す
る診断はできません。複数の医療機関を受診せず、下
記に連絡し、紹介された医療機関を受診してください。

●風邪の症状や37.5℃以上の発熱が4日以上継続
●強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある
※高齢者や妊婦、基礎疾患のあるかたは上記が２日以上続く場合

6予 防

5病 院

2経 路

1感 染

3症 状

4療 養

感染拡大しないために

２方向の窓を同時にあけ、換気をしましょう。
人が集まる場合は広い会場を確保で、距離
を１～２ｍあけるなど人の密度を減らしま
しょう。近距離での会話や発声などを避け、
飛沫を飛ばさないよう、マスクをつけるな
ど咳エチケットに気を付けてください。ま
たよく触れる場所を薄めた家庭用塩素系漂
白剤で拭くなど、清潔に保ちましょう。

❶

❷ ❸
「密」が重なる
場面に注意！

❶換気の悪い
密閉空間

❸間近で会話や
　発声をする
密接場面

❷多数が集まる
密集場所


